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Editorden;
Sevgili Okur,

Oyle zor zamanlardan geciyoruz kil Duygularimizi yénetmek, son derece zorlasiyor. Biliyorum
akisa kapilip gitmek isterken, gdz ucuyla betona ¢akilmis ayaklarini gérmek, insani Grkitar. Kurtulus
yokmus gibi gelir, kurtulsan ucmak gerekir. Binlerce kusla ucmak, insani dehsete disirebilir. insan
soguga, karakisa dayanabilir de sevgisizlik karsisinda kanatlari kiriliverir.

Daha yolun varisina gelmeden, kiicik umutlarini bosluga birakiverir. Ancak sebat edenin 6duld,
kendi gercegini bulmaktir ve duygularini ydénetip kendini bulmak, kalabaliklar icinde paha bigilmezdir.

“lesel catismalarimiz, bizi gelistiren, bizi daha bilingli yapan ve sonunda kim oldugumuzu kesfetmemizi
saglayan en gticld itici kuwvetlerdir.” Carl Gustav Jung

Kendi varliginin 6tesinde, gok kubbenin altinda aldigin her nefeste sonsuzluk vardir. Arayis,
sonsuz bir yokusa tirmanmak gibidir. Amacina ulasmak icin attigin her adim, bastigin her merdiven
basamagi sana her anda ve her duyguda bir stire kalmani soyler. Kal ve sonuna kadar yasa! Duygun ne
ise onu hisset! Aciysa acl, sevingse seving, kiskangliksa kiskanglik...

Kendini kabul et ve yolunda ylarimeye devam et!

"Kendlini tanimak, tim bilgeligin baslangicidir.” Sokrates

icsel catismalarin kurguyla bulustugu bir sayi bekliyor sizleri keyifli okumalar.

Kibele Kultur Sanat Editor Ekibi Adina,
Didem Alkan



Kibele’'nin Sarkisi

Ezgi Sanal Yilmaz

Bir diis gérdiim
Kim bilir nasil, nerede
Gergek kildim ellerimle

Bir diistii, gercek oldu Kibele

Birazi diin, birazi bugiinde

Birazi hayal, birazi gergekle

Benim adim Kibele...

Dinlemek icin kodu okutunuz.



Kartalin Kurgusu

Cemal Nurkut Ugureli

Gozlerimizi semaya diktigimizde, bir kartalin ylce kanatlari arasinda, kurmacanin dinyasina dogru bir
yolculuga cikariz. Kurmaca, insanlk tarihi icin kutsal bir yolculuktur. Derinlerine indigimizde bizi
biyileyen ve aydinlatan bir mesaledir. Yalniz olmadigimizi kanitlayan evrimsel bulgular da bu diinyanin
temellerini saglamlastirir. Ayinler de farkli kurmaca imgelerle doludur. Bir kartalin tlylerini de iceren
bu ayinler, sanatin kapisini aralar ve i¢ dinyamizda derin izler birakir.

Biyolojik evrim, bedensel formumuzu sekillendirirken aydinlanma evrimi de bizi, kurmacanin
dinyasinin derinliklerine dogru bir yolculuga cikarir. Bu dinya, gercegin carpici bir yansimasi olmakla
kalmaz, ayni zamanda zihnimizde vyeni ufuklar acar. Sanatcinin ufku, bu dinyada gercekle
bulustugumuzda sig dislncelerimizle vedalasmamizi saglar. Bir kartalin sesi, bir hikayenin sir perdesini
aralarken bize, gercekle kurmacanin ic ice gectigi bir deneyim sunar. Kurmaca, bu anlarda hayal
glcimizl ve zihnimizin derinliklerindeki analitik disiinme becerilerini de harekete gegcirir.

Bir kartal gokylzinde slzilirken mavi ile beyazin dansini resmeden bir ressam gibidir. Magaraya
daldiginda ise karanhgi kilicla desen bir savasciya donisUr. Kartalin taze yumurtalardan c¢ikmis
yavrularina nasihat verdigi anlarda ise gercekle kurmacanin sinirlari muglaklasir. Bu anlar, kurmacanin
bize kurdurdugu vyeni hayallerle analitik dlstinme becerilerimizi sinar. Kartalin nagmeleriyle
hatiralarimiz canlanir ve gegcmise gideriz. Bu da i¢ dinyamizda yeni bir anlayisin filizlenmesini saglar.

Kurmaca, bizi gercek diinyanin tek boyutlulugundan kurtarir ve ¢ok yonla bir insan olmaya davet eder.
insan zihninin karmasikhgi, kurmacanin actigi yeni ufuklarla birlestiginde toplumsal iliskilerimiz daha
saglam temellere oturur. Hassasiyetle dokunan bir el, doganin ve ¢evrenin glzelliklerini daha derinden
kavramamizi saglar. Bu sekilde insanlk, yeni bir dinyanin kapisini aralar ve kurmacanin mucizevi
dokunusuyla yepyeni bir 6ze sahip olma yolunda ilerler. Sonu¢ olarak kurmaca, deneyimlerimizi
zenginlestirirken bize yeni bakis acilari kazandirir ve bizim yeni hayaller kurmamizi saglar. Kurmaca
dunyasinin bir parcasi olan karakterler ve olaylar, analitik distinme becerilerimizi kullanarak empati
yetenegimizi gelistirmemize yardimci olur. Bu sayede insanlar, gercek dinyadaki tek boyutlulugu
asabilir ve cevresiyle daha saglikliiliskiler kurabilir.



Oradan Duyuluyor mu Sustuklarim?

Duygu Cilingir

“Narsizm”

Glzelligi ile bilinen, herkesin Gsik oldugu ama kendisine
dsik olanlara yiz vermeyen bir Yunan tanrisidir Narcissus.
Bir giin ormanda avlanirken gélden su icmek ister ve suya
yansiyan gorinti karsisinda biydilenir, kendi yansimasina
asik olur. Géliin kenarindan bir tiirlii ayrilamaz ve orada
Olir. Efsaneye gére bugln nergis ¢icedi olarak bildigimiz
cicege dénistr. Narsist kisilik bozuklugu da ismini bu
efsaneden alir.

Bazen egonuz vicudunuzun bozduramadigi cekler yazar.
Narsist kisilik bozuklugu olan birinin ona vermesini
istediginiz tek sey; Onurunuzdur. Ne eksik ne fazla...
Narsist kisilik bozuklugu; sisiriimis biz 6z-6nem duygusu,
asirt ilgi ve hayranlik ihtiyaci ve baskalari icin empati
eksikligi ile karakterize edilen bir zihinsel bozukluktur.
Bu bozukluga sahip kisiler genellikle herkesten daha iyi
olduklarina inanirlar ve istediklerini elde etmek icin
oldukga manipulatif olabilirler. Bir narsist, es bulup bir
aile kurdugunda, sonuc genellikle narsistin kontroli elinde tuttugu zehirli bir ortam olur. Aile Gyeleri,
narsist bireyin etrafinda sessizce dolasmayi ve onun ihtiyaclarini ve egolarini karsilamayi 6grenirler. Bu
durum aile Gyeleri icinde cok fazla kirilganliga ve mutsuzluga yol acabilir. Disaridan mutlu bir aile gibi
gborinen bir aileye sahip olsa da gercek genellikle oldukca farklidir. Narsist, imajini korumak ve
gorinise ayak uydurmak icin maske takar, ancak altta yatan duygu bosluk ve yalnizliktir. Esleriyle
gercekten sevgi dolu ve tatmin edici iliskiler, cocuklari ile de saglikl baglar kuramazlar. Sonug genellikle
mutsuz ve oldukga islevsiz bir ailedir.

Tanimi geregi, asirl derecede bencil ve baskalari icin empatiden yoksun kisidir. Bu, baska biriyle gercek
bir baglanti veya aidiyet duygusu hissetmelerinin pek olasi olmadigi anlamina gelir. Umutsuzca
baskalarinin ilgisine ve hayranlgina ihtiya¢ duyarlar. Mutluluklari muhtemelen baskalarindan ilgi ve
ovgl almak icin gegcici seylere dayali olacaktir. Baskalarina bagli hissetmekten ve bir toplulugun pargasi
olmaktan kaynaklanan daha derin, daha kalici mutlulugu asla deneyimleyemezler. Ozdeger duygulari
para, glic ve prestij gibi dis etkenlere dayanir. Dolayisiyla bir narsist tim hedeflerine ulassa bile, daha
fazla parasi ve mal varligi olan insanlar onu yine de rahatsiz eder. Bir narsist ic huzuru asla bilemez.
Tamamen bencildirler ve gercek bir 6z farkindalik duygusundan yoksundurlar. Ayrica baskalarindan
strekli dogrulamaya ihtiyac duyduklari icin yalniz kalmakta zorlanirlar. Dolayisiyla, bir narsist ylzeyde
mutlu goriinse de genellikle derinlerde oldukca mutsuzdur. Bunun nedeni, kendi yarattiklari, ilgi odagi
olduklari ve herkesin hayran oldugu bir dinyada yasiyor olmalaridir. Strekli olarak narsist yaralariyla
eziyet cekerler ve kana susamis vampir gibi caresizdirler. Onlara ¢ok arzuladiklari ilgiyi ve hayranlig
vermeye istekli birini bulana kadar asla gercekten mutlu olmazlar ve o zaman bile bu yalnizca gegici bir
duzeltmedir. Narsist kisi her zaman bir sonraki en iyi seyi ariyor olacaktir.

Aldatan bir narsistin esin aldatmasini basite indirgemek ve normallestirmek icin basvurdugu yollar;
- Arkadasim o benim.

- Nealakasi var?
- Senden énce de onlar vard.



Gibi cimleler kurarak aldatma olayini normalize etmeye calisirlar. Hatta daha da ileriye giderek,
“demek ki bu diisiincedeysen sen bunu yapiyorsun” deyip manipilasyon yaparak icinden siyrilirlar.
Narsist, karsisindakinde bagimlilik gelistirdikten sonra strekli kaybetme korkusunu tetiklemek igin;

- Boguyorsun beni.

- Kendine ceki diizen ver.

- Sonumuz olmayacak.

- Hata bende seninle iliskiye basladim.
- Beniisteyen cok kisi var.

Tarzinda cimleler kurarak esinin elinin ayagina dolanmasina sebebiyet verecektir. Bu sdzlere
maruz kalan es, suclayarak aldattigi zaman veya buna tesebbis ettigi zaman kendinde olusan
bagimlilik sebebi ile hem kaybetme korkusu hem de kendini baskalari ile kiyaslama durumu
gelistirir. Narsistik iliskiden veya travmadan en az hasar ile ¢ikmak icin kabul edilmesi gereken en
onemli olgu; narsistin varlig ile anlamlanmadiginiz gibi yoklugu ile de anlamsizlasamayacaginiz
bilmektir. Narsist, iliskiyi bitirdikten sonra yas tutmaz. iliski bitmeden veya iliski biter bitmez yeni
kaynagini hazirlayip yoluna onunla devam eder.

Yapilan hatalarin basinda, ben onu degistirebilirim distncesi gelir. Bu durum kisiye degisim
gormedigi icin yasadigl hayal kirikligi ve karsi tarafi degistirmek icin sarf ettigi cabalarin sonugsuz
kalmasi ve neticesinde bedenen ve zihnen yasanan yorgunluk seklinde zarar verir. Bunun tek
¢6zUmu ise karsidan mimkin oldugunca etkilenmemektir. Karsi tarafi degistirmek icin sarf edilen
cabanin kisinin kendisine vermesidir. Kendinin degismesi icinde; zayif noktalarini ve hassasiyetlerini
bilip 6nlem almasidir.

Basarili bir dilbaz olan narsistin ses tonu genellikle cok etkileyici olur ve ilk andan itibaren
karsisindakini kolayca cezbeder. Narsistle birlikte olan kisi ise maruz kaldigi sistemli maniptlasyon
sonucu giderek kendi degerine olan inancini yitirir ve yasamini anlamh kilmak icin narsistin ilgisine
bagimli hale gelir. iliski basladiktan sonra ise sevgilisini ilgi denizinde bogan, her saniye hayranlik
dile getiren anlayish narsistin ilgisi azalir ve sikayet aniti haline gelir. O her konuda haklidir.
Oncelikle onun istekleri, tercihleri ve ihtiyaclari dnemlidir. Cok iyi bir gézlemcidir. Baskalarinin
beyninin icini okur ve kilictan keskin ciimlelerle yaralar.

iliski stiresince dnemli olan yasanan sorunlarin yapici 6zelliklerini yitirip yikicilik boyutuna varip
varmadigini anlamaktir.

Gitmekle blylme, gelisme potansiyeli olan bir iliskiyi sabote mi etmis oluruz? Yoksa kalarak
¢ikisi olmayan bir yolda zaman, hatta dmir mu yitirmekteyiz?
Kurbani éldiren kendi tutkusudur bazen...



Odevimi Yaptim
Ender Olmez

Kelimeyi korudum 6nce

Sonra -baktim

Hepsi ayni sozleri kullaniyor ama yok bir arayis
Kelimeyi biraktim sonra
Anlama dair bir disiince yok

Bir disiincede kaybolan kisi eksik,

Bir kiside kendine eksilen bir hayat
Kelimeyle parcalanmis bir ben yarattim

En olmaz yerinde bir hayatin

En dalgali kisminda koca okyanusun

Yerel dilinde bir halkin

Blsbiylk ve ice dogru, kendi icimize dogru
Bir dislince yok burada beni eksiltecek

Bir eksiyi kendisiyle carptim

-pozitif bir distince
Kotd iki disinceyi carpistirdim,
-pozitif bir zirva distl 6nime

ol O GRG0
e L

Kokladim ve tanidim onu, umut diye ylceltilen
En iyimser tinilari atfettikleri veba
Koklar koklamaz ezdim onu
Oldugini duyuyordum, ama onu yasatmak istemedim, yasadikca, calar bizden, eksiltir
Uyusturur insani, kimyasal islevleri vardir

-ademoglu eksiktir.

Gergegi carpitmaya yarar.
-eksiktir gergekler

O ylzden bogulma sesini duydukca daha da hir¢inlastim
Bogazina bastikca bastim, icinde onu yasatmama dair hicbir istemi yoktu,
En olmaz yerindeydim bir hayatin, yasim bana bir el gibi bakiyordu, barismiyordu benimle
En olmaz yerlerimde kelimeler 6lGyordu
Bu ¢ark durmadan doéniyordu
Hani nerede
Hani, ha, de bana nerede

Bir dam vardi cocukken, yildizlar 6rtermis o zamanlar uyuyanlari
Sonra gider ve dénmezlermis anilarina

O yuzden kapkaranlik olurmus geceler

Aydinlanmaya calismazmis yasanan anlar

-Umutmus kilmis tliyms neye benzer bilen var mi,

Eline alip sdyle saga sola sallayan, yanindan bakan var mi,

Nedir bu?
Kuslarin tikdrdGga bir yasam mi
-oraya dolan



Umutmus hani nerede
Niye gbremiyor bunu her kimse
Alamiyor eline
Dokunamiyor
Umut dendi mi uyusuyor insanoglu neden
icinden alalim onu, var sayalim onu, yasayalim onu
Ve onla yasadik diyelim
Canimizdan uzaklara gidelim
-duruyoruz

Bu kadbusu neden yasiyoruz
Sikistig&imiz her noktada biz ona sariliyoruz
Karanhk umuttan uludur neden
Bir kanun koyuyorum
Hatiralarin carkinda yatan gizellikler
Saatsiz ve umutsuzdur.

Ve artik hayatin tek kanunudur bu.
Odevimi yaptim ne bekliyorsunuz

Nesnelerin nefeslerini duyarak koklayarak hissederek yasadim bu hayati
Hepsi fisir fisir konusuyordu
Nesneler esyalar bana akil veriyordu
Bu gokylzi umutla bir kere bakinca
Ademoglu 6liyordu
Odevimi yaptim.
Bu ben icimden neden canimi almis
Vermis ilk harfe neden?
Bu kelimeyi isira 1sira kanattim ben, cirkin yerlere kirmizi caldim. Umudumu utandirdim girkince bir
umutla

~10 ~



Diinyanin Yazili Kaynaklarindaki ilk Sairi Bir Kadin
ENHEDUANNA (M.0.2300-?)

Ayten Mutlu
Enheduanna, adi ve Urettikleri tarihe ge¢cmis olan, yazili
olarak siirleri bulunan ddnyanin ilk yazari ve sairidir.
YerylzUnlin bilinen ilk imparatoru olan Agade krali
Sargon’un kizi ve bir ay rahibesiydi.

Agade imparatorlugu, topraklari Akdeniz’den Pers
Ulkesine kadar genis bir alani kapsiyordu. Sargon, yazili
kayitlarin 1sigina yansiyan tarih éncesi caglarin los
karanliginda gorinen ilk ve en énemli liderdir. Erken ilk
bin yilda, civi vyazisiyla tabletlere kaydedilerek
glinimize ulasan su sozlerin, Kral Sargon’a ait oldugu
kabul edilmistir: “Bana gebe kalan kutsal annem, beni
gizlice dlinyaya getirdikten sonra, hasirdan bir sepete koymus ve kara sakizla her yanini ziftlemis ve
nehre emanet ederek akintiya birakmis. Nehir beni bir ciftci olan Akki'ye gotirmus. Akki beni oglu
olarak yetistirdi. Bahcivanlik yaptigim siirede ve elli dért yil stiren kraligim boyunca Tanr istar beni
sevdi ve korudu.” Sargon’un kisisel ozelliklerinin ayrintili olarak anlatildigi bu metinlerde, ayrica yazar
olan kizi Enheduanna’yi da karakterize etmektedir.

Sairin kisisel tarihi, hayli ylksek derecede politik siirlerinden anlasilmaktadir. Siirlerindeki
kozmik vizyon ve etiksel izlek. isaiah’i cagristirir. Siirlerinde Stimerlerin sevgi Tanricasi inanna icindir.

Yerylzlne, ona yardima ve ihtiyacl oldugunda yaninda olmak icin bir dost olarak génderilmis
olan bir yari-tanri ile konusur. Siirlerinde, sasirtici metaforlar, yalinlik ve duyarliliklar vardir. Siirleri,
Sappho’nun yari-tanri Afrodit icin yazdigi siirleri cagristirir.

Tas bir tablette, yaninda calisan Ug¢ yardimcisi tarafindan, yiksek din gérevlilerinin 6zellikleri ve
benzerlikleri ayrintilariyla betimlenmis, sairin kisisel 6zellikleri, giysilerine varana dek comertce
sergilenmistir. Buraya alinan siirleri, “Enheduanna’nin Mutlulugu” inanna’ ya adanmis bir siirin on sekiz
boliminl icermekte olup, civiyazisi tabletlerden alinmistir. Sairin, kendisine ait oldugu arastirmalar
sonucu kesinlesmis olan ve tapinakta okunmak Uzere yazildigi anlasilan kirk iki adet ilahisi vardir.
Enheduanna’ya atfedilen bazi diger siirlerin ise ona ait oldugu kesinlik kazanmamistir.

INANNA VE TANRISAL CEVHERLER

Bltln cevherlerin sahibesi, i1sik dolu nur icinde iyi kadin, cennetteki ve yeryizindeki sevgiden,
An’in dost tapinagindan, en blyUk serefleri giyiniyorsun, senin arzularin
Ellerinde yedi cevher tasiyan ylksek rahiplerin tacidir.
Ah hanimim, butin ylksek cevherlerin bekgisi, cevherleri topladin ve 6zenle korudun ellerinde.
Biriktirdin kutsal 6zin cevherlerini ve sikica bastirdin onlari gégsine.

~11 ~



INANNA VE AN

Bir ejderha gibi saldin Glkenin her yerine agzindan sacilan zehri, simsek gibi glirledin yerylzinde
Agaclar ve bitkiler ve bilcimle yaratik secdeye vardi énlinde.
Sen taskin bir selsin daglardan inen,

Ah, her seyden dnce gelen,

Ay tanricasi inanna, cennetin ve diinyanin tanrigasi!

Atesin kivilcimlar sagiyor ve si¢riyor halkimin Gzerine!
Bir hayvana binmis hanim,

An sana UstUnlUk veriyor, kutsal buyruklar ve sen iste bdyle davraniyorsun.
Batln blyUk ayinlerimizde sen varsin. Ama kim anlayabiliyor ki seni gercekten?

Firtina kanat takti sana, topragin yikicisi
Enlil'in sevdalisi, halkimin Gzerinde ucarak dagitirsin An’in buyruklarini.
Ah hanimim, sesini duyar duymaz
Tepeler ve ovalar saygiyla egerler baslarini.
Ne zaman gelsek huzuruna dehset icinde, tir tir titreyerek senin firtinali gbzalici 1s18inda;
Adalet dagitirsin hepimize sarki sdyler, kederlenir, hickiririz dntinde.
Ve yUririz sana dogru giden incecik yolda
Cikarak derin i¢ cekislerinin evinden.

INANNA VE iSKUR

Yakip yikiyorsun her seyi, asagida zafer
Ah hanimim, zafer senin kanatlarinda alt (st ediyorsun topragi ve kiligini bozuyorsun.
Sen yiklU bir bulutsun, glrle, glrleyen bir firtinasin ¢linki sen,
simseklen ve ¢cakmaya devam et simseklerini, ve hirilda seytani rtizgarlarla,
Hic yerinde durmasin ayaklarin.
Arp’inin ezgilerinde duyuyorum senin agitlarini

INANNA VE ANUNNA

Ah hanimim, Anunna; buytk tanrilar, deli gibi ¢cirpinir huzurunuzda sular
Yumusar valcin kayahklarin igi
Cesareti yoktur hic birinin ylriimeye,sizin dehset veren bakislarinizin 6ninde.
Kim evcillestirebilir ki sizin hiddet dolu kalbinizi? daha gli¢sz bir tanri mi1? Hayir.
Kalbin, kalbindeki kotulik dolu hayvan
Bazen uzaginda duruyor ilimhligin
Hanimim, hayvanin dizginlerini gevsettigin zaman mutlu kiliyorsun bizi.
Hisminin altinda yumusaklik var
Ah, Suen’in en blylk kizi!
Kim inkar edebilmis ki, senin Gstinlagini
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Hanimim, yer Gstinin en blUyuga?
INANNA VE EBIH

Sana tapinilmayan daglarda bitkiler lanetlidir.
Sensin her seyin azametini kile ceviren.
Kanli yaslar doker nehirler senin i¢in ve insanlar icmeye su bulamaz.
Daglarin kollari sana bend olur kendi ahenkleriyle.
Saglikli genc adamlar saf tutarlar 6ninde kendi ahenkleriyle.
Dans eden sehir firtinalarla dolar,
Genc adamlari strtp 6nlne, tutsagin kilar.

INANNA VE URUK SEHRI

Soyledin kutsal emirlerini sehrin Ustinde aciklanmadi:
“Bu topraklar sizindir,” agiklanmadi:
“O sizin babanizdir ve babanizin babasi,”

Ve kapattin sana giden yollari, ayagini kaldirdin ve biraktin onlara tretkenligin bos ambarlarini.
Sehrin kadinlari uzun zamandir asktan konusmuyor kocalariyla geceleri sevismiyorlar artik.
Uzun zamandir soyunmuyorlar kocalarina comertce sergileyerek mahrem hazinelerini.
Suen’in blylk kizi, coskun vahsi inek, An’a buyruk veren yice kadin,

Kim ciret edebilir sana tapinmamaya.

UR’DAN SURGUN EDILIS

Sen sdyledin girmemi kutsal Giparu manastirina ve girdim iceriye, ben bas rahibe
Enheduanna!
Tasidim ayin kabini ve sdyledim senin ilahilerini.

Simdi stirglin edildim clizamlilarin igine. bu ylzden yasayamiyorum seninle birlikte.
Golgeler yanasiyor glin 1s181na, 1sik karariyor benim yanimda, golgeler sokuluyor glin 1si8ina, 6rterek
gind kum firtinalariyla.

Baldan yumusak agzim ansizin carpiliverdi.

Gulzel ylizim toza bulanmis gibi.

URUK SITESININ YENI TIRANI LUGALANNE’Y| REDDEDEN AY TANRIS| NANA SUEN’E HITAPTIR

Ah Suen, kenti zorla zapteden Lugalanne degersiz biri bence!
Soyle An’a, “An, kurtarsin benil”
“SIMDI”

Ve eger sen soylersen, An kurtaracak beni.
Bu inanna kadin telef edecek, bu geng horoz
Lugalanne’yi
Dag ve tufan serilecek inanna’nin ayaklarina.
Bu kadin daha da glicli ondan.
Defedecek siteden o serseriyi.

Mutlaka unutacak inanna, bana olan 6fkesini.
izin ver, Enheduanna ona yalvarsin.

Tatlh bir icki gibi, bana izin ver, rahatca dékeyim
Goz yaslarimi Kutsal inanna’ya!
izin ver, yalvarayim ona!
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LUGALANNE’NIN GUNAHLARI

Ben yatistiramam Asimbambar’i, ay tanrisi An, Lugalanne buraya geldigi icin
Ve degistirdigi icin An’in ibadet torenlerini.
Soyup sogana cevirdigi icin An’i, onun Eanna’daki mabedini.
Asla gitmedi sayglyla kral An’in 6nline halbuki bu ibadet kosesi ne kadar da gekicidir, sonsuzdur
glzelligi.
O mahvetti bu kutsal yeril
Senin icin geldi o, inanna, bir dost gibi gériinerek
Seni bastan ¢ikartmaya
Ayartmaya calisir gibi kardesinin karisini.
Ah benim kutsal, tez canli, vahsi inegim, ay tanricam,
Defet bu adami siteden
Ve zapt et onu!

URUK USTUNDE BIR LANET

Ne diye gideyim yemek yemeye ve uyumaya?
Neyim ki simdi ben?
Bu Uruk sitesi baskaldiran bir seytan olduktan sonra senin tanrina.
An, vazgec ondan, ikiye bol!
Birak seytan lanetlesin bu kentil
Birak sizildanan ¢ocuk, yoksun kalsin sefkatli bir anneden.
Ah hanimim, arpinin ezgileri yeraltina ¢ekildi.
Senin kuzularinin melemeleri disman bir kiyida, strtklenmis kayaliklara.
Sitenin ahalisi duydugunda benim kutsal sarkimi 6lmek Gzere olacak hepsi de ne yazik ki.

SUCLAYARAK AY TANRISI NANNA'YI

Sanirim, benim Nanna’m bana hig aldirmiyor.
Beni gark eyledi felaketlere, élimlerin dar yollarina atti.
Asimbabar beniyanlis yargilamis olamaz.

Yanlisi yapan oysa, neden tasa cekeyim? O yapmissa, nicin kaygilanayim?
Ben muzafferdim, serefliydim, fakat o beni strdi kutsal siginagimdan.
Firlatip attl, eksimis bir lokma gibi penceresinden.

Hayatim alevler icinde.

O beni daglardaki bogurtlen dikenlerinde mecbur etti ylirimeye.
Siyirdi basimdan, bir bas rahibeye yarasan taci.

Bir hancer ve bir kili¢ verdi elime,

Ve dedi; “senin icin yapildi bunlarin ikisi de ¢evir onlari hemen kendi 6z bedenine”

INNANA’NIN OVULDUGU, SOYLENMEYEN ILAHI

Kimse sdylemez oldu “Birak diinya bilsin”i Nanna icin.
Soyleyen yalniz Onun kizi, sen, inanna.
Sen ylcesin cennet gibi. Birak dinya bilsin!
Sen enginsin diinya kadar. Birak diinya bilsin!
Sen viran edensin asi yurdu. Birak dinya bilsin!
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Sen glrlldeyensin topragin Gzerinde. Birak dinya bilsin!
Sen ezensin inatgl kafalari. Birak diinya bilsin!
Sen oburca yutansin gévdeleri, bir kopek gibi. Birak diinya bilsin!
Senin korkunctur bakisin. Birak diinya bilsin!

Sen dikersin dehset veren bakislarini.  Birak dinya bilsin!
Senin bakisin simsek gibi cakandir. Birak diinya bilsin!
Sen muzaffersin. Birak dinya bilsin!

Hic kimse soylemiyor “Birak dlinya bilsin’”i
Nanna igin
Sadece Onun kizi, sen, inanna.

Ah hanimim, bu sarki seni ytceltiyor
Ve overek goklere cikariyor seni.

Ah hanimim, An’in karisi, haykirip duruyorum senin ofkenil

SON DUA
Kutsal kabin icinde kozlerin alevleri yikseliyor ayinler icin.
Gelin odasi bekliyor seni. iceri gir ve doldur kalbini!
Elimden gelen her seyi yaptim. Sarki séyledim sana
Yice kadin.
Gece yarisi sdyledigim sarkiyi
Birak sdylesin, aydaki sarkici yanki!
Senin kocan esir distd,
Bu nedenle artiyor kizginhigin,
Ve asla huzur bulmuyor kalbin

ENHEDUANNA’NIN RESMi GOREVINE GERI DONUSU

H HukUmdar odasinin birinci kadini kabul etti Enheduanna’nin sarkisini.
inanna yeniden seviyor onu.
GuUnler glizel Enheduanna icin, ¢linkl takindi micevherleri.

Kadinca gizelligi giyindi.
Tipki ayin ilk 15181 gibi ufuk cizgisinin Gstlnde, nasil da gosterisli elbiseleri!

Nanna, inanna’nin babasi,

Saraya geldiginde,
Kutsadi inanna’nin annesi Ningal'i.
Cennetin kapisindan bir s¢z ytkseldi:
“Hos geldin!”
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Erdal Bila ile “Kirlenmek” Uzerine Séylesi

Caner Almaz
ik dyka kitabiniz ‘Kirlendik’ i kutlayarak baglayayim.
Evvelinde siir derlemeleri yayimladiginizi biliyoruz. Bir
Oykli ve roman yazari olarak siirin en zor yazilan edebi Hayat bizi dort islemle sinar.
tir oldugu kanaatindeyim. Siirden baska bir yazi tiiriine Gerceklerle carpar, ayriliklarla béler,
gegmenize ne vesile oldu? Yoksa hali hazirda bu tirde insanliktan cikarir ve sonunda

de Uretiyor muydunuz? topla kendini, der.

Sair olmak benim ruhumun yolu. Hali hazirda zaten bir ERDAL BILA
edebiyatseverim. Okumak, yazmak her zaman 5
hayatimin en 6zel yerinde olmustur. Kirlendik benim igin KI“
siirin dykulestirilmis halidir. Siir yazarken bir kelime ile "
bin kelimeyi anlatirsin. Dediginiz gibi zor bir edebi tir lE.
lakin o bir kelimeyi genis genis yazabilmenin de tatli bir IK
hazzi varmis, ben bu eserde onu fark ettim. Siir ruhumsa n I g«fﬁMﬁﬂ:

oyki kalbim oldu.

Kitabinizda 18 kisa 6ykl ve en sonda da bir siir bulunuyor. Kirlendik’teki éykileri yazdiran ve bu
oykdleri bir araya getiren sebepler nelerdi, neden bu dykiler bu kitabin igerisinde yer aldilar? Cok daha
temelden bir soruyla 6zetlemeye ¢alisirsam, dyku sizce neyi anlatmalidir?

Her bir 6ykl hayatin icinden kalemime yansiyanlar. Dediginiz gibi en sonunda bir siir var. Ee bir sairin
izi de her yerde siirinin var olmasidir degil mi? Butlnligin bozulmamasi icin her bir 6ykiyU ince eleyip
stk dokudum. En nihayetinde son taslak ortaya ciktiginda geri dontp baktim; o kadar gercekler ki,
blylmeye niyet etmis yetiskinlerin hissettigi her sey var icinde. Siir bence bircok kelimenin tek
kelimeye yuklenmesi, 6yku ise tek bir anin bircok kelimeyle anlatilmasi...

Hani bir sarki var ya “Bazen kiiciik bir an icin 6mir bile verilir.” Oykiyi bu sarkinin bu ciimlesiyle cok
Ozdeslestiriyorum o sebeple paylasmak istedim.

Kirlendik, pek cok kahramanin yitip gittigi éykileri barindiriyor. Oliim temasi yogun bir sekilde
karsimiza cikiyor. Karakterleriniz neden hayattan bu kadar kolay kayip gittiler?
Ulkemizde insan hayatinin degersizligine dair bir cikarim yapmamiz yersiz olmaz sanirim...

Bunun icin tabi ki ¢cikarim yapmaya gerek yok, haberlere bakmaniz yeter. Bir spikerin duygusuzlugun-
dan mi yoksa sairin duygusundan mi bilmek ister insan? iste tam olarak bu sebeple hic kimsenin, hicbir
seyin sonsuz olmadigini yazmak istedim. Ben hep duygudan yanayim o sebeple herkesi kendim gibi du-
sindrdm. Hayatimiz elbet degerlidir yine de bitmeyecek gibi kira déke yasamak yerine bitecekmis gibi
sonsuz lakin naif yasamamiz gerektigini disintyorum.

Biraz da éykdlerinizde kullandiginiz mekanlardan bahsetmek istiyorum. Anadolu’nun kisi sert gegen
koylerinden kapici dairelerine, cami kirik yoksul evlerinden hapishane hiicrelerine kadar pek ¢ok farkli
mekan gozlemliyoruz. Tim bu mekanlari da toplumun géz 6niinde olmayan bireyleriyle
dolduruyorsunuz. Karakter ve mekan tercihlerinizi neye goére belirlediniz? Siradan ve gériinmeyen
insanlari mekani géstermeden anlatmak ne denli mimkiin olabilir?

Siz sdylediniz aslinda. “G6z 6niinde olmayan” dediniz. Yok demediniz. Yani olmayan bir seyi, fantastik
bir diinyayl yazmiyorum aslinda. Olan ama gorlilmeyen hatta bir ileri tasiyorum, gérmeyi bazilarimizin
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reddettigi, rahatsiz oldugu, gitmek istemedigi mekanlar ve kisileri konu olarak belirledim. Biz ne kadar
gbzlerimi kapatirsak kapatalim onlar hemen g6z kapagimizin arkasindalar.

- Bir diger yaniyla da ataerkil toplum normlarinin kent merkezlerinde
unutuldugu, gecmiste kaldigi dislinilen konular da dykiilerinizde isleniyor.
Kan davalari, namus cinayetlerini isleyen; kadinlarin horlandigi, eziyet

' ! edildigi, yok sayildig1, tecaviize ugradigi hikayeleriniz var. Sizce bir yazar
> gunlnin kosullarini ne denli metnine yansitmalidir? Sanatin ve edebiyatin
y N

CLLLITEL

tanik olduklarini aktarmasi ve buglni gelecege tasimasi hakkinda neler
soylemek istersiniz?

Aslinda bu soru, edebiyatin islevi ve toplumdaki roli hakkinda derin
distnce ve tartismalari beraberinde getirir. Edebiyatin glinimize taniklik
etme gorevi olup olmadigl konusu, yazarlarin ve okurlarin beklentilerine,
ayni zamanda edebiyatin amacina dair genis perspektifler sunar.

Bir yandan, edebiyatin giinimuz olaylarina ve toplumsal meselelere
dogrudan taniklik etmesi, toplumu sekillendiren kritik olaylari belgelemesi ve
bu olaylara anlam katmasi gerektigi distnulebilir.

Ote yandan, edebiyatin zamansiz olmasi gerektigi ve sadece giincel
olaylara odaklanarak sinirlanmamasi gerektigi arglimani da vardir. Bu goruse
gore, edebiyat daha evrensel temalari, insan ruhunun derinliklerini kesfetmeli ve bireysel tecribeleri
evrensel bir baglamda sunarak her zaman ve her yerde gecerli olabilmelidir.

Sonug olarak, edebiyatin glinimuze taniklik etme sorumlulugu var midir sorusu hem yazarin niyetine
hem de eserin alicisina bagli olarak degiskenlik gosterir. Bazi yazarlar dogrudan ginimzin
sorunlariyla ilgilenirken, digerleri daha zamansiz sorunlari ele almayi tercih edebilir. Her iki yaklasim da
kendi icinde degerli olup, edebiyatin zenginligini ve gesitliligini ortaya koyar. Edebiyat hem ani
belgelemek hem de evrensel sorulari sorgulamak icin essiz bir aractir.

Kibele Kiiltlr Sanat Dergisi’nin yiriticilerindensiniz. Pek ¢ok insana Giretmeleri igin alan
sagliyorsunuz. Edebiyatta goriinlrlik ve ulasilabilirlik agisindan yaptiginiz isi kiymetli buluyorum.
Malum son yillarda edebiyatimizda ¢ok fazla éykii ve siir yazilmaya baslandi. Ulkemizde &yki ve siir
okurlugu hakkinda neler séylersiniz?

Ben herkesin icinde bir cevher olduguna inaniyorum. Bunu fark etmelerini saglamak icin Yazar Hatice
DOKMEN ile bu yola girdik. Iyi ki de béyle bir ise kalkismisiz. Hem cok glizel isler cikti hem genc
yazarlara alan tanimak ile neler yapilabilecegini gordik. Dergilerimiz de etkinliklerimiz de ¢ok doyurucu
oldu. Biz karnimizi ve ruhumuzu sanatla doyuran insanlariz. lyi ki sanat var.

Ulkemizde dyki ve siir okurluguna gelince; teknolojinin son hizla hayatimiza girisi, sosyal medya,
uyaran fazlaligi gibi etkenlerden eskisi gibi okuma yapildigini acik¢asi disiinmuyorum yine de hala
okuma kultirt 6Imis degil neyse ki. Teknoloji bu kadar hizliilerleyince birden durup ne yapiyorum ben
deyip okumaya baslayan, organik yasamaya baslayan, teknolojiyle arasina mesafe koyanlari da
gdriyorum son zamanlar. Bu umut verici. Uyum saglamak elbette dnemli ama uyum ile kendini feda
etmeyi karistirmadan yapmak lazim bu isi.

Oyku ya da siirde etkilendiginiz, deyim yerindeyse basucu kitabi olarak nitelediginiz kitaplar hangileri?
Bir takim kursaniz, hangi yazarlari sahaya strerdiniz?

Benim kadromda kesinlikle Nazim Hikmet, Sabahattin Ali, Ahmet Hamdi Tanpinar, Cemal Slreya,
Turgut Uyar, Rumi, Gabriel Garcia Marquez, Jose Saramago, Matt Haig olurdu. Basucu kitabim ise
“Goge Bakma Duragi”dir. Son zamanlarda da Mesut Topal sikca okuyorum.

Kirlendik’ten sonrasini da sormak isterim. Su an yazdiginiz ya da aklinizi mesgul eden baska kurmaca
¢alismalariniz var mi?

Projeler hep var, nefes varsa disiince de var. Aklm hep mesguldir benim cok sikir. Su an da yine
toplumsal bir roman Gzerinde calismalarim devam ediyor.
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Cizim Mohsen Zaden

HUkdmstzdur
Binnaz Deniz Yildiz

Ana rahminde dogdu kadin.
Yasanmamis bir hayat secti kendine.
Tutsak etti giltcUklerini, tim bilinenlere.
Kralliginda bagdas kurdu giinden giine acl.
Bir tutam sevgiyi yuttu, derman niyetine.
Govdesi salinarak geciyordu hiicrelerinden.
Ve kayip bir hlviyeti tasiyordu kadin sol cebinde!
Yassl bir igne incitiyordu kemiklerini.
Battigl yerde kis oluyordu saclarinin silueti.
Kusursuzdu kadin ana rahminde...
Tirnaklari bUytrken kusatiyordu tomar etleri.
Ve renk seciyordu kendine bel kemiginde...
Biraz toprak kokuyordu kadin, biraz da gokyiiza...
Veyahut cam kolonyasi ya da incir yaprag...
Kendiliginden dénuslyordu kadin.
Ayrimsiz ve isteksiz...

Kucuk biblolar koyuyordu asirlik dolaplara.
Hicbir nesne kimildamiyordu yerinden.
Farkli yerlerde ayni yazgiyla...
Surukleniyordu gecenin pesinden.
Mecali yoktu glinesi gbrmeye.

GUnes balcikla bilendiginden.
Ayaklari beton zemin Ustinde...

Her dans edisinde kiriliyordu bileginden.
Ana rahminde kadin...

Curiyordu azalarak!

Kirmizi gtller gerdaninda bitiyordu kanayarak!
Kimi zaman tarih yaziyor, kimi zaman tarih yikiyordu.
Fakat 6lUyordu hep susarak!

Ses, s6z, sus!

Kan, can, yan!

Var, yok!
insan var, kadin yok!
ismi var, cismi yok!
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Kurmaca Diinyasinda Polisiyeler
Evrim Vural

Soylenebilecek her sey soylendigi icin artik konunun bittigini, ana ekseni katil ve onu yakalamaya
calisan birinin olusturdugu polisiyelerin kliselestigini diisinen, Ahmet Umit gibi yazarlarimiz elbet
vardir. Katili tahmin etmeye calisan okurlarin oldugu bu romanlarin siradanlastigini distniyorlar. Ama
degisen, dijitallesen diinyayl hesaba katmiyorlar.

Bundan elli yil 6nce islenen bir cinayet ile
teknolojinin  bu kadar hizla gelistigi dijital
dinyada islenen bir cinayet ayni olamaz.
Oncelikle sebepler farkli. Yillar énce bir katil
intikam duygusuyla, cikarlari ugruna- ki bu
clkarlar genellikle arazi kavgasi, miras davasi
veya namus meselesi olurdu- ya da gec¢im
sikintisl, bor¢ gibi nedenlerle anlik bir cinnet
haliyle cinayet islerdi. Psikolojik hastaliklar
nedeniyle adam oldurenler de olurdu elbette
ancak sebepler genellikle bunlarla sinirliydi.

insanlar simdi ginli ginine uymayan tekno-
lojiye ayak uydurmaya calisiyorlar. Teknoloji ge-
listikce de kendi kabuklarina cekilip vyalniz-
lasiyorlar. Bu, onceleri fark edilmeyen ama en
ihtiyac duyulan anda siddetle hissedilen yalnizlik, kozasindan 6fke olarak cikiyor. Ofke siddete
donlsuyor. Fiziki 6zelliklerimiz disinda duygularimiz da evrimlesiyor. Eglenceli vakit gecirilen, kimseye
ihtiyac duyulmayan sosyal medya bir slre sonra insani insanca olan her seyden sogutuyor,
uzaklastiriyor. Basta kendi istegi ve iradesiyle inzivaya ¢ekilen ve bu inzivayl zamanla kaniksayan insan
zaman gectikce duygularinin isyaniyla karsilasiyor. Cliinkl dogasinda iletisim kurma ihtiyaci var. Sosyal
medya sundugu tek tarafli iletisim ile bu ihtiyaci karsilayamiyor. insan anlatmak, paylasmak ve
karsisindakinden bir tepki gérmek baskasinin reel varligini hissetmek istiyor. Bunu hissedemeyince de
yalnizlik duygusu aciya, istiraba, ofkeye ve nefrete dénlstyor. Bunu kendisine yasatanin kendisi
oldugunu unutuyor ve diger insanlari suclamaya basliyor. Bu duygularin birlesimi intikama gottrtyor
insani. Tabii bir de bazen merak duygusu ekleniyor buna. Baska bir insanin kaderine hikmetmek,
hayatina son vermek, kendini dnemli hissetmek istiyor. isinde, ailesinde edindigi yetersizlik basarisizlik
duygusunu, biriktirdigi 6zgtven eksikligini boylesine énemli bir karar vererek bir insanin nefesini
keserek 6rtmeye calisanlar da var. Elbette bu, konunun uzmanlari tarafindan ele alinmasi ve detayli
incelenmesi gereken bir konu. Kurmaca dinyasini ilgilendiren kismi ise katilin sebeplerinin de
yontemlerinin de degismis olmasi. Tabii ki o katili arayan kisi veya kisilerin de yontemleri degisiyor.

internet olmadan adim atmadigimiz bir dénemde katilin sanal bir iz birakmamasi miimkiin degil. Clinki
insan yaptiginin yansimasini gérmek ister. Bu nedenle eskiler, “Katil cinayet mahalline geri déner,”
derler. GUnUmuz dunyasinin katilleri de isledikleri cinayetin uyandirdig tepkileri gdérmek icin sosyal
medyay! kullaniyor. Boylece, kendilerince, etraflarinda hayranlik uyandiriyorlar ama kendilerini agik
edecek birtakim izler de birakmis oluyorlar. Bazilari daha cinayeti islemeden, olay dusince
safhasindayken, kendilerini ele veriyor. Yaptiklari paylasimlarla ruh dinyalarinin haritasini gizmis
oluyorlar.
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Cinayet sebeplerinin, yontemlerinin degistigi;
dedektiflerin, polislerin, savalarln‘ imkanlarinin
arttigl ve cesitlendigi bu dinyada kurmaca
edebiyatin, polisiyelerin dlinyasinin zenginlesmesi
de kacinilmaz oluyor. Konunun ana ekseni ayni
kalsa da kurgu cok farkli bir hal aliyor. Zaten bitin
edebiyat dinyasinda ana eksen ylzyillardir ayni
degil mi? Butln hikayelerin, romanlarin konusu

insan duygusuna dayanmiyor mu?

Leyla ile Mecnun hikayesi neden 29 defa yazildi? Neden higbir sair: “Bu anlatildi, artik anlatilacak bir
sey kalmadi, yeni bir sey yazayim” veya “Artik yazmayayim, ask zaten c¢ok glzel anlatilmis, tekrar
anlatilmasina gerek yok” demedi? Clinkli edebiyat diinyasinda neyi anlattigindan ziyade nasil anlattigin
énemlidir. Ask insanligin varolusundan, Adem’le Havva’dan, beri anlatiliyor ve anlatiimaya da devam
edilecek. Ayni konu farkli bir kurguyla yeniden, yeniden anlatilacak.

Kisiler degisecek, vyerler degisecek, sebepler
degisecek konu degismeyecek. Ayni her sayfada
her satirda katilin arandigi, tahminler yapildig
cinayet romanlari gibi. insanlar birbirlerini 6ldr-
meye devam edecek. Sebepler degisecek, yon-
temler degisecek ama yine cinayetler islenecek.
Polisiyeler de yazilmaya devam edecek. Farkli
yerlerde farkl sekillerde dedektifler, polisler,
savcilar katili aramaya, katiller de saklanmaya
devam edecekler. Biz okurlar da yine ayni
heyecanla okumaya devam edecegiz. Yazilacak
hicbir sey kalmadi diyenlere ragmen gelisen ve
degisen dinyayl eserlerine yansitan, bizi farkl
heyecanlara,  farkli  kurgulara  sUrUkleyen
yazarlarimizin kalemine zeval gelmesin.
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Blyilk Usta Mario Levi'ye Yakindan Bakmak
Dilek [scen Akistk

Moda iskelesi’nin yakinindaydik sevgili Ece Erdogus
Levi ile. HUzln glnes kadar uzak olabilseydi...
Masamizda buram buram hissedilmesi dogaldi ama.
Sakin denizin piriltisi Levi’lerin yillar boyu
biriktirdikleri anilari yansittikca, hafif bir tebessimle
oksaniyordu dopdolu yasanmisliklar. Hakkinda
saatlerce konusabilecegimiz cok 6zel bir kisiydi
6zlemle hatirlanan. Kibirden uzak, ne giizel bir insandi
0... Maskesizdi. istanbul Bir Masaldi, Yanlis Tercihler
Mahallesi, Bir Sehre Gidememek, Karanlik Cékerken
Nerelerdeydiniz, Bir Ciimlelik Asklar, Size Pandispanya
Yaptim, Bu Sali ve Her Sali-Sisli, Pazarin Yalnizlari-
Beyodlu, Aycicekleri Her Gece Bir Yalnizliga Bakar, Cinkd Fisiltilar Vardi ve daha pek ¢ok eseri kaleme
almis usta kalem Mario Levi, ayni zamanda sayisiz 6grencinin yetismesine katkilar sunmus Mario Hoca
bizimleydi. 31 Ocak 2024 tarihinde onu sonsuza yolcu etmis olsak da baskdsede her zamanki icten
gilimsemesiyle hakkinda sdylenenleri dinliyordu belki de. Ya da kalbe dokunan hikayelerinden birini
anlatiyor veya isikli yolculugundan s6z ediyordu. Duyamayan bizdik, gérdiklerimizi sahici zanneden,
avunmaya calisan da... Biraz daha kalabilseydi sevenleriyle...

Ece Hanim, sorularimi yanitlarken bazen gllimsedi, bazen karsilikli giildik, bazen de gozleri
doldu. Samimiydi, dogaldi... Kendisine candan tesekkir ederim.

Mario Levi deyince, akliniza ilk gelen 6zelligini merak ediyorum.

Kadikoyliliga ve Fenerbahceligi. Sanirim kendini en ¢ok ait hissettigi bu iki kimlikti. Nitekim
vasiyeti Uzerine Kadikdy’'de Fenerbahce bayragiyla defnedildi. Elbette Tirk Edebiyatinin henlz
hayattayken klasikleri arasina girmis cok buyik bir yazar, cok iyi bir baba, muthis bir
entelektlel ve hoca. Ama bir sey var ki, o en dnemlisi, Mario ¢ok ¢ok iyi bir insandi, ben onun
kadar iyi bir insan tanimadim, taniyacagimi da zannetmiyorum.

ikinizin yollarini birlestiren neydi?

ilkin edebiyat. Bir dénem ders almistim son siniftayken. Sonra yollarimiz farkli sekilde kesisti.
Biz hayatimizdaki bircok eksikligimizi birbirimizde tamamladik, pek cok yarayi birbirimizle
sardik. Es olduk, anne baba olduk, editdr yazar olduk, birlikte cok glilen, sonsuz glivenen iki
dost olduk...

En 6nemli ortak noktalariniz ve degerleriniz nelerdir?

Mario ¢ok caliskandi, ben de her ne kadar caliskan biri olarak gérsem de kendimi, onun
yaninda insan hep bir vicdan azabi ¢ceker, onun calisma temposu karsisinda. Yazmayi, okumayi
hayatimizin en dnemli noktasina koymamiz cok dnemli bir baska ortakligimizdi. Nitekim hicbir

zaman ¢ok esimiz dostumuz olmasina ragmen sosyal insanlar olmadik, buna zaman olmazdi
bizim tempomuzda. Yaz tatillerimiz de yine istegimiz sekilde sakin calisarak gecerdi. Bence en
uyumlu tarafimiz, bu anlamda ortak bir bakisa ve zevke sahip olmamizdi.
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Mario Levi’yi hi¢ tanimamis olsaydiniz, buglinkii siz hangi agilardan farkli olabilirdiniz?
Neredeyse timuyle bambaska bir insan olurdum. Bunu mesleki anlamda da kisisel gelisimim
icin de sdyliyorum. Mario’yu tanimak, onunla yillar gecirmek insani anlamda da beni mithis

gelistirdi, diyorum ya, o cok cok iyi, bu anlamda da 6zel bir insandi.

Yillar 6nce hocaniz olarak ilk kez
karsilastiginiz kisiyle esiniz Mario Levi'yi karsilastirir
misiniz?

Mario bircok ylzU olan bir insan degildi, hic rol
yapmaz, farkli kosullara gore tavir almazdi.
Restorandaki Mario Levi'yle, derste tanidiginiz ya da
bir blrokratin yaninda gordiginiz Mario Levi
arasinda pek fark géremezdiniz. Clinkl kosulsuz
olarak herkese saygll, sevgili ve ¢ok zarif davranirdi.
Bu ylzden cenazesinde ¢ok taninmis, belli

A
statllerdeki insanlar da; eski mahallemizin daha APy

gariban diyebilecegimiz, desteklerle gecinen, mental olarak da ¢ok iyi olmayan bir insani da
vardi.

Masal, babasinin imza giiniinde onunla yeni ¢ikan kitabini imzaliyordu. Hem sizden
hem de babasindan genetik bir mirasa sahip. Yazmak, yasaminda vazgegilmez olabilir. Bu
konudaki disiincenizi merak ediyorum.

Bilemiyorum. Daha kiiclikken hevesliydi ama su anda pek gérinmuyor. Ama yeni yeni okuma
sevgisini yasamaya basladi, anime seviyor, ben de hi¢ karismiyorum, clinkl insan sevdigi neyse
onu okumali, bu bir gérev olmamali, buradaki en biyuk kistas zevk almasi, iyi bir okur olursa,
gelecekte yazmak isteyebilir, kim bilir.

Yazar olarak Mario Levi sizce hangi yonleriyle 6zglndir?

Sefarad olmasi, 500 yillik istanbulluguyla bu sehre dair bir aile mirasi gibi 6zenle saklayip
aktardiklari... Ayni yerden baktigimizda kahramanlari... Ana dili gibi konustugu lisanlarla onun
dil diinyasinin, Gslubunun da ¢ok 6zglin oldugunu séylemeden gecemeyiz.

Bir Mario Levi ciimlesini okudugunuzda, adi yazmasa da hemen anlarsiniz. Iste ustalik budur...

Esinizin editoérlGgUnl yaparken, unutamadiginiz bir aniniz varsa paylasir misiniz?

Yola ¢ikisimiz ¢cok apar topar olmustu. Mario’nun bir kitabi vardi matbaaya gitmek Uzere olan.
Ben de o glinlerde bir romani tamamlamistim. Nihayet okuyabilecegim diyerek Mario’nun
romanini okumaya basladim, bir de ne gérelim, hic tashih yapilmamis, is basa diistl o glinden
sonra tabii. Hic sikayetci degilim 6te yandan, bu iliskimize baska bir derinlik daha katti. CinkU
biz sadece bir roman bittiginde degil, daha fikir asamasindan itibaren romani, kahramanlari,
olaylari konusurduk, edebiyati béyle de paylastik. O da hep editori olarak da beni ¢cok onore
etmistir, iyi ki yasamisiz bunu da...
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Bundan sonra edebiyat yolculugunuza nasil devam etmek istiyorsunuz?

Bundan sonra yeni kitaplarim olacak hem gocuk kitaplarim hem yetiskin kitaplarim. Bir de
cocuk kitaplarimin resimlerini de yapmaya basladim, bu beni cok heyecanlandiriyor, ¢clinki
resmi ¢cok cok seviyorum ve ¢ok egleniyorum. Okul 6ncesi bir cocuk kitabini resimlemek
istiyorum. Editorltk mathis bir hizla strlyor, bu meslegimi de cok cok seviyorum. Onun disinda
yazi derslerim var, Mario’nun yarim kalan derslerini tamamlamak amaciyla ¢ok sevdigi
gruplariyla calismaya devam ettik, orada da ok keyifli geciyor derslerimiz, elbette ben daha
cok editoryel acidan destek olmaya calisiyorum.

Mario Levi'yle ilgili gergeklestirmeyi disiindgliniiz bir proje var mi?

Mario cok uzun yillardir, istanbul’un artik kullaniimayan fakat bir ddneme damgasini vurmus
objelerini ve esyalarini topluyordu. Evimiz bu anlamda kiclk bir antikaci dikkani gibi. Mesela
antika saat koleksiyonu var, ¢ini sobadan, eski tip o siyah 6rtinin oldugu fotograf makinesine,

eski tip projeksiyon makinesine, ne bileyim ustura bileyleme aletinden sefertasina onlarca
sey... Bunlari bir mize haline getirmek en bilyiik vasiyetiydi bize ailesi olarak, istanbul Bir
Masaldi Etnografya Mizesi. Yillardir bunun icin galisiyordu, insallah hem onun anisini yasatmak
hem de bu bahsettiklerimi hi¢ tanimayan nesil icin, istanbul’un hafizasinda yer etmis bu
objeleri sergileyebilecegimiz o mizeyi biz gerceklestirecegiz.

~23 ~



Kendini Dogurmak

Neslihan Agri
Her sey suursuzca griydi
Ustlerine yagan anilar
Gozeneklerinde kalintisi yorgun ellerin
Dis kuruyor aksamUsti kumpanyalarina kadinlar
Yanaklarinda giinesin 6pttgu ginlerden kalan
Kipkirmizi bir hayal, dostluk, heyecan...

Durulanip sikintilardan sicacik ekmekler pisiren
Hamura kaderini, kaderine agiti katarak
Corak topraklarda gunleri yoguruyorlar

Cinarlar, ihlamurlar ve cocuklar
Rahminde gozlerini agmis celladin

Uykusunu mezar taslarina duyuran tellaln
Yasamaktan cogalanlarin ibresi duruyor ellerinde
Salas karanlklarda zamani 6gUtlp
Acisini saclarinda éruyor kadinlar.
Pecesinde glin kiran sakli sessizligi
Avutuyor gdgsiinde sit kokusuyla kaskati daglari
Zamani suyla suyu ginahlariyla bolUstirip
Merhameti dilimliyor kuskuyla
ev dedigi mesken, bellenmis kuyusu kederin

Tas degil, kum degil, catisiz kalan gokyizi
Aciklik sanki kendi ve diinya arasinda
Geceyle glindzln kovalamacasinda sokilen ipler
Hep yamaydi yasadiklarina
igneyi parmagina batirip tanriyi acitiyor kadinlar.

Cizim Mina Kocailik
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“Atasézleri ve Deyimlerle Ogretilmis Cinsiyet” Kitabi Uzerine Hatice D6kmen’le Séylestik

Tugba Génderic Akbas

Edebiyata olan ilgim cok kiictk
yaslarda basladi. Bunun Gzerine
egitimimi de egiticilik Gzerine alinca
edebiyatin hayatimizin ayrilmaz bir
parcasi oldugunu daha iyi anlayip
kitaplara daha bir siki sikiya baglandim.
iste bu yasam yolculugumun tam da
ortasinda yolum bir dergi ile kesisti. Bu
dergi Kibele Kiltiir Sanat Dergisiydi. Ve
en 6nemlisi bu dergi araciligiyla
namidiger Kibele’nin annesi Hatice
Dokmen ile de yollarimiz kesismis oldu. Onun edebiyata olan adanmishgl, konu yazmak olunca sinir
tanimazligi, disiplinli calismalari, kendini yeniden yeniden yaratma cesareti beni oldukga etkiledi.

Tam da Haziran dergimizin basima hazirlanma strecinde editor ekibimizle haril haril dosya
calisiyorduk ki, Hatice Dékmen’in merakla beklenen “Atasézleri ve Deyimlerle Ogretilmis Cinsiyet” adli
kitabi Destek Yayinlari tarafindan yayimlaninca; kitap hakkinda sdylesmek farz oldu.

Kendi tabiriyle “Onceleri yazmak benim icin bir hayaldi. Simdi ise yasama sebebim oldu.” diyen Hatice
Dokmen’e ilk olarak bunu sordum.

Bu sézlerin agiliminda ya da gerisinde bir hikdye var mi?

Tabii ki var Tugbacim. Bilirsin sz ucar yazi kalir. “Onceleri yazmak benim icin bir hayaldi. Simdi ise
yasama sebebim oldu.” derken bunun bilincinde olarak dedim. Clinkl gercekten yazmak ¢ok uzun yillar
sadece hayaldi benim icin. En verimli yaslarimda yazmanin sadece hayaliyle avundum ancak gec de
olsa (Ki -gec- diye bir kavram tanimiyorum aslinda. Ciinki her ne konu olursa olsun, basladigimiz yer
tam da zamanidir.) yazmaya basladigimda a¢ bebekler gibi dért elle ve askla yazmaya sarildim. iste o
tarihten sonra yazmak benim icin yasamaktan fazlasiydi. Yazmak; ekmegim, suyum, aldigim nefesim,
hayatimin anlami, yiregimdeki mizik, gdzlerimdeki gbkkusagi oldu.

O zaman buradan soyle bir soruyla devam edeyim. Tam da zamani, dediginiz tarihten sonra askla
sarildiginiz kalemden neler ¢ikti kisaca deginelim mi?

Edebiyata ilk adimim siirle basladi aslinda. Tam da zamani dedigim glnlerden daha énceki giinlerdi.
Ufak ufak icimi dokttgim alt alta yazilmis sitemlerim vardi siir adina. Bu arada kendimi asla sair olarak
gormedigimi belirtmek isterim. Beni taniyanlarin ¢ok iyi bildigi gibi siir benim i¢in o glinlerde sigindigim
bir limandi ve ben o limanda icimden geldigi gibi yazarak kendimi onardim. Sonrasinda bir hevesle iki
siir kitabim yayimlandi. Ancak her zaman dedigim gibi benim hayallerimde siir yoktu. Cocuklugumun
bir saplantisi mi diyelim, Bekir Yildiz’dan Yasar Kemal’e kadar olan hayranligimdan kaynaklanan bir
tutku mu diyelim bilemedim ama ben illaki 6yki yazmahydim.

iste o tam da zamani dedigim giinlerde siirin bana yetmedigini icimdeki aski aciga cikaramadigimi
anladim. Ve sonrasinda pagalari sivayip biyulk hayalimi gerceklestirme yolunda bata ¢ika yol almaya
basladim.
Bir taraftan 6grenirken bir taraftan trettigim o glinlerde Ug¢ 6yki kitabi ¢cikardim.
Oykl dalinda hatiri sayilir édiller aldim. Hayallerimi gercegime diigmeledigim o yillar benim ¢émez
zamanlarimdi.
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2020'de, pandeminin golgesinde Destek Yayinlari tarafindan ¢ikan Kum Gibi kitabimla kalfahk
doénemim basladi. (Burada bir es verip neden ustalik donemim demedigimi belirtmek isterim. Clnki
Ernest Hamigway'in bile “Hepimiz, kimsenin usta olamayacadi bir zanaatin ¢iraklariyiz.” demisken
bizlere o kadar iddiali konusmak diismez. Ustelik bunun
kararini okur verecektir.)

“Kum Gibl’ adli romanim geng okur tarafindan ¢ok sevildi ve
dort baski yapti. O arada “Kemik Cay” adli bir oyki kitabim
daha yine ayni yayinevinden ciktl. O da kisa slrede iki baski
yaptl. Hayallerimin gercege donistigi o glinlerde, Gstelik
covid yasaklarinda dur durak bilmeden uzun yolculuguma
devam ettim. Akabinde, dnceden yayinlanmis “Sal Ertesi” adli
romanim Destek Yayinlari tarafindan revize edilip yeniden
yayimlandi. Son olarak da 2022’de “Ademelmas’” adli romanla
Uc yilda dort kitabim okurla bulustu. Ve sonrasinda senin de
bildigin gibi “Kibele Klltiir Sanat Dergisi” dogdu. Oldukca zorlu
bir yolculuktu dergicilik. Ancak sevgili Erdal Bila ile ¢iktigimiz
bu yolculukta, basta sen olmak Uzere ayni yola bas koymus
geng, caliskan ve disiplinli ekibimizle buginlere geldik.

im Pl el

HETICE DERMEN ‘

Lrrdeke
-
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OGRETILMiS

Evet sizin de dediginiz gibi gercekten dergicilik zor bir yolculuk ancak insani gelistiren ayni zamanda
keyifli bir yolculuk oldugunu da biliyoruz. Bizler dergi ailesi olarak bu yolculukta yaninizda olmaktan
dolayi oldukea gururluyuz.

Asil konuya dénecek olursak; yeni kitabiniz “Atasézleri ve Deyimlerle Ogretilmis Cinsiyet” heniiz ok
bebek. O kadar bebek ki dergiye yetistirebilmek igin gargabuk okumaya galistim. Kitapta en gok
dikkatimi ceken “Kadin ayna.” s6z0 oldu. Bu sdzu kitabin sonuna kadar da strdiriyorsunuz.

Kadinlar, kendilerinin ikinci sinif vatandas olmaktan kurtulamayisinin erkekler yiziinden oldugunu
soyleyerek topu erkeklere atiyor ama ne yazik ki gercek boyle degil. Clinkt kadini, ikinci sinif vatandas
olarak kabullenen yine kadinlar. Bu cagda bile erkek cocugunun pipisini kutsayip, o pipiye kurban olup
“oglum teyzelere pipini géster” diyerek onun egosunu o -yalanci ayna-da goklere cikarirken, kiz
cocuklarmin zihinlerine biyilk puntolarla; ayip, giinah, yasak sarmali icindeki eksik olma, ikincil olma
hatta hi¢c olma duygusunu yine kadinlar kaziyor. Tabii ki kadinin da bdyle bir 6gretinin icinde
hapsolmasinin pek cok nedeni var ama bu nedenlerin ardina saklanmak kadinin bastan her seyi
kabullenisi ve kendi kimligi icin savas vermeyisi anlamina gelir.

Oysa basrollerin hep erkege verildigi eril sistemde asil basrol kadinlarindir. Clinkt kadinlar dogurarak,
Ureterek gelecek kusaklari insa edenlerdir. Bu slirecte cocuklarina; kadini ve erkegi esit gdsteren
gercekci bir —ayna- olmadiklari stirece kadinin 6zglrliginden, esitlig§inden bahsetmek mimkin
degildir. Gelecegin o esitlikci nesillerini ya da ayrimci nesilleri yetistiren yine kadinlardir.”

Gergekten ne kadar ilging. Simdi 6érnegin annemi ya da kayinvalidemi hatta kendimi diisiindtigim
zaman bir noktada ¢evremizdeki erkeklerimizi yliceltmeyi ne kadar gok sevdigimizi gériyorum.
Kitap o kadar akiciydi ki ne ara sonuna geldim anlamadim bile. Ancak anladigim tek sey vardi ki kitabi
okurken sdzlin tam tabiriyle gégsiime koca bir kaya pargasi gelip oturmustu.

Meger bireylerin cinsiyet kimliklerinde ve karsi cinsin kimligine bakislarinda atasézleri ve deyimlerin ne
kadar dnemli bir rolt varmis.

Bir tarafta “Kadin serri seytanin serrine esittir” sozi varken diger tarafta “Cennet analarin ayaginin

altindadir.” s6z0 nasil bir ikilemdir? Ya da “Kadin gicektir.” s6zlyle “Kadinin karnini sipasiz, sirtini
sopasiz birakma.” sézi nasil bir dilemmadir. Bir okur olarak ben bu kadar etkilenmigken, siz bit{in
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bunlari yazarken neler hissettiniz?

Cok ama cok yiprandim diyebilirim Tugbacim. Baslangicta bu kadar etkilenecegimi disinmemistim.
Ancak atasozlerini toplamaya basladikca icimde isyanlarim biyimeye basladi. Bir de bu sozlerin
kimliklerimizi nasil sekillendirdiklerini 6rneklendirmelerle yazdik¢a canim ¢ok yandi. Eril toplumda,
kadinin yerinin belirlenmesinde; atasdzleri ve deyimlerin blyik énemi oldugunun bilinciyle ¢iktigim
yolda, ylzlerce atasozl ve deyim derledim. Pek cogunda canim yandi. Ancak asagidaki sézlerde canim
iki misli yand.

“Kiz cocugu ya er koynunda ya yer koynunda.”
“Kiz on (g¢linde ya erde ya yerde.”
“Kiz on besinde ya erdedir ya yerde.”

Ne acidir ki, arama motorunda, “Kiz besinde ya erdedir ya yerde.” sézline rastladigimda aslinda s6zin
bittigi yerdeydim.
Sunu da kabul etmeliyim ki bittn bu sézlerin kodlamasiyla biyilyen erkeklerimizi de daha iyi anlama
olanagi buldum.
Yazma yolculugunda bir davaniz, bir kavganiz
olmali, der pek ¢ok yazar. Siz de “Yine kadin ve

o daima kadin” diyorsunuz kitabin arka kapak
P yazisinda. Ve biz biliyoruz ki Hatice D6kmen’in davasi
HATICE DOKMEN da kavgasi da kadin. Peki, bu ¢ocukluk
hayallerinizden beri béyle miydi?
Deyimierie Evet ne yazik ki boyleydi. Kirsalda dogmus ve
S -LMi§ blylmdis biri olarak itiraf etmeliyim ki cok sancili bir
OGRE“ cocukluk dénemim oldu. Bu sancilarim basta annem
o olmak Gzere yanimda yéremdeki tim kadinlar igindi.

Hatta kendim icin... Edebiyat alaninda elim kalem
tutmaya basladiginda yazacaklarimi neredeyse o
yaslarda biliyor gibiydim. Ve ta o zamanlar kafamda
kurguladigim pek ¢cok konuyu tam da zamani
dedigim dénemde tek tek dile getirdigimi fark ettim.
Dikkat edersen tim kitaplarimda; kadinin
orselenmisligini, sinmisligini, sikismishgini, tokezleyisini, értlen duvarlarin ardinda yasadig hicligini,
aylp-sug-giinah sarmalinda yolunu bulmak icin ¢abalayisini kurgularimin hepsinde gérebilirsin. Ayrica
her kitabimin bir farkindalik kitabi olmasindan dolayi da yillardir kurdugum hayallerimin gercek olup
amacina ulasmis olmasi da benim icin oldukg¢a gurur verici.

O zaman sirada bagka proje var mi?

Var tabii ki. Sanirim yayimlanmasi dért bes ayi bulabilecek “Unut Kusu” adli bir 6ykid dosyam
yayinevimde. O da bir farkindalik kitabi. Biliyorsun yas ortalamasinin ylkselmesi nedeniyle giiniimuzdn
en dnemli konulardan biri de Alzheimer Hastaligl. Unut Kusu da bu hastalikla tanismis insanlari
anlatiyor. Tabii ki yine ve her zaman gizli 6zne —kadin-.

Bunun disinda henliz tam olarak ete kemige blrtinmeyen bir roman kurgum var ancak malum kalem
son olarak nereye gider bilemeyiz.

Cok haklisiniz. Ancak ben biliyorum ki kaleminiz sizi yine 6zgtin bir yonde durdurup, sapacagi

yolu belirleyecektir. Yeni kitabinizin okur rizgari bol olsun dileklerimi iletirken bu glizel séylesi icin cok
tesekkiir ederim.
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Cah-1 Yusuf

Cevriye Oymak

Dertler, dermanini yaninda getirmeyi unuttugundan
beri cocuk olasim var. Afacan, kaygisiz anlar yasamak
istiyorum adi olan ¢ocuklar gibi. Pencere 6nii gorsel
yalnizlik yanagima yedigim samarin acisini unutmus gibi
yapip oyuna daldigim glnleri 6zletti.

“Su kiz!” Benim adimin ta kendisidir. Hikaye burada,
tam da burada bitti. Buraya kadar olandan koca bir roman
yaratabilirsiniz. Ylzlerce hikaye cikarabilirsiniz. Ama kurgu
degil, gercek.

Simdi ben sessizce bir karincanin sirtinda baska bir kizin,
oglanin ya da bir higligin yeni hikayesi yeni yolu olmaya gidiyorum.

Gece her yani iyi gorduikleriicin 6nce baykuslari doldurdum sirt gantama sonra atesbdceklerini...
Tarla kuslari ve biraz sari gigek... Bir avug toprak kokusu, biraz cimen yesili, biraz bulut, biraz istahsizlik...
Ve oldukca parlak bir cakil tasi... Ugur getirecegine inanmak istiyorum. Hani, filmlerdeki gibi. Ya da bazi
insanlarin sahip olduklari gibi bir beklentim, bir umudum olabilsin diye. Sahi, umut bir varlhk midir ki?
Simdi, su an distl aklima. Cok sansliyim! Ah! Neredeyse sevinecegim. Satsam para etmeyecek varliklar
icindeyim.

Karanligin ellerine tutunmak ne garip seymis, daha 6nce hic bu kadar hizli yirimemistim. Yok yok
bu olmadi, bu yanlis. Karanligin terkisine binmis, dértnalayim. Simdi oldu, bu dogru. Gecenin slper
kahramani, simsiyah pelerinini ugura ucura karnindaki Yusuf'unu kurtarmaya gidiyor.

Otobls mi? Hayir. Tren? Hig degil. Hikayemi bir otobUs veya tren yolculugunda anilarimla
bogusarak siradanlastirmaya ve tiketmeye hic heves etmedim. Onlar siradan seyler bekleyen ve
sevenlerin, kendini son duraga kadar zar zor tasiyabilenlerin avuntusu olarak kalsin. Benim yerim
uclarda. Ya Yusuf yUzlU bir kuyu ya zirve. En keskininden, en ayazindan. Ben GstUmeyi kapkara bir
bakisin ardindan buz kestigim gln unuttum. Zirvelerin ayazini keser atar kilicim.

Yedi yasimdan sonra hig¢ aglamadim. G6z pinarlarimi kuruturken, daha sonralari da lazim olacagini
akil edememisim. Farkina varinca bir cimle kurdum en kocamanindan, “Artik cocuk degilim.”

Sonra disindim, ondan 6nce ¢cocuk muydum?

“Su kiz!” yine neler neler soyliyor. Ciimleyi biraz daha keskinlestirelim. Zirvelerin ayazindan bile
keskin olsun. “Su asi kiz!”
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“Su kiz, iyice asilesti. Bir iftira atmadigi kalmisti. Keske hep yuvada kalsaydi da akli basina gelseydi.
Asi oldu, asi. Soyu sopu belli olmayandan ne beklersin...” Mahallenin nazik lisanindan icime disen kar
tanesi. O kar tanesi, arkadaslarimin benden uzaklasmasiyla birlikte cogaldi da cogaldi ve kocaman bir
kartopu oldu. Dlinyayi altina alacak kadar buyuk. Artik icime sigmiyor. Az dnce azat ettim. Dlnya ¢ig
altinda. Atesten bir ¢1g. Sadece cocuklarin canina degmeyecek, patron.

Sahi, su patronlar da neden sevmez ki, karilarini. Ah Patron! Altin saat istemiyorum. inci tasmami
boynumdan koparip, altin saatten gecen tik taklari susturup, geceden bir pelerine blrtnip pencerenin
onundeki yalnizliktan kactim. Bir karincanin sirtindayim. Ayak sesim duyulmasin. Hist!

Su yildizlar ben pencerenin éniindeyken kiprasip dururlardi, simdi yoklar. Dinya déne done
kendinden kacarken, uzaklarda bir yerlerde kalmis olmalilar. Ay, bir bulutun arkasinda uykuya dalmis,
huzurlu. Soyle 6zledigim bir an hi¢c olmadi.

Posete konup ¢ope atilmis bir bebek gibi titriyorum. Gobek bagim bir yere tutunmak mi istiyor ne?
Debelendikge, bagirdikca sesim yaniyor. Uyumamaliyim, hayir hayir uyumamaliyim. Uyursam kabuslar
gdrurtm yine. Uyumamaliyim. Uyumamaliyim, uyumuyorum, uyumayacagim. Korkmamaliyim,
korkmuyorum hayir hayir hi¢ korkmuyorum. Sirtima yiklenen benim olmayan glinahlardan
kurtulmaktan korkmuyorum. Soguktan korkmuyorum, girtltiden korkmuyorum, karanliktan
korkmuyorum, éliimden korkmuyorum. Korkmuyorum iste. insani korkutabilecek her tirlii korkudan
siyrildim su altin saat susali beri. Kurtuldum kimligimden. Bence kurtulmak, bence yol almak, bence
yasamak, bence var olmak ve bence 6lmenin hirriyetindeyim. Yeni yolumda, yeni yol hikayemde
alabildigince yiriyorum.

Iste zirvedeyim. Olimin zirvesinde.
iste zirvedeyim. Yasamin zirvesinde.
Ah 6lim! Sagim solum sobe!
Neredesin Cah-1 Yusuf nerede? Olmeden sirati gectim. Neredesin?

icimdeki Yusuf seni 6zliiyor, neredesin Cah-1 Yusuf nerede?

Belki bir insanlik kervani da gecer, insanin gectigi yerlerden. Yusuf'um, belki bir insanlk kervani
gecer, gbbek bagina simsiki sarildigim. Adini melekler Yusuf cagirsin. iste sézimi tuttum Yusuf’'um.
Kuyunun basindayim. Buram buram Cennet kokusu yUkseliyor derinliklerinden, duyuyor musun? Ah
Yusuf'um, duyuyor musun?

SézUn tuttum, kendime olan s6zUmU de tuttum. Atesten kartopunu azat ettim. insanligini
soyunanin sirtina atesten gémlek gecirdim. Emret patron! Yakalarini simsiki iliklesinler.
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Gordum ki
Canan Timen

Bin yillik sokagin,
Bin yillik agiti var kulaklarimda.
Rizgarin ugultusu,
Agaclarin fisiltis,
Masallarin kehaneti...

TUm yollarin ayni sokaga
Duslyorum buraya.
Disimde,
Belki de gercekte...
Ellerimi uzatsam,

Toz bulutunu tutacak gibiyim.
Fakat seffaf bir bilmece gibi,

Geciyorlar parmaklarimin arasindan...
Yolcular gériyorum,

Heybelerinde tasidiklari yol hikayeleri gibiler.
Bazen...

Beni de gotirseler diyorum...
Zamanin carklari arasinda,
Sikisip kalmisim belki.
Orselenmekten yorulmus,
Eksilip cogalmisim...
Ayniyerde dontp duran,

Alici kuslara benziyorum.
Yirticl ve degismez gordim ki...

Buradan gikis yok...
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Higirt

Glilgin Ahiska

Kirilan kaburgalarimi
Toplama ¢abam bosuna
Hurdahas olmus
Hurdahas

Ihlamur degilim
Ada cayi yahut kekik
Ozenle topladiginiz

Yapraklar degilim

Poz verirsiniz sonbaharda
GOge savurarak
En sevdiklerimi

irite oldum
Bir kez olsun nahifce dokunmayan
Ellerinizden

Basmayin artik Gzerime
intiharim
Soyumu strdirme cabamdir

Hisirti matemadiyen hisirti
iskencemin sanig
Sesime duskin adimlariniz
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Ayse Rabia Ozer

Oldukca soguk bir gece. Rlizgarin ugultusu pencerelerden iceri davetsiz bir misafir gibi girmekte.
Istesen de kovamayacagin, ilgisiz kalamayacagin bir Tanri misafiri. Agaclarin yapraksiz dallari, karanlikta
ciplak insan kollari gibi koparcasina sallaniyor. Sanki onlar da Uslyorlar, yalniz kalmak onlari da
Urkdttyor ama gururlu ve kararl bir sekilde, dimdik ayakta duruyorlar.

Seversin sen boyle geceleri. Boyle geceleri ve citir ¢itir yanan sobanin sana hissettirdiklerini. Disarinin
issizligina, yalnizligina karsin evin giiven veren sessizligini. Uzerinde kalin bir kazak, altinda rahat bir
esofman. Sobanin hemen yaninda oturuyorsun. Kis gecelerinin en ucuz ve tatl keyfi. Yaninda hirkan ve
battaniyen. Buralarin soguguyla bas etmek kolay degil. Anneannenin Fatih’teki evinde de soba vardi
sen kuglkken. Anneannen, sabah annenle sen koyun koyuna uyurken olabildigince sessiz yakardi
sobayi. Siz ikiniz, sicacik bir yuvaya acardiniz gdzlerinizi. insanin genzini yakarken bile aciklanamaz bir
sekilde huzur ve glven veren kdmir kokusuna karisan kizarmis ekmek kokusu... Aksamlari meyve
kabugu veya kestane kokusu... Cocuklugunun seni simsiki sarmalayan unutulmaz aromalari. Sobanin
Ustinde meyve kabuklari var yine bu aksam. Kendileri kararirken, kokulari bir tltst gibi degisip
glzellesiyor. Sicak ve bugulu...

Her yer bembeyaz. Lekesiz, tertemiz. Bugln hic kar yagmadi ama bugtne kadar yaganlar da erimedi.
Mart sonuna kadar da kolay kolay erimez. istanbul’da kar eglencedir, beklenir; Bingdl'de kar iskencedir,
bitmez. istanbul’da 6zlenir kar, cocuklastirir insanlari. Derdi, tasayl unutturur. Bingél'de bikarsin kar
gérmekten, korlesirsin. Cocuklari erken blUyUtlr burada kar. Derdin, tasanin ta kendisidir. Buradaki
ikinci kisin. Hala mutlandiriyor seni kar, yormuyor. Bu gece televizyon kapali. Soguk geliyor beyaz cam
sana. Bu geceyi onunla paylasmak istemiyorsun. Beyaz camdan yansiyan hayatla buradaki hayat ne
kadar da farkli. Satafatli malikanelerinde yasayan glzel kadinlarin ve yakisikli erkeklerin goéndl
meselelerini ¢dzmeye calisiliyor dizilerin birbirine benzeyen yalan dinyalarinda. Dogu’daki hayati
yansitan tore dizileri de var simdilerde gerci. Sen burada birebir gercegini yasiyorsun. istanbul’dakilerse
masal dinler gibi... Uziliyorlar, kahroluyorlar, inanamiyorlar, lanet ediyorlar. Dizi bitince sorunlarin da
¢6zimlendigini saniyorlar. Balik hafizalilar hoslarina gitmeyen konularda, unutuveriyorlar.

Vefa’nin bozasi geliyor aklina nedense. Okul ¢ikisi kiiglik, masum kacamaklar... Targin, beyaz leblebi,
arkadaslar, bol kahkaha... Uzaktan bakismalar, anlamli gltismeler, kalp ¢arpintisi... Sicak bir cay icmek
istiyorsun. Gece uzun, cay iyi gider. Caydanligi suyla doldurup atese koyuyorsun. Demlige bir kasik
kacak cay... Ogluna igne yaptigin Cemil'in hediyesi. Karinca kararinca. Az veren candan hesabi. Zaten
burada her sey az, her sey candan. Mutfak ne kadar soguk. Aldirmasan da Gslyorsun. Sobanin sicagi
cekiyor seni. Oturma odana donuyorsun. Aklinda buglin saglk ocaginda yasananlar. Besinci kizini
doguran gencecik kadini distntyorsun. Hemen hemen seninle yasit. Sana gore degisebilecek koti
kader, bitmesi gereken bir talihsizlik; onun icinse kendi secmedigi ama sirdirmek zorunda oldugu
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yasam. Kaskati bir gercek. Yeni atanan doktor geldigine bin pisman, izmir'e dénmenin yollarini ariyor.
Lojmandan sikayetci, saglik ocagindan sikayetgi, kardan sikayetci. Belki senden bile sikayetci. YuzQ hig
gllmiyor. Ataman yapildiginda annenin ylzU nasil da bembeyaz olmustu, hatirliyor musun? “Gidecek
misin?” Hem gitmek istiyordun, daha dogrusu gitmen gerektigini dusindyordun, hem de alistigin
hayati alistigin gibi devam ettirmek. Gitmek mi zor yoksa kalmak mi, hangisi daha buyUk cesaret?
Sectigin yol, seni ne tarafa gotiriyorsa ylrimen gerekiyordu. Korksan da yilsan da yUrUyecegini
biliyordun. itiraz etmek senin genlerinde yoktu. “Tabii ki. Sehrin merkezine yakinmis saglik ocag.
Lojman da varmis. Teror olaylari orada pek gorilmiyormus, merak etme.” Merak edecekti. Sen on
kilometre 6tedeki Capa’da da calissan, o seni yine merak edecekti. Tek basina blylutmusti seni. Baban
vardi var olmasina ama yok gibiydi. Hevesle basladigl her is gibi, babaligi da yarim yamalak ve eksikti.
“Babana soyledin mi?” Gozleri, en mutlu aninda bile iclerinde birer damla hizin gizlerdi. Sana asla
yansitmadigl, kendi icinde barindirdigl, kaderin ondan hayati boyunca esirgemedigi hiiziinler demeti...
Kizila boyattigl saclari cok erken beyazlamisti. Kisa boylu, zayif, minicik bir kadindi. Ayni anneannen
gibi. Gozlerini cok az kirpardi. Her zaman dikkatli, her zaman farkinda, her zaman tedirgin olmak
zorunda gibiydi. Yiksek sesle pek giilmezdi. Ustiine yapisip kalan dul yaftasi, buna izin vermezdi.” Cok
gllme kizim, aglarsin sonra. Hayirdir insallah...” Anneannenin alisilmis cimleleri. Her gin, en az bir
kere isitirdin ama gllmeye devam ederdin. Sonrasinda aglayacak da olsan, o ani kahkahalarla dolu
gecirirdin. Fazla gllmekten korkar Turkiye'de insanlar. Eglenmekten, dans etmekten, icinden geldigi
gibi hareket etmekten... KontrollG, sinirli, alisilmis hayatlar. Tanri adina ama Tanri'dan bihaber
insanlarca koyulan anlamsiz kurallar.

“Soéylerim.” Séylediginde, 6nce itiraz etmisti. Her zaman yaptig gibi. Gidemezsin, yapamazsin, olmaz.
Babanin cok iyi bildigin, hicbir ise yaramayan, dikkate bile alinmayan karsi c¢cikmalari. “Her sey
hazirlandi. Hafta sonu yola cikiyoruz. Annem beni vyerlestirip ddnecek. istersen sen de gel.”
Gelmeyecekti. Planlar, programlar, diizen ona gore degildi. Annenin yaptigi bes yillik planlar tikir tikir
islerken, baban yarin ne giyecegine bile dyle kolay karar veremezdi.

Bingdl, seni catik kasl bir glinesle karsilamisti. istanbul’dakine benzemiyordu. izmir’dekine de...
insanlari 1sitmak icin degil de yakip kavurmak icin gdkylziinde duruyor gibiydi. Kizgin, acimasiz,
anlayissiz. Denizin olmadigi sehirde, giines
terk edilmis mutsuz bir sevgili gibiydi.
Bekledigin  gibi miydi Bingdl yoksa
beklemedigin gibi mi? Bekledigin gibi
yabanci, beklemedigin kadar yakin. Yalin,
kuru, sade. Agac yok gibi. Her yerde tuhaf
bir bosluk.

Telefon caliyor. Yeni atanan doktor. Saglik
ocagina  cagiracak. Yoksa aramaz.
Gerekirse konusuyor, gerektigi kadar
cimle kuruyor. Kimseyle yakinlasmak
istemiyor. Belki de buradaki hayatinin
gecici oldugunu anlatmak istiyor. En ¢ok
da kendisine hatirlatiyor, dikkatle altini
ciziyor. Atesli bir cocukla hamile bir kadin
varmis saglik ocaginda. Buralarda en sik
rastlanan, siradan vakalar. Dogum da
olium de itirazsiz kabul ediliyor. Allah

; 2 veriyor, Allah aliyor. Her sey Allah’tan
blllmyor Oyle olunca da kabullenmek kolay oluyor. Kar Allah’tan, yoksulluk Allah’tan, hastalik Allah’tan.
Ne zaman ki Allah’in zenginlik, nese ve saglik da verebildigi fark ediliyor ya da fark ettiriliyor; fisiltilar,
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homurdanmalar, cigliklar yiikseliyor. Uc yiiz kilometre 6tede hayat, cok daha renkli ve keyifli yasaniyor,
buna da sadece kader deniliyor. isine gelirse...

Kar iyice siddetlendi, tipiye dondi. Goz gbzi gormuyor. Goz, gérmek istemeyince gokylzi piril pirilken
de kor oluyor. Aceleyle giyiniyorsun. Agzini, burnunu iyice kapatiyorsun. Hava soguk ama sen
Usimuyorsun. Bazilarinin gllmeye hakki yok, sen kahkaha atiyorsun. Gegip gideceksin hayatlarindan.
Onlarin golgesi ise senin hayatina disecek daimi olarak, biliyorsun. Sana minnetle bakan gozlerine sen,
anlayarak bakiyorsun. Sahip olduklarina daha bir siki sariliyorsun, kaybedilenleri gérdikce. Onlar ve sen
ortadan kalkiyor zamanla, biz oluyorsun. Biz demeyi daha cok seviyorsun. Bir oluyor, farklari
gdérmiyorsun. insan dogarken benziyor en cok birbirine, bir de éldigiinde. Birkac saat sonra kiigliciik
bir bebek, senin kollarinda hayata merhaba diyecek. Baslangicina sahit oldugun hayatini kendine uygun
goruldagi bicimde surdirecek. Belki de kendine verilenlerle yetinmeyecek, daha fazlasini isteyecek.

Buralarin sogugu da farkli. Soguk, ama Usitmuyor. Usimedigini saniyorsun, kanini donduruyor. icine
isliyor. Celiski her yerde. Bir karanlik, bir aydinlik; geceyle glindliiz pes pese, ayrilmiyor. Tezat hayatin ta
kendisi. Dengeyi kuramiyorsun ama kaybetmiyorsun da. Unutmak istiyorsun, aklindan ¢ikaramiyorsun.
Hatirlarim diyorsun, unutup gidiyorsun. Yasayamam diyorsun ama olmuyorsun. Alstiklarindan
vazgeciyor, alisamam dediklerinden kopamiyorsun. Hem uzaksin hem de ¢ok yakin. Gérlyor, duyuyor,
yaslyor, susuyor, karsi ¢ikiyor ama inatla ve kararli durmak istedigin yerde duruyor, vazgecmiyorsun.
Disindaymis gibi davransan da zaman zaman, aslinda hayatin tam ortasinda duruyorsun. Tipki bir agag
gibi.
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Neydi Bu Kadar Okunur Kilan Sabahattin Ali’'nin Unutulmaz Eseri
“Kirk Mantolu Madonna” Romanini?
Canel Isik

Sabahattin Ali'nin 1940’ yillarda yayimlanan unutulmaz eseri “Kirk Mantolu Madonna” ask,
yalnizlasma ve toplumsal olaylari derinlemesine ele alan bir basyapittir. Bu kitapta askin dokunakli
dansini, aci gercekleri ve insanin karmasik
dogasini tam anlamiyla yasamamiz mimkidnddr.
Bunun yani sira insanin i¢ dinyasini kesfetme
arzusunu, 6zglrltk ugruna verilen micadeleyi ve
yasamin derin anlamini sorgular. “Kirk Mantolu
Madonna” okuyucuyu sadece bir hikdayeye degil,
ayni zamanda kendi i¢sel yolculuguna da davet
eder. Romanin gercek bir hikdye mi yoksa hayali
bir anlati mi tartismasi ginimuze kadar sirmus-
tlr. Sabahattin Ali'nin verdigi bir roéportajda
Maria’nin, onun hayatinda var olan gercek bir kisi
oldugunu soylemistir. Sabahattin Ali, bu romani
yazarken bir kitap olarak didsiinmeden kaleme
almistir.  1940-1941 villant arasinda Hakikat
gazetesinde “Blyilk Hikaye” bashgl altinda kirk

sekiz bolimde yayimlanan hikdye ne yazik ki
begenilmemistir ve bu ylzden Sabahattin Ali ve gazete sahibi arasinda tartisma ¢ikmistir.

ilk baskisi 1942’de yapilan kitap, o dénemde edebiyat cevrelerince yine seviimemistir. Yazarin
1948’de vefatindan sonra neredeyse unutulmustur. 1998’de Yapi Kredi Yayinlari telifini aldiktan sonra
satislarda blyUk patlama yasanmistir. Hal bdyle olunca insan sorgulamadan edemiyor. “Acaba bu
kitabin sirri ne?”

“Bir kitabi okurken gecen iki saatin émriinin bir¢ok senesinden daha dolu,
daha ehemmiyetli oldugunu fark edince
insan hayatinin drkdticd higligini distntr ve yeis icinde kalirdim.” (S.86)

Bana goére bu eserin asil basarisi dilinin sade ve yalin olmasi, ruhsal tahlillerin ¢ok iyi analiz
edilmesindendir. iki bélimden olusan bu romanin birinci bélimi isten cikarilan Rasim Bey’in arkadas
Hamdi ile karsilasip onu ise almasi ve bdylece Raif Bey ile tanismasini ele aliyor. ikinci bélimde ise Raif
Bey’'in glinliglnl okumaya bashyoruz. Ginlikte Raif Bey'in icinde kopan firtinalari, hayal kirikliklarini,
insanlara karsl duydugu o6fkeyi, yalnizhgini, Maria Puder’e duydugu ask ve sonrasinda gelen acilari
okuyoruz. Umursamaz bir babanin oglu olan Raif'in dnce istanbul’a “Bir mektep bul oku.” diye,
sonrasinda ise Almanya’ya sabun fabrikalarini gézlemlemek icin génderilmesiyle hikaye basliyor.
Sanata, ozellikle resme oldukca merakl olan Raif’in bir resim galerisinde tablodaki kadina asik olmasi
ve o kadini bulmasiyla bitlin hayati degisiyor. Her gin, galeride tablo karsisinda saatlerini hayallere
dalarak geciren Raif izlendiginden habersizdir. Bir aksam tabloyu izlerken Maria’nin yanina gelmesiyle
saskinhigini gizleyemeyen Raif’in platonik aski tutkulu bir iliskiye donismustir. Maria, oldukca 6zglr ve
baskin bir karakterdir.
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O dénemin toplumsal kurallarina karsi gelen, giicli duruslu bir kadindir. Onceleri, dostane baslayan
iliski zamanla Raif’in saf ve derin askina duyarsiz kalamayan Maria’nin da karsilik vermesiyle tutkulu bir
aska donusmdistir. Bir yilbasi gecesi Maria’nin hastalanmasi ile iliskinin seyri degisir. Maria, o gln
hastalanir ve aralarinda yasanan onca seye ragmen Raif’e onu sevmedigini sdyler. Devam eden slrecte
Raif depresif bir ddnem gegirir. Maria’nin agir bir hastaliga yakalandigini 6grenir. Glnlerce hastanenin
oninde bekler. Hastaneden sonra Maria, Raif Bey’e neler yaptigini sorar. Raif Bey’in, haftalarca onu
kapinin 6ninde bekledigini 6grenir.

Bunun Gzerine Maria’nin dudaklarindan:

“Simdi aramizda noksan olan seyin ne oldugunu biliyorum! Bu eksik sana degil, bana ait... Bende
inanmak noksanmis...
Beni bu kadar ¢ok sevdigine bir tiirlii inanmadigim igin,
sana dsik olmadigimi zannediyormusum.”

Sozleri dékilir. Romanin bu kisminda “icime su serpildi, her sey tam da yoluna girdi.” derken Raif
Bey’in babasinin 6lim haberini almasi ile birlikte olaylar yeniden ters gitmeye baslar. Maria, Prag’a
annesinin yanina gider.

“Simdi gidiyorum, ama ne zaman gel dersen gelirim.”
Raif bu cimlenin hayaliyle memlekete déner. Maria ile yasayacagl ev icin calismaya baslar. Bu sirada
Maria ile sarekli mektuplasir. Sonra Maria’nin adresini kaybeder. Yillar sonra Maria’nin uzaktan
akrabasi olan bir kadin ile Ankara’da karsilasir ve Maria’nin akibetini 6grenir. Yazimi, bu kitabi
okumayanlar ve sonunu unutanlarin kitaba baslamalarini umarak sonlandirtyorum.

“Her sey bitti mi? Zannetmem.
ikimiz de cocuk olmadigimizi biliyoruz.
Yalniz bir miiddet dinlenmek ve birbirimizden
Ta ki birbirimizi tekrar gérmek ihtiyacini siddetle duyuncaya kadar.” (5.116)
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Aklim Muglak

Kac keder kuyusundan ¢ikmayi basardim
Tutmadim cgetelesini
Oltim erken diisti kismetime
Ayrilik acisi ¢oreklendi stirglin ylregime

Durulmadi firtina

Dinmedi bu kasirga
Yalniz gecelerimin tek sirdasi
Gerilmis yay gibi isildayan ay
Bir sarki calinir sessiz usulca
Bir yalnizlik siiri okunur bende ki seni anlatan

Sen olmayan her giinim vyitik

Payima disen dyklde hi¢c mi olmaz azicik seving

Artik yagmur aglamasin

Yastigimin altina papatyalar dizeyim istiyorum, yaralarimi iyilestiren
G6zUm{ yumdugumda ridyama Ustsen kelebekler
Omrim bahara ciksin istiyorum
Elimde kalan salt diglerimle

Deliligin sinirlarindayim aklim muglak
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Sevgi

Hale Askin

Sevgi ve Toplum

Sevgi, insan ruhunun en derin ve en anlamli duygularindan biridir. Toplumlarin temeli, ailelerin glict
ve bireylerin huzuru bu yice duygunun varligina dayanir. Sevgi, bir cocugun 6zgivenli ve mutlu
hissetmesini sagladigi gibi, toplumun her katmaninda da olumlu etkiler yaratir.

Sevgi Once Ailede Baslar

Sevginin ilk filizleri ailede yeserir. Anne ve babanin ¢ocuga
gosterdigi sevgi, onun dinyaya glvenle bakmasini saglar. Bu
konuda Unli Fransiz yazar Antoine de Saint-Exupéry’nin "Kicuk
Prens" adli eserindeki su s6zleri hatirlamak yerinde olur,

"Insan, sadece yiregiyle dogruyu gérebilir. En énemli seyler
gozle goriilmez."

Anne ve baba sevgisi, cocugun ylreginde gorilmeyen ama
hissedilen en onemli seydir. Cocuklar, bu sevgi sayesinde
kendilerini degerli hissederler ve 6zgiiven kazanirlar. Oncelikle,
sevginin aile icinde ne kadar 6nemli oldugunu dislnelim. Aile,
sevgiyle ayakta kalir. Ebeveynlerin cocuklarina olan sevgisi,
onlarin glvenli bir ortamda buylUmelerini saglar. Bu sevgi,
cocuklarin duygusal ve sosyal gelisimini olumlu yonde etkiler.
Aile icinde sevgi eksikligi ise cocuklarda glvensizlik, 6zsaygi
eksikligi ve gelecekle ilgili belirsizlik hissi yaratabilir.

Sevgi Bulasici Bir Duygu

Sevgi, yalnizca ailede kalmaz, toplumun her kesimine yayilir. Sevgi bulasicidir ve gectigi her yere
tohumlarini eker. Unlii diisiinir ve yazar Leo Tolstoy, bu konuyu "insan Ne ile Yasar?" adli eserinde su
sekilde dile getirir,

"Insanlar yalnizca sevgiyi bilse, tim dinya cennet olurdu. " Tolstoy, sevginin insanlari birlestiren, barisi
ve mutlulugu getiren bir glic olduguna inanir. Sevgi dolu bireyler, bu duyguyu cevrelerine de yansitir ve
toplumda sevgi dolu bir atmosfer olusur.

“Sevgfi insanin iginde yasayabilecegi tek iklimdir,” der Geothe.

Sevgi, bireylerin ve toplumlarin saghkh bir sekilde varliklarini stirdirebilmeleri icin hayati bir 6neme
sahiptir. Sevgisizligin bireye ve topluma verdigi zararlar, yalnizca kisisel mutluluk dizeyinde degil,
sosyal yapinin buttnliglinde de kendini gésterir. Sevgi eksikligi, toplumsal baglarin zayiflamasina,
bireyler arasinda gliven kaybina ve nihayetinde sosyal ¢cokise yol acar. Bu nedenle, sevgi dolu bir
toplum insa etmek, bireysel ve toplumsal basarinin anahtaridir.
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Okullarda ve egitim ortamlarinda sevginin varligi, 6grencilerin motivasyonunu artirir ve 6grenmeyi
kolaylastirir. Ogretmenlerin dgrencilere sevgiyle yaklasmasi, dgrencilerin kendilerini degerli
hissetmelerini saglar ve basarilarini artirir. Okullarda sevgi eksikligi ise 6grencilerde okula karsi negatif
tutumlar olusturabilir ve 6grenme basarisini disUrebilir.

Toplumlarin Temel ihtiyaci Sevgi

Sevgi evrenseldir. Sevgi, insanhgin en temel ve glicli duygularindan biridir. Bircok kiltirde, felsefede
ve dinde merkezi bir yer tutar. Sevgi, sadece bireyler arasinda degil, toplumlarin ve hatta dinyanin bir-
lestirici glicidUr. Sevginin yoklugu ise bireysel ve toplumsal yikimlara neden olabilir.

Mozart'in su anlamli s6zUnU de eklemeden gegmeyelim:

"Ne dstiin zekd ne hayél glicti ne de her ikisi bir dahi olmaya yetmez. Sevgi, Sevgi, Sevgi..."

Toplumsal diizeyde ise sevginin varligi, insanlarin birbirlerine karsi anlayisl ve empatik olmalarini
saglar. Toplumda sevgi olmadiginda ise hosgorusizlik, ayrimcilik ve siddet gibi olumsuz davranislar
yayginlasabilir. Sevgi, farkliliklari kabul etmemizi ve bir arada baris icinde yasamamizi saglayan bir
kdpri gorevi gordr.

Kisacasl Ailede, toplumda, okulda, sokakta her yerde sevgiye ihtiyac vardir. Sevgi, insanlari birbirine
baglar, gliven duygusunu artirir ve yasam kalitesini yikseltir. Bu nedenle, her bireyin sevgiyi
esirgemeden paylasmasi, daha saghkh ve mutlu bir toplumun temelini olusturur. Sevginin gerekliligi,
sadece bireylerin degil, tim insanligin refahi icin 6nemli bir faktérdar.

Sevgisizlik

Sevgisizlik ise; bireylerin sevgi dolu iliskiler kurmakta zorlandigi
veya sevgi hissedemedigi bir durumdur. Bu durumun cesitli
nedenleri olabilir ve farkli hallerde ortaya cikabilir.

Bazi insanlar iyi distncelere sahip olup, yardim severlikleri ve
insani isler yapmakla bilinirken, bazi insanlar, gaddar,
vurdumduymaz, acimasiz, merhametsiz, kotilik pesinde ve
olumsuz dusinceleriyle taninirlar. Bu toplumlar icin de gecerlidir.

Sevginin aslinda bir yUrek isi oldugunu Dostoyevski'nin su sozi
dogrular gibi.

"Cehennem, insan yireginde sevginin bittigi yerdir.”

Sevgisizlikte ihtimal nedenler:

1. Travmatik Deneyimler:

Cocuklukta veya yetiskinlikte yasanan travmalar, bireylerin sevgi ve glven duygularini zedeleyebilir.
2. Aile Dinamikleri:

Sevgi dolu bir ortamda bliyimemek, bireylerin sevgi gdstermekte veya kabul etmekte zorlanmalarina
neden olabilir.
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3. Psikolojik Sorunlar:

Depresyon, anksiyete veya diger ruh sagligi sorunlari, bireylerin sevgi hissetmesini veya gdstermesini
engelleyebilir.

4. Toplumsal ve Kiiltirel Faktorler:

Bazi toplumlar veya kilturler, duygusal ifadeyi bastirmayi tesvik edebilir, bu da bireylerin sevgi
gdstermesini zorlastirabilir.

5. Kisilik Ozellikleri:

Bireylerin kisilik yapilari da sevgi dolu iliskiler kurmalarini etkileyebilir. Ornegin, narsistik veya antisosyal
kisilik 6zellikleri olan kisiler, baskalarina sevgi gbstermekte zorlanabilirler.

Sevgisizlik Hangi Hallerde Ortaya Cikar?
1. Yalnizlik:
Uzun sUreli yalnizlik, bireylerin sevgisizlik hissetmesine neden olabilir.
2. iliski Problemleri:
Surekli olarak catismali veya zehirli iliskilerde bulunmak, bireylerde sevgisizlik hissi yaratabilir.
3. Sosyal izolasyon:
Toplumdan veya sosyal cevreden izole olmak, sevgisizligi tetikleyebilir.
4. Kariyer ve Yogunluk:
Yogun is temposu ve kariyer odakli yasam tarzi, sevgi dolu iliskilerin kurulmasini zorlastirabilir.
5. Kayiplar:
Yakin birinin 6lim veya 6nemli bir iliskinin sonlanmasi, sevgisizlik hissine yol agabilir.

Sevgisizligin Ustesinden gelmek icin, bireylerin kendileriyle ve baskalariyla olan iliskilerini gbzden
gecirmeleri, gerektiginde profesyonel yardim almalari ve sevgi dolu, destekleyici bir sosyal cevre
olusturma cabasinda olmalari 6nemlidir.

Mevlana Celaleddin Rumi'nin manidar bir s¢zlyle noktalayalim.

"Sevgide gtines gibi ol, dostluk ve kardeslikte akarsu gibi ol, hatalari 6rtmede gece gibi ol, tevazuda
toprak gibi ol, 6fkede 61 gibi ol, her ne olursan ol ya oldugun gibi goriin ya gérdndigiin gibi ol."
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Atesin Sirri

Adil Basoglu
Biz daglarda atesi yaktik
Uzun uzun gokylzine
Ve denizin ufkuna baktik
Mesafeler ylkler zaman bitti
Gelenler gitti

Gidenler gelmedi
O gemiler ki getirdi atesi
Biz atesi sevdik
Sevdik direnisi
Sakin sirrintinsanlara anlatma
Anlat atese
Denize goklere
Ve yerylUzlne
Biz atesi harladik
Halka halka genisledik
GUnUn getirdikleri cok agir seylerdi
Gormedik aydinligi bin yillarca

Agir mi agirdi
Kaldik karanlikta

Sonra yavas yavas bulduk kendimizi
Bilgimizi isledik ustaca
Usulca ciktik aydinliga
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Cizginin Disinda Bir Kadin: Mine Sogit
Roportaj: Tugba Gonderi¢ Akbas

Bakmak ve gérmek... Ne kadar farkl iki kavram. [ste, toplumun bireyleri olarak baktigimiz ancak
goremedigimiz, cogu zaman ise gérmezden geldigimiz gercek hayatlarin biydli anlaticist Mine SOg it.
Kurmaca ve blyili gerceklikle hayati, inanglarimizi, geleneklerimizi sorgulamamizi saglayan sahane bir
kadin. Kendisi ile bir réportaj yapabildigim igin sansh hissettigim ve kalemine bayildigim bir yazar.
Hakkinda sayfalarca yazabilirim ama sizleri daha da heyecanlandirmak istemem sevgili okur. Satir
aralarinda mutlaka kendinizden, cevrenizden bir seyler bulabileceginize eminim. Hazirsaniz baslayalim.

Yazarligin dikenli bir yol oldugu sdylenir. Cokga kan ve gdzyasi olan bu yolda yiriimek kolay olmasa
gerek. Diger taraftan da ne kadar ylce bir meslek oldugu konusulur yazarligin. Peki, siz hangi
taraftasiniz? Ne zaman ve nasll karar verdiniz bu yolda ylirimeye?

“Hayatta ne yapmak istedigine insanin kendisinin karar vermesi gerektigini diisiinen bir ailem oldugu
icin sansliydim. O yiizden “gercekten” ne istedigimi cok erken yaslarda diisiinmeye baslayabilmistim.
lleride mesaili, masa basi bir meslegim olmasini istemedidimi cok genc yaslarimda fark ettim. Yazarak
ya da konusarak para kazanabilecedim bir isim olsun istiyordum.”

“Nihayetinde de gazeteci oldum. Gazeteciligin ardina edebiyat eklendi.”

Merak ettigim bir diger konu Uslubunuz. O kadar
masalsi imgeleriniz var ki cinler, periler, hayalet-
ler, konusan hayvanlari kullanarak elestiri yapa-
biliyorsunuz. Okuyucu eserlerinizde aslinda ger-
cek hayattan kesitler okurken bir masalin igin-
deymis gibi hissedebiliyor. Bu bir yetenek mi ya
da cocuklugunuzda ¢ok mu masal dinlediniz?

Belki de bir galisma yéntemi verirsiniz bizlere.

“Ben sert ve karanlik bir gergekligin icinde dolasarak yaziyorum.
Ama bu karanlidi, sertligi anlatirken yarattigim dil ve diinya katlanilabilir olsun istiyorum. O ytizden
masallarin, geleneksel anlatilarin, destanlarin, inanglarin kékiinden gii¢ alan arkaik atmosferler
yaratmayi tercih ediyorum.”

Eserlerinizde her daim alisiimisin disinda kadinlarla karsilasiyoruz. Kadin karakterlerinizi yaratmak igin
hangi kaynaklardan besleniyorsunuz?
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“O karakterlere ‘Alisiimisin disi” demek ne kadar dogru olur emin degilim.
Her gtin yanindan gectigimiz, liciincl sayfa haberlerinde gérdiigimiiz,
belki kapr komsumuz ya da yakin/uzak akrabamiz olan o kadinlar; alisiimisin disi dedil tam tersine
varliklarini kaniksadigimiz ama umursamadigimiz, gérmezden geldigimiz kadinlar bence.”
“Ben her zaman gerceklerden beslenerek yaziyorum. Ama gérmezden gelinen gerceklerden. O yiizden
belki “alisiimisin disi” diye ddsdndliyor.”

Kadinlar demisken en sevdigim eserlerin basinda gelen “Deli Kadin Hikdyeleri”ile devam etmek
istiyorum. Peki, kimdir bu “Deli Kadinar?

“Okur bu soruyu, o hikdyeleri okuduktan sonra kendisine
Mine Ségiit sormali ve gevresine ve hatta kendisine baska bir gézle
bakmaya ¢alismali.”

Deli Kadin Hikayeleri

“Ahlak Belanizi Versin” at6lyesi yapiyorsunuz son zamanlarda.
Neden bu isim? Katimak isteyenler icin biraz da atélyenin
igeriginden bahseder misiniz?

“Basin ahlakindan yola ¢ikarak kisisel ahlakimizi sorguladigimiz
bir atélye bu.”
“Tiim bir giin boyunca 20 kisi bir odaya kapanip sabahtan
aksama kadar 1950’lerden,
60’lardan, 2000’lerden bazi kése yazilari, haberler okuyoruz ve
cok farkli bir medya okuryazarligi deneyimliyoruz.”

“Bu arada ahlaka dair ¢ok sert, yikici, sarsici tartismalar
yaplyoruz.

Tabularla, inanclarla, aliskanliklarla, korkularla ugrastigimiz ve
hayattaki 6nceliklerimizi bambaska bir yerden, kendimizi hi¢
kayirmadan, sorguladigimiz yikici bir tecriibe...”

2022'de okuyucuyla bulusan Baskalarimin Tanrisi’ eseriniz, glinimizde oldukga sik rastlanan bir
meseleyi odagina aliyor: ‘Bir ev arayisi’ ... Peki, sizce kadinlar icin ‘aidiyet’ kavrami ne anlam ifade
ediyor?

“Aidiyet meselesine mdilkiyet ve mahremiyet penceresinden bakmayi ve cinsel kimliklerden bagimsiz
olarak insanin “tidketici” kimligini sorgulamayi éneriyorum. Aidiyet bu sorgulamadan zaferle ¢ikilabilirse
anca o zaman dogru yerden ve yeniden zerinde dlsdindlebilir bir kavram olarak ele alinabilir. Yoksa
bugtin her tirlid aidiyet her insan igin mutiak bir tutsakliktir.”

“Baskalarinin Tanrnisi” romaninizda, ‘evini terk eden’ karakterin géziinden yeni bir diinya yaratimi
goérluyoruz. “Mine S6gut” goziyle yaklasirsaniz bu durumu nasil yorumlarsiniz? Ozellikle kadinlar igin
yeni bir diinya mimkin mi sizce?

“Kendi gbzimle baktigimda sunu goriyorum:
Mdimkdn olanin imkansiz, imkénsiz sanilanin mdmkdn olabilecegini distinmemizi engelleyen ve bizi bu
kendli yarattigimiz cehenneme katlanmaya ikna eden zaaflarimizia yizlesirsek... Herkes icin baska bir
dinya, hem de bambaska bir dinya tabii ki mimkdin.”
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Eserlerinizle ilgili dikkatimi geken bir diger husus da kapak ve

) iceriklerdeki kadin resimlemeleri. Sanki her biri, toplumda var olma
BAS K ALARI N I N istegiyle canlanip aramiza karisacak gibi geliyor bana. Bu
TA N RISI resimlemeler nasil ortaya ¢ikt1? Bu resimlemelerin sizde uyandigi
duygular nelerdir?

MIUNE SOGUT

“Tdm kitap kapakilarini ve hik3yelerdeki gérselleri Bahadir Baruter
ciziyor.

Bahadir’la dinyaya bakisimiz ve hayata dair sorgulamalarimiz,
itirazlarimiz, 6tkemiz gok paraleledir. O yiizden farkl disiplinlerde
ayni meselelere odaklandigimizada, her seferinde ortaya birbirini
tamamlayan ve destekleyen isler ¢ikiyor.”

Eserlerinizin isimlerine baktigimizda her birinin nevi sahsina
miinhasir oldugunu goriyoruz. Eserlerinizin ismi okuyanda
kesinlikle karsi konulamaz bir merak duygusu uyandiriyor. Bu
isimleri nasil belirliyorsunuz?

“Bunun bir formiilii yok. Bazen yazmaya basladan, bazen yazma siirecinde, bazen de metin
tamamlandiktan sonra ortaya ¢ikiyorlar.
Benim i¢in énemli olan kitabin ismiyle metnin blitiinltigd. Romanin ya da hikdyenin icindeki ana duygu
ve mesele isminden itibaren belirmeye baslasin istiyorum.”

Soramadan edemeyecegim yazarken size ilham veren nelerdir? Kadin yazarlarimiza bir tavsiyeniz olur
mu?

™

“Ilhamdan ziyade bir itiraz dirtiisiyle yaziyorum ben. .

Yasadigimiz diizen de itiraz edilecek seylerle dolu...
Yazma konusunda tavsiyeleri olan biri dedilim. Ama yasamak
konusunda sadece kadinlara degil herkese iki temel énerim
olabilir; korkmamak ve her seyden siiphe duyup, tiim tabulari ve
yasaklari, aklimiza yatanlari bile sorgulamak. Ne yazmak ne de
yasamak, korkarak, itaat ederek ya da kolaya kacilarak tadi
cikarilabilecek ve hakki verilebilecek meseleler degil.”

Son olarak sizi heyecanla bekleyen okuyuculariniza yeni bir
proje duyurunuz var midir?

“Su anda bir cocuk kitabi, bir roman, bir anlati ve bir oyun
tizerinde calistyorum. Yil icinde yavas yavas tamamlanacagini
umdugum uzun soluklu bu islerin kiminin basinda, kiminin de tam ortasindayim...”

Bizlere vakit ayirdiginiz igin tesekkdrler.
Kaleminiz ve durusunuzla ilham kaynagi oldugunuz tim kadinlar adina sonsuz sikran.
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Biyoenerji ile Aurani Canlandir
Melodli Tiirkan

Biyoenerji, pozitif enerji yasam enerjisi (akimi) olarak adlandirilir. Bedenimizde dustk voltajl
elektromanyetik akim vardir. Ornegin; Uzgiin olmak negatiftir. Uzun siire negatif enerjiye maruz
kalmak bedeni hasta eder. Bedendeki akim pozitif ise bizi iyilestirecek glice sahiptir. Bu glic butln
canlilarda mevcuttur.

Biyoenerji bilimsel bir konudur. ABD, Cin Japonya, Rusya Federasyonu, Kazakistan, Kirgizistan,
Azerbaycan, Bati Avrupa Devletleri ve dzellikle ingiltere’de biyoeneriji tibbi hizmete girmistir. En caresiz
hastaliklarinda bile iyilestiren icsel bir enerjidir. Ulkemizde de alternatif tip olarak uygulanmaktadir.

Biyoenerji uygulandiginda kas, kemik ve sinirlerde titresimler meydana gelerek pozitif bir enerji ortaya
cikar. Enerji tepeden girer ve bedenin belli bolgelerine cakralar ile dagilir. Enerjinin fazlasi ellerimizden
ve ayaklarimizdan disari ¢ikar.

Tum canlilardaki biyoenerji termal kameralarla gézlemlenip olgtlebilmektedir.
Biyoenerjinin En Cok Bilinen Faydalari

o Agrilarin giderilmesini saglar.

e Kanserli hastaliklarin iyilesmesini hizlandirir.

e Metabolizmayi, kan dolasimini hizlandirir.

e Kisilerin manyetik alanini (aura) gticlendirir.

o Maruz kaldigimiz negatif enerjiyi temizler.

e Bagisikligl gliclendirir.

e Ruhsal hastaliklarin iyilesmesinde pozitif ener;ji yiikleyerek destek olur.
e Beyinde ndron baglantilari olusturarak zeka seviyesini yukseltir.
e Beyinin uyusuk bolgelerini harekete gecirmede yardimci olur.

e Bedendeki bilinmeyen hastaliklarin atiimasini saglar.

o Cinsel problemleri azaltir.

e Vicuttaki 6dem ve gaz sikayetlerini giderir.

Aura
Doganin rensi

yesil renk, kalp
gakrawiza
Cntl:ji Verir. o

Vicudumuzu cevreleyen ciplak gozle gorilemeyen
elektromanyetik alana aura denir. Antik Yunan
Mitolojisinde “Esinti” anlamina gelir. Her canlinin
etrafindan akan elektromanyetik akisi ifade eder.

Aura, vicudumuzun cevresini sarmis bir kalkan gorevi
% " Esintit” Ustlenir. Auramiz yipranmissa veya zayiflamissa ruhsal
ve fiziksel olarak hastaliklara acik hale geliriz. GlglU bir
auraya sahip isek; ruhsal, zihinsel ve bedensel olarak
saghgimiz da glcli hale gelir. Auramiz tim bedenimizi
cevreler, auranin 2,5 -3 m oldugu kabul edilir.

tavrimiza Auramizin guzelligi ¢evremize yansitti§imiz enerjimizin
&ylesing yansie Aoy glzelligidir. GUlusiimUze, tavrimiza dylesine yansir ki bu
ki ahengi guzel bedene herkes yakin olmak ister. Bazen
adini koyamadigimiz seytan tdyddir aura, bazen ilk

bakistaki asktir.

Auramizin titresimine yakin olan kisilerle aramizda dogal bir uyum vardir. Bazi kisilerin yaninda
kendimizi daha iyi hisseder ve onlarla daha iyi anlasiriz. Bu sebeple glzel enerjili kisileri hayatimiza
cekmek istiyorsak, dnce kendi auramizi giizellestirmeliyiz
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Auradaki Enerji Merkezleri (Cakralar)

Yoga sisteminde tekerlek anlamina gelen c¢akra, tepeden bakildiginda donip duran enerji girdaplarina
benzedigi icin bu isimle animistir. Cakralarimiz, salgi bezlerimiz ve ana sinir merkezlerimiz ile
baglantihdir. Her bir cakra bedenimizdeki belli bolgeye enerji destegi verir. Biyoenerjide beden bir
butunddr.

Tum gakralarimizi dengeledikten sonra, istenilen bdlgeye ayriyeten 6zel olarak ¢ahsilir.

Enerji akisinin tepeden asagiya dengeli bir sekilde akisi saglanmalidir.

K6k Cakra
Kuyruk sokumu altinda bulunur. Bedendeki negatif enerjiyi topraga génderir.

Travmalar, kdk ¢akramizin dizensiz ¢alismasina sebep olur. K6k cakramiz dengedeyse hayatla barisik
sevgi dolu bir insan oluruz.

Rengi kirmizidir. Kirmizi renk kék cakramiza enerji verir.

Karin Alti Cakrasi (Pelvis/Sakral Cakra)

Karnin altinda bulunur. Cinsel enerji ve ahlaki degerleri
temsil eden cakramizdir. Urolojik rahatsizliklar, bobrek
hastaliginda bu cakra lzerinde calisilir. Bu cakra dengede
oldugunda disil enerji dolu hissederiz.

Rengi turuncudur. Turuncu renk karin alti ¢cakramiza enerji
verir.

Karin, Mide Cakrasi (Solar Plexus Cakra)

Gobek deligi civarindadir. Mide, bagirsak, safra kesesi, pankreas, dalak ve sinir sistemine enerji verir.
Sindirimi dazenler. Saglikli bir duygusal hayata sahip olmamiz i¢cin dengede olmasi gerekir. Rengi
saridir. Sari renk karin, mide ¢cakramiza enerji verir.

Kalp Cakrasr

iki géguisiin ortasinda bulunur. Kalp, akciger, timis bezi, akciger-mide siniri ve sirtimizin st kismina
enerji verir. Sevgi ve sefkatin merkezidir. ikili iliskilerde sevgi dilenmek bir negatiftir ve bu hissiyata
uzun stre maruz kalip Gztlmek kalp cakrasini blokajlar. Kalp saglhgl ve manevi kalbin aski hayatimiza
cekmesinde bu ¢akranin dengede olmasi 6nemlidir.

Rengi yesildir. Doganin rengi yesil renk, kalp ¢cakramiza enerji verir.

Bogaz Cakrasi

Bogazimizin 6n tarafinda bulunur. Troid, troid bezleri, bronslara ve akcigere enerji saglar. irade, iletisim
yetenegini bu cakra temsil eder. icimizde tutup da sdyleyemedigimiz seylerde bogaz cakramiz
blokajlanir ve bu bdlgede rahatsizliklar meydana gelir. Cakralarin dilidir.

Rengi mavidir. Mavi renk bogaz ¢akramiza enerji verir. Sarki séylemek, gokyliziinii seyretmek bogaz
cakramiza iyi gelir. Nefes ¢alismalari bodaz ¢cakrasini aktive eder.
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Alin Cakrasi (3. G6z Cakrasi)

Alnin ortasinda bulunur. Hipofiz bezine,
beynin alt kismina, kulak, burun ve sinir
sistemimize enerji saglar. Dinya ile ilgili
gercekligi anlama ve algilama, nezle, grip,
migren, Ogrenme glcligl ve odaklanma
problemlerinde  bu  ¢akramiza  enerji
calismasi yapilmasi gerekir.

Rengi ¢ivit mavisidir. Civit mavisi alin ¢akramiza enerji verir. Meditasyon ve nefes calismalari bu
cakramizda enerjiyi aktive eder.

Tag¢ Cakrasi (Tepe Cakrast)

Basimizin tepesinde bulunur. Beyne ve epifiz bezine enerji gonderir. Ruhsal, zihinsel, fiziksel ve
duygusal bitlunlGgu temsil eder. Maneviyatla ilgili cakramizdir. Yalnizlik ve 6lim korkusu, unutkanlik,
beyin kanseri, sara, erken bosalma ve iktidarsizlik durumlarinda bu ¢cakramiza enerji calismasi yapariz.

Rengi mordur. Mor renk ta¢ ¢akramiza enerji verir. A¢ik hava, gékylizii ve nefes ¢alismalari tag
cakramiza iyi gelir.

Sonug olarak; aura dizeyindeki her degisim dis gorinltsimdize yansir. Bir bioenerjistten uygulama
hizmeti alarak (yasam enerjinizi pozitife gekerek); hayattan zevk alma, saygl, sevgi, saghkli iletisim ve
glven duygusunun hazzini yasamanizi tavsiye ederim.

Bir kadinin en biyuk giicl, ruh ve beden saghgidir. ilk adim olarak haydi aurandan basla:)  Disil
enerjinin verdigi 6zglven ve heyecan her daim sizinle olsun!
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Yatlar Neden Beyazdir?
Emre Aran

Boynunu icine ¢ekmis, omuzlarini kaldirmisti. Gece sert, rlzgar yildiz karayeldi. Yakisikli gérinmeyi
umarak aldigl ama onu sadece oldugundan daha gobekli gbsteren pilot ceketinin cebinden uzaktan
kumandayi cikarip Waterman 7’ye dogrulttu. Pasarella belli belirsiz cizirdayarak acilmaya basladi.
Waterman 7'nin 7’si, musterileri yat filosuna sahip biyilk bir sirket olduklarina ikna etmek icin
bulunmus ve yillardir isleyen dahiyane bir fikir olmakla birlikte hayal edilene ulasmak icin gelecege
birakilmis bir ¢ipaydi. Pasarella yariya kadar acildiginda kumandaya tekrar basti, gereginden fazla
acarsa ani bir dalga iskeleye carpip kirilmasina neden olabilirdi. Ayagini gererek pasarellaya dogru
atladi. Ayni anda gelen dalga, Waterman 7’yi bir karis kadar yukari atti. Parmak uclari pasarellaya
carpip kaydi, diserken basini yatin ylizme platformuna carptl. 1,75’lik pilot ceketli kaptan, 17,8
metrelik Waterman 7 ile 112 metrelik iskelenin arasinda sirilsiklamdi ve diinyada kapladigl hacim hepi
topu 0,085 m3 kadardi.

Yatin ylizme platformuna tutunup soluklandi. Kumanda hala elindeydi. Tuslara basti, pasarella kapandi.
Yazme platformuna cikip sirtiistid uzandi. Ceketine yosunlar yapismisti. Surati sizliyordu. Ki¢c Usti
brandalar hisirdiyor, rollbarlardaki bayraklar dalgalaniyor, usturmacalar komsulariyla didisip duran
emekliler gibi sdrtlsip pofurduyordu. Brandanin fermuarini acgip havuzluga gecti. Clzdanini,
telefonunu, uzaktan kumandayr minderlerin Ustine firlatti. Masada ruj lekeli bardaklar ve yari dolu
tabaklar vardi. Yzini burusturdu. Ayakkabilarini ters cevirip birakti. Ustiinde ne varsa cikardi. Anadan
dogma kaldi. Salonun slrguld kapisini actl. Kapiya sikisan bir balon patladi. Salon; aksamki slrpriz
dogum gini partisinden kalma kirmizi, pembe kalp balonlarla kaphydi. Helyum dolu balonlari
tekmeleyerek yolunu agti.

Kaptan kabinine gecip uzandi. Soluklandi. Bu halde uyuyamazdi, kalkti, oturdu. Her zamanki suratiyla
her zamanki gibi somurttu. “Asil zehirliyi bana stirmek lazimdi.” dedi, “Zehirli neme lazim?” dedi, “lyisi
mi beni zehir diye saga sola sirmek lazim.” dedi. Uzaklardan palamarin sesi geliyordu. Bu havada kim
bilir hangi acemi basina is agmaya niyet etmis, dersini almis ve gic bela gerisin geri limana sigiiyordu.
“Ders 1: Yatlar neden beyazdir? Cinkd siyah olmalarindan iyidir de ondan.” Gllimsedi. Kizinin
fotografl basucundaydi. Ciplak oldugunu hatirlayinca utanip gozlerini kagirdi. Hatiralari oldum olasi
sevmiyor yine de onlari kendiyle beraber tasimaktan vazgecemiyordu. Buz koymak lazimdi. Surati
sisecege benziyordu. Hatiralaraysa buz koymamak, onlarin eriyip gitmesine izin vermek gerekiyordu.
Sonra salonun temizlenmesi, bulasiklarin yikanmasi, hava dizelse de dizelmese de cikilacak sirket
turuna hazirlanilmasi gerekiyordu. Turlar, balonlar, partiler hepsi de kanina dokunuyordu. Kiziyla yasit
Waterman 7, bir cocuktan daha fazla ilgiyle muhtacti ve suyun lzerinde dylece duruyordu. Waterman
7, kiziyla yasitti, hayattaydi ve suyun Uzerinde oylece duruyordu. “Ders 2: Ko¢gboynuzuna halat nasil
baglanir? Kendimizi de baglamadigimiz her sekilde.” Bu sefer gilimsemek gelmedi icinden ama bas
Ustinden tanidik bir tikirti geldi. Aceleyle bir boxer bulup giydi. Gozlerini tavan penceresine dikti.
Bekledi. Kizi pencereden basini uzatmis kikirdiyordu. Sevindi. Doya doya onun gdzlerine bakti.

Neden sonra, palamarin sesiyle irkildi. Palamar, isini bitirmis yerine dénlyordu. Blyl bozulmustu.
Tavan penceresine yeniden baktiginda kizinin gitmis olacagini biliyordu ama yine de bakti. Kizi yoktu.
Apar topar glverteye cikip etrafa baktiginda kizini bulamayacagini biliyordu, yine de balonlari ezip
patlatarak glverteye kostu. Rlizgardan baska kimse yoktu, bir de palamarin sesi... Kokpite gecip
motorlari ¢alistirdl. Havuzluktan iskeleye bir cirpida atlayip rtzgar alti halati ¢ozdu. Tekrar havuzluga
atladi, rlzgar Gsth halati da kogcboynuzundan sokip iskeleye firlatti. Waterman 7’nin usturmacalari
pofurdayarak komsulariyla strtismeye koyuldu. Yavasca gaz verdi, kimseyi yalpaya distirmeden liman
agzina vyol aldi. Saatlik kiralanan teknelerde usturmacalar, deniz geleneklerini dnemsemeye vakit
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olmadigindan toplanmazdi. Oysa usturmacalar toplanmadan yapilan seyir, kaptanin yasta oldugu
anlamini tasirdi. iki yénden de haklydi.

Limandan ¢ikar ¢ikmaz motorlara yiklendi. 800 beygirlik Penta motorlar girildedi. Sonunda sehrin
isiklarindan kurtulmustu. Artik sadece Waterman’i siki siki saran dalgalar, motorlarin gliven veren
monoton sesi ve dntndeki huzur dolu karanlk vardi. Aradig sey tam olarak bu karanlikti ve onu nasil
sonsuz kilacagini da gayet iyi biliyordu. Go6zU radardaydi. Gece daha da sertlesiyor, dalgalar
ylkseliyordu. Hedefine kilitlenmis, tam yol ilerliyordu. Yarim saatin ardindan hedefinin seyir
lambalarini yakindan gorebiliyordu. Marshall Adalari bandirali, Japon yapimi, 97 metrelik dékme yik
gemisi... Ting May’in ndbetci kaptani radarinda bir
deli oldugunu fark ettiginde defter dolduruyordu.
Waterman, Ting May’in telsizden yaptig1 uyarilari
dinlemiyor, aci act caldigl ikaz duddgint
umursamiyordu.

Kopru Gstindeki kaptanin telasini gorlyor ve
inatla yaklasmaya devam ediyordu. Tek istedigi
derinlerde bir yerde olmak, derinlerde bir yerde
kaybettigine yakin olmak, onunla beraber olmak-
t1. Bir ikaz dudUgindn bunu engelleyebilmesi im-
kansizdi. Waterman 7, iskeleden aldigi darbeyle
sarsilip sancaga 45 derece yatti.

Havuzluktaki masada ne var ne yok disip parca
landi, salon dolaplari acildi, yemek takimlari etra-
fa sacildi. Ikaz diidiigii son kez caliyordu. Kendine
geldiginde yerdeydi, basi doniyordu. Waterman
7 alabanda etmisti, geri dondyordu. Neler oldu-
gunu anlayamamisti, titriyordu. GlclinU toplayip
telsizi actl, sektore gecti. Ting May’in kaptani tel-
sizdeydi, farkli dillerden kuifurler siraliyordu. Mo-
torlarin glicind distrdl, Waterman 7 sessizlesti.
Pupaya bakti, Ting May ufukta kiculiyordu. Pru-
vaya baktigindaysa kizini gorda.

Cizim Tirkan Arpaci

iskele bas omuzluktan ayaklarini sarkitmis ona giilimsiyordu. Eger basini cevirirse, bakislarini kacirirsa,
gdzUnl kirparsa kizini orada goéremeyecegini biliyordu. Yine de gozlerini kapatti. Anlamisti. Elinin
tersiyle gdzyaslarini kurulad. ilk is tabaklari toplayacak, kiriklari siiptirecekti.

izinli gemicisine mesaj atip sabah gelirken yeni yemek takimlari almasini séyleyecekti. Limana girerken
bu sefer palamara bildirip yardim isteyecek, geceyi alaya alip sakalasacak, gilecekti. Hele bir sabah
olsun nasll olsa yine gece gelecekti. Hele bir gece olsun bas Ustlindeki kigtk ayaklarin tikirtisi yine
duyulacakti.
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Ve Adem Oldii
Asya Erdem

Bir yasamak diliyorum sana

TUum ictenligimle

Diliyorum ¢tinki cok yol aldi takvimler
Tanri da yazmamis zaten

Karsilastirdi ¢inkl

Clunkust yok oyle istedi yalnizca
Diinya onun, ask onun, insanlar da onun

Elma ve Adem gibiydik su yeryiizii cehenneminde
Adem’in cehenneminde, cenneti yasamak gibi bir yanilgl icimizdeki

) Ama Adem gibi cesur degilim
Adem cesur muydu onu da bilmiyorum
Yoksa elma mi ¢ok cezbetti?

Rengini sormak aklima gelmedi hi¢ elmanin

Sahi rengi nasildi

Ya tadl

Annem cevabini bilmedigi sorular sorunca bana kafir diyor

Kizdirmayalim annemi

Yani elma ve Adem paradoksuydu askimiz

Anliyor musun?

Yine de her seyin en iyisini o bilir diyorlar

Bilir elbet

Eksiklik

DUgum

Keder
Tanri
Elma

Adem oldu

~ 50 ~



Numeroloji
Sayilarin Titresimlerini Fisildayan Kadin
Ayca Demir
Numeroloji, hayatimizdaki olaylar arasindaki
iliskiyi sayilar ve harflerle ortaya koyar. Evrendeki her sey sayisal bir diizen
cercevesinde gerceklesir. Hicbir sey tesadlif eseri yaratiimadi. Tiim evrenin sayisal bir diizeni var.
Evrenin sayisal diizenini numeroloji ile ¢6zmek miimkiin.

Ismimizi, anne ve babamiz belirler fakat dogum tarihimizi yaradan belirler. Dogum tarihimiz bazen
kimlikteki gibi olmasa da kimlikteki sayllar neyse o sekilde s TR o
titresiriz. Adiniz ve soyadinizda 6rnegin para akisi, bolluk, bereket 5 i
akisi yoksa ve bazi titresimlerinizin zayifliklarini tasiyorsaniz
dogum tarihiniz sayesinde bunu gideriyor olma olasiliginiz
yuksektir.

Hepimiz, basimiza gelenleri anlamlandirmakta zorlandigimiz bir
sirecten gecmisizdir. Umutsuz asklar, basarisizliklarla dolu is ilis- . -
kileri, ailevi sorunlar... Basiniza gelen onca seyin bir sebebi olmal. Numerolop sistemi, tam da bunun
Uzerine frekanslarinizi size sdyllyor. Bu 6greti, gelecekte kendinizi tanimaniza dair farkindalik yaratiyor.
Titresimleriniz kaderiniz degildir ve numeroloji bunu bilmenizi sagliyor.

Numerolojide 6nemli bir detay daha var. O da evlenmeden Onceki soyadimiz ve evlendigimizde
aldigimiz soyadimiz arasindaki farkin bize katacaklari. Bize eklenen yeni soyadinin yaratacagi karmalar,
asiriliklar ve enerjilerle birlikte hesaplama yaptirmak en dogrusu olacaktir.

Ornegin, evlenmeden énce hayati seven, giivende hisseden, kararli olan, gecmis takintilari olmayan, bu
topraklara kendisini ait hisseden birisi aldigl 1 sayisinin enerji fazlaligiyla birden hayatini sevmeyen,
glivende hissetmeyen, kararsiz, gecmise takintili bir ruhsal agirhiga gecebilir.

Evlilikte ileri boyutta ruh-zihin- beden dengesi saglanamadiginda enerji giris-cikisi tikanir ve beden
duyulmak icin fiziksel belirtiler vermeye baslar. 1 Sayisinin enerji fazlaligindan 6rnege devam edersek
kabizlk, basur, bel agrisi, fitik, siyatik, bacak agrilari, Greme sorunlari, eklem agrisi, fibromiyalji, iskelet
agrisi, eklem iltihabi gibi saglik sorunlari ile bedenimiz sinyaller gdnderir.

Hicbir sey caresiz ve ¢6zUmslz degildir. Mucizevi bir beden ile yaratiimisizdir. Sadece bilingle kabule
gecip sifayl kendimizde aramaliyiz, bulmaliyiz. lyi bir rehber ile yolumuzu aydinlatmaliyiz.

Cakralarimizin sayilarla iliskisi

Her bir cakranin harf ve sayi titresimi vardir. Bu ¢cakralarin da tipki bir enerji carki gibi renkleri ve isilari
vardir.

Bazi kadinlar bosandiginda eski haline dénduginden bahseder c¢lnki eski esinin soyadindaki
titresimler artik hayatinda yok ve roller dosyasi kapanmistir.

Evliyken bu sorunlarla karsilasan ve bir c¢ikis yolu arayan kadinlar, numeroloji yontemi sayesinde ciddi
farkindaliklarla yeni bir baslangic yapabilirsiniz.

Peki, numeroloji sistemi nasil isliyor?

Harflerin ve sayilarin titresimleri sayesinde.
Numerolojinin Tiirk islam kiiltiiriindeki karsihidi ise “ebced”dir.
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Numerolojiye gore sayilar ve harfler Gzerinde cesitli hesaplar yapilir. Bu hesaplarin amaci ise insanin
sifresini ¢cdzmektir. Bu 6gretide anlam yUklenen sayilar 1’den 9’a kadardir. Bu rakamlar haricinde 11,
22 ve 33 sayilarinin da 6nemli bir yeri vardir. 11, 22 ve 33 sayilarina numerolojide “degismez say!l”
denir. Bu sayilara sahip kisiler, gérevli ruhlardir ve psisiklerdir.

Yani indigolar... indigo sayilarina gelecek olursak,

11 Sayisi—ilham vericidir. Serbest distinir. Etrafindaki insanlar biydleyici dzellikleri vardir. Kimi zaman
endiseli olabilirler. Bu kisilerin kesinlikle yaraticilikla ilgili islerde calismasi gerekir. Ayrica on bir sayisi,
aldanmalari beraberinde getirir.

22 Sayis— Numeroloji sayilarinin en giglisi 22’dir. Bu kisiler 6zverili, ilham verici,
huzurlu ve mutevazidirlar.

insanhigi sever ve dnemserler. Yirmi iki sayisi kisiye bilgeligi getirir.

33 sayisi- Manevi olarak da 6nemli olmakla birlikte kutsal Gglinin bir semboli
olarak gorulmektedir. 33 sayisinin dirdstlik, cesaret, disiplin ve sefkat semboli
oldugu bilinmektedir. Ayni zamanda 33 sayisi hayattaki bircok seyin mimkin
oldugunu ifade etmektedir.

Numeroloji Sayesinde Neleri 6grenirsiniz?

v~ Numeroloji sayesinde adiniz ve soyadinizdaki harflerin sayilarini ve enerjilerini
Ogrenirsiniz.

v~ Cakralarinizi ve cakra dengelerinizi 6grenirsiniz. Cizim Isil Celimli Duman
v~ Farkindalik ve sicrayis yillarinizi 8grenirsiniz.

¥~ Elementlerinizi ve baskin yonlnlzi 6grenirsiniz.

v Varsa karmalarinizi 6grenirsiniz.

¥ Alma- verme dengenizi ve bolluk bereketinizi 6grenirsiniz.

W lliskilerinizde hayir diyemiyorsaniz bunun sebebini 6grenirsiniz.

v~ Evinizin, is yerinizin enerjisini; iliskilerinizdeki enerjileri ve para enerjinizi 8grenirsiniz.

¥~ Kendinizi diinyaya ait hissedemiyorsaniz indigo olabilirsiniz ve bunu 6grenirsiniz.

v~ Numeroloji sayesinde kisinin kendisini tanimasi acisindan ytksek farkindaligina sahip olma imkani
da sunar cevresindeki iliskileri, kisisel anlamasinda gelistirmesinde, olanak saglar es, aile, is iliskilerini
glclendirir.

¥~ Yasami boyunca olaylarin karsisinda, kendisine dersler ¢ikarmasini, sorunlarini, problemlerini
¢6zmesinde hayatindaki dnemli olaylari planlamasini saglar.

¥~ Cocuk haritalarinda mesleklerini, calisma alanini belirlemesinde yardimci olur.

¥~ Numeroloji sayesinde olasi hastaliklarini 6grenmis olursunuz.

v~ Bilincaltinizdaki olumsuz kodlamalari arindiracak olumlamalari, dualari 8grenmis olursunuz.

v~ Olasi saglk problemi olan Akupunktur noktanizi 6grenmis olursunuz.

2 Tekamdllerinizi 6grenmis olursunuz.

v~ Bu yil hangi donglidesiniz 6grenmis olursunuz.

Ruhsal uyanisi baslayan ve rehberlik arayan kadinlar,
Siz kendinize yetersiniz hic kimseye ihtiyaciniz yok. Sadece bu zamana kadar
kendi yeteneklerinizi, potansiyellerinizi, mucizenin ve sifanin ta kendisi oldugunuzu bilmiyordunuz.
Ihtiyaciniz olan bunlari gérmek, duymak, bilmek ve kabul etmek.
Yolunuz hep aydinlik olsun.
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Seyr-i Umut Filmler
Selcuk Deniz

“Umut; insanin vazgecemedigi illizyon. Ayni anda en blyuk glc ve en blytk zayiflik kaynaginiz.”
The Matrix Reloaded.

Gindemin zorlu calkantilari dlnyayr kasip kavururken haber biltenleri mutsuz ve umutsuz
binyelerimizde adeta tuz biber etkisi yaratiyor. Hepimizin bir molaya ihtiyac duydugu asikar lakin hayat
kosturmacasi, gindemin her an baska zor durumu 6nimize sirmesi, kafamizi toparlayip saglikli
dustnebilmek icin bir mola vermemizi strekli daha da imkansiz hale getiriyor. Peki, bunu degistirmek
icin sinemanin blydlt dinyasina adim atmaya ne dersiniz? Kendinizi haberlerin ve sosyal medyanin
pencesinden birkac saatligine kopartip bir film izleseniz? Zira mesajini perdeye iyi yansitan bir film,
limbik sistemi tetikleyerek izleyiciye deneyim kazandirmanin yani sira onlarda farkindalik yaratarak yeni
ufuklara yelken acgiimasini rahatlikla saglayabilir. Sinemanin yarattigl hayal yolunda keyifle yurtyerek
zihnimizi olumlu bir vizyona hazir hale getirebiliriz. Hayatin pamuk ipligine bagl olan umudunu ¢elikten
bir sinirimize simsiki baglayabiliriz. Umudun bu glicline ister illizyon deyin ister gercek. Biz bu konuda
sizlere ilham olacak bes film inceledik. izledikten sonra kendinize filmden bir ciimle secip bir kagida
yazarak her giin gérebileceginiz bir yere asabilirsiniz. Simdi koltuklariniza yerlesip, kemerlerinizi takiniz.
Misirlar da patladiysa yolculuk bashyor!

Umudunu Kaybetme

Orijinal Ismi: The Pursuit of Happyness

Sdre: 117dk

Tur: Dram

Y6netmen: Gabriele Muccino

Senarist: Steve Conrad

Yapimi: 2006- ABD

Unli yatirim danismani Chris Gardner’in hayat

hikdyesinin anlatildig bu film gercek bir micadele yolculugu. Kendisi
babasl ile ge¢ tanistigl icin oglunu yanindan hic¢ ayirmayan Chris, esinin
onu terk etmesiyle birlikte tim zorluklari oglu ile omuz omuza vererek
astyor. Filmin cogu yerinde Will Simith’i (Chris) kosarken goriyoruz. Bu
durum onun hayallerinin pesinden kosusunu simgeliyor. Filmin kiriima
noktasi Chris’in gordigu Iiks kirmizi spor araba ve sahibinin yiztndeki
mutlulugun gosterildigi sahne olabilir. O andan sonra artik bir hedefi olan Chris, ona ulasmak igin
elinden gelenin en iyisini yapmaya calisiyor. Tabii basariya giden bu yolun zorlu taslarla déseli oldugunu
da goriyoruz zira basarisizliklar da hayatin gercegi. Kendini taniyan ve kendine inanan herkesin hayatin
karmasik yollarinda her ne sekilde olursa olsun yonini bulabilecegine dair muhtesem bir yapim.

Her Sey Cok Guizel Olacak

Sire: 107dk

Tur: Aile, Dram, Komedi, Macera

Yénetmen: Omer Vargi

Senarist: Cem Yilmaz, Omer Vargi, Hakan Haksun

Yapimi: 1998 — Tlirkiye

Cem Yilmaz'in ilk filmi olan bu yapim, bence 90’li yillarin en anlamh yerli
filmlerinden birisi. Basrolde Cem Yilmaz’a Mazhar Alanson eslik ediyor.
Film boyunca karakter olarak birbirlerine tamamen zit olan bu iki
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adamin basindan gecenlere sahit oluyoruz. Altan, esini etkilemek igin bir bar agma hayali kuruyor ve bu
hayal ugruna bulastigi kirli isler yizinden kendini hic de ummadigi durumlara sokuyor.

Tabii tim olanlardan abisi Nuri de payini aliyor. Her tir debdebenin yasandigi filmde Altan, umudunu
hicbir zaman yitirmiyor. Oyle ki “En azindan hayattayiz. Bu da bir sey be abi” repligi aslinda onun hayata
bakisini dzetliyor. Filmin sonunda Altan’in bu sézinl onaylarcasina bir olay gerceklesiyor. Onun ne
oldugunu da filmde izleyin artik.

Yasamak Glzel Sey

Sire: 101dk

Tiir: Dram, Komedi

Yonetmen: Miifit Can Saginti

Senarist: Miifit Can Saginti

Yapimi: 2017- Tiirkiye

Bu film; yasam ne kadar stresli ve sikici olursa olsun, hala nefes
aliyorsak mutlu olmak igin bir nedenimiz oldugunu anlatiyor. Filmde
yakin zamanda dlecegini 6grenen Mifit (Mifit Can Sacinti) ‘Olmeden
once yapmam gerekenler’ listesiyle hayati boyunca isteyip de
yapamadiklarini tek tek gerceklestirmeye calisiyor. Bir nevi o zamana
kadar icinde biriktirdiklerini dlinyaya haykiriyor. Bazi seyleri zamansiz
yapmasl onu komik durumlara dislrse de cogu yerde ders almamiz
gereken bir yapim olmus. Bu filmi izlerken hala hayattayken yapmak
istediklerini hatirliyorsun. Hayatinizdaki bircok seye bakis acinizi
sorgulatacak eglenceli bir film. Belki siz de izledikten sonra kendiniz icin bir liste yapmayi deneyimlemek
istersiniz.

Patch Adams

Sdre: 115dk

Tir: Dram, Komedi
Yénetmen: Tom Shadyac
Senarist: Steve Oedekerk , Maureen Mylander ROBIN WILLIAMS
Yapimi: 1998- ABD

Gergek hayattan uyarlama etkileyici bir Film.

Basrolinde Robin Williams (Patch) yer aliyor. Kahramanimiz iyilesmek
icin kendi rizasiyla akil hastanesine yatiyor. Aradigl sifayl kendisiyle
iletisime gecemeyen doktorlarda degil hastalarda bulmasiyla iletisimin
glicinl kesfeden Patch, hastaneden cikiyor. iki yil sonra tip fakiiltesinde
ogrenci oluyor. Fakilte hastanesindeki doktorlarin hastalik odakli
olduklarini goérlince asirlarca uygulanan kaliplasmis Ogretilerle dalga
gecen Patch, 6grenciler de dahil herkesin tepkisini ¢ekiyor.
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O ise yolundan vazgecmeyerek yine bildigini okuyor. Velhasil kelam, akil
hastanesinden doktorluga uzanan bu zorlu yolda bazen aglatacak bazen
glldlrecek ama ginln sonunda iginizi i1sitacak gizel bir yapim. Siz yine
de mendillerinizi hazirda tutun derim.
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Black

Siire: 124dk

Tir: Dram

Yénetmen: Sanjay Leela Bhansali

Senarist: Sanjay Leela Bhansali, Bhavani lyer

Yapimi: 2005 — Hindistan

Hint filmlerinin yikselise gectigi donemlerde yapilmis etkileyici bir
' _ : film olan “Black” ile listemizin son filmine gelmis bulunuyoruz. Filmde
: dogustan gorme ve isitme engelli Michell’in hayata tutunma srecini

: izliyoruz. Tabi bu slrecte ona yol gosteren Debraj’in roll ¢ok buyik.

o |3L imkansiz diye bir seyin olmadigini hayat felsefi haline getirmis olan
m v B 7N TN Debraj, Michell'in sadece 6gretmeni degil hayat rehberi oluyor
A e " filmde. Debraj’in takdire sayan sabri ve inanci ile Michell'in adim adim

' o r1 gelisiminin heyecani ekrana cok iyi aktarilmis. Kimsenin inanci olma-
! yan Michell'in hayat yolundaki mucadelesi izleyicinin kendini sorgu-

lamasina yol aciyor. Oyle ki bu film, ne tiir zorluklarla karsi karsiya kalinsa da imidini kesmeden azimle

calismanin basarinin anahtari oldugunu gozler 6éniine seriyor. Bu giizel Hint yapimi, Glkemizde de bas-

rollerinde Beren Saat ve Ugur Ylcel'in oynadigl “Benim Dinyam” olarak uyarlandi. Hakkini vermek

gerekir ki “Benim Dinyam” filmi de basarili bir uyarlama olmus. lyi seyirler dileriz.
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Ne Editér Ne de Sahin Sair

Sencer Basat

d Adliyeden ciktigimda ndbetci  savciliga  verdigim
. dilekgede aklimdaki her seyi ayrintisiyla anlatmis
olmanin verdigi huzur vardi icimde.

Aylar sUren internet arastirmasi, yazismalar ve telefon
konusmalari sonucunda bir yaymevine karar vermem
gerekiyordu. Son goristigim yayinevinden beni ikna
eden cevap geldiginde kararimi vermem gic¢ olmadi.
B Yaymnevinin internet sitesinde sorumlu editor olarak ad
; | gegcen kisiden aldigim iletide soyle yaziyordu:

“Merhaba,

Blylik yayinevlerinin 6ykd, siir, deneme kitaplari ya da yeni ve taninmamis yazarlarin
romanlarini yayimlamaya yanasmadigi bir tlkede yasiyoruz, yeni ya da taninmamis yazarlarin
kitaplarini yayimlayip risk almaktansa, kdr amacl bir yayin politikas: izlemek onlara daha
mantikli geliyor. Kiiciik capli yayinevleri ise kendi imkdanlari dogrultusunda yayincilik yapiyorlar
ve kitap basim maliyetini yazarin (stlenmesini istiyorlar.

Yayinevimize basvuran yazarin dosyasini yayima uygun bulmamiz halinde yazardan katki payi
talep ediyoruz. Yazar kitabin baski masrafini karsiliyor; biz ise sayfa diizeni, kapak tasarimi,
tanitim, dagitim, edisyon, bandrol licreti, kitabin vergisi gibi hizmetleri karsiliyoruz. Dagitim ve
tanitim tarafimizdan yapiliyor. Tanitim konusunda edebiyat dergilerinde séylesi yapabiliriz.
Yazar-yayinci arasinda imzalanan telif haklarinin devrine iliskin bir protokol hazirlariz. Sartlar
sizin igcin de uygunsa, makul bir maliyet ¢ikarabiliriz.

lyi calismalar, Sahin Sair”

Gelen cevap Ozellikle edebiyat tUrtndeki kitaplarin basim ve yayim sirecini glzel 6zetliyordu.
Kendisinin de sair oldugunu sdyleyen, siirlerini okumadigim editérin herhangi bir kitabina veya siirine
de ulasamadim. O gline kadar adini duymadigim ve internette hizlica ismini taradigim sairimsi editor
veya editorimsu sair, bekledigim sartlarda hemen geri donmistl. Editorin yazih cevabini aldigimda
yayinevinin bu sahisla baglantisini sormayi aklima getirmedim.

Basim adedini, yayin maliyetini ve sozlesme sartlarini konustuk. Dlnyaya yeni bir eser sunmanin
sorumlulugunu paylasmak icin sanki dogru insanlari bulmustum. Anlastigimizi belirten iletiyi birkac saat
icinde gdndermisti.
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“Merhaba,

Ekte imzali s6zlesme metni bulunmaktadir; banka hesap bilgilerine gére sbzlesme metnini
gonderdidinizde, siireci resmilestirmis olacagiz. Dogrusunu séylemek gerekirse, kendi payima, “adalet”i
bulmak adina yazilan bu kitabi ¢ikaracak olmaktan ¢cok mutluyum.

Selamlar, Sahin Sair”

On 6demeyi yayinevinin muhasebecisi oldugunu sdyleyen bir kadina yapacaktim ve yayineviyle
baglantisini sorgulamamistim. istedikleri miktarin ilk taksitini ilgili hesaba transfer ettim ve sdzlesmeyi
imzaladim. Fotograf istediler ve basin builteni hazirladilar. Birkac aylik calisma sonucunda neredeyse bir
duzineye yakin kapak érneginden birisine karar verdiler.

Sozlesmede kitabin basim ve yayiminda hangi islemin hangi sirecte yUrUtilecegi belirtilimemisti.
Yazismalarimiza yapildigini soyledikleri seylere sadece tesekkir ederek karsilik veriyordum. Editorin
anlastigimiz yayinevinin dagitim aginin son zamanlarda yetersiz kaldigi icin yayinevi degistirmemiz
gerektigi konusundaki dnerisini de kabul ettim.

Bu arada her telefon konusmasinda kendisinin de sair oldugunun altini cizen editér Sahin Sair, kitabin
cok basarili bir yapit oldugunu ve piyasada hak edecegi yeri kisa slrede bulacagini belirtiyordu. Bazi
popller sairlerin adini veriyor ve onlara bircok olumlu elestiri yazdiracagini soylliyordu.

Sozlesmenin imzalanmasinin Gzerinden yaklasik G¢ ay gecmisti ve kitabin tim parasini 6dememe
ragmen ortaya somut bir sey cikmamisti. Bir glin yayinevinin genel yayin ydnetmenini arayarak
gecikmelerin ve ilgisizligin neden kaynaklandigini 6grenmeye karar verdim. Onun kitaptan higbir
bilgisinin bulunmadigini, beni tanimadigini, s6zlesmenin gecersiz oldugunu ve Sahin Sair isimli editérin
kendileriyle neredeyse bir yildir calismadigini 6grenmem sadece birka¢ dakikami aldi. Ama adi halen
yayinevinin internet sitesinde editdr olarak yer aliyordu. Parayr génderdigim kadinin kim oldugunu
ogrenmek icin tekrar genel yayin yonetmenine telefon ettim. Sahin Sairin sevgilisi olan kadinin,
kendisini yayinevinin muhasebecisi olarak tanittigini 6grendim. Sevgililerin buna benzer bircok
dolandiriciligl nedeniyle yayinevi sikintilar yasamisti. Fakat nasil bir sikinti ise bir aksam 6nce birlikte
bira icmislerdi ve Sahin Sair GzintUsini bildirmisti. Ayrica neden halen yayinevinin internet sitesinde
adiin bulundugunu anlamamistim.

Yayinevinin genel yayin yonetmeni, bu dolandiriciliga ugrayan kisilerden hicbirinin sikayetci olmadigini
soylemisti. Sahin Sair ile yaptigim konusmada her seyi kabullenmesi ve parayi geri gondermek Uzere
hesap numarami istemesi genel yayin yonetmenini dogruladi.

Kapak bitmis, ISBN numarasi ve denetim pulu bile alinmisti. Her tirli olumsuzluga ragmen kitabin
basiimasi icin israr ediyordum. Kitabin basilma safhasindaki bazi islemler tamamlanmis olsa da
sozlesmenin imzalanmasinin Uzerinden neredeyse tam bir yil gecmisti. Sevgililer de geri 6deme
yapmamistl. Genel yayin yonetmenini aradim. Kitabin hazir oldugu haliyle basiimasini istedigimi ve ayni
parayl kendisine tekrar 6deyecegimi sdyledim.

Herkesin bir “sey” olmasi durumu ile karsi karsiya idim. Her unutusumuza bir “sey” bahane oluyordu.
Belki de her affedisimize bir tembellik gizliyorduk. Baskasinin “sey”lesmesini beklerken
bencillesiyorduk. Bir seyleri vicdan dedigimiz “sey”’e emanet ediyor ve adalet dedigimiz “sey”i iyice
“sey”lestiriyorduk.
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Bu teklifi hi¢ beklemiyordu. Daha once
dolandirilanlar  ya  baska vyayinevlerine
gitmisler ya da basimdan tamamiyla
vazgecmislerdi. Yeni sozlesmeyi imzaladim ve
ayni parayl tekrar vyatirdm. Kitabin ¢
kapagindaki editor bolimine kimin adinin
yazilacagl belirsizdi. Ben de Sahin Sairin adinin
yazilmasini séyledim. Genel yayin yonetmeni
hayretler icerisinde nedenini sordugunda
dolandirici bile olsa emek hakkinin sakl
oldugunu soyledim.

Ik yikilan ben degildim. Fakat insanlar son kurtaran olma roliiniin repligini bile ezberleyemediginden
son yikilan da olmayacaktim. Yikmaya devam edenlere g6z yumuldugu strece ben de yazmaya devam
edecektim. Kendi gercgekligimi genel gerceklikle karsilastirarak yazdigimi dislinecektim. Belki de sadece
iyi bir okur olarak tutkulu bir yazarin 6tesine gecemeyecegimi gorecektim. Son yikilan olmayacaktim
belki ama eger yazdiklarim vasat ise vasatlktan kurtuluncaya kadar da yazmaya devam edecektim.
Kendi kelimelerimi tutacaktim, gereksiz insanlari atacaktim.

Mahkeme bana hicbir bildirimde bulunmadi. Sikdayet dilekgesinin  sonucunu hicbir zaman
o6grenemedim. Editér mahkeme heyetine ilk sayfadaki adini gostermis ve kitabin sorunsuz olarak
basildigini sdylemisti. Sonucta s6zlesmeye uygun olarak ayni yayinevinden ayni kitap ayni editor adiyla
yayimlanmisti ve sorun yoktu. Mahkeme de bu agiklama ile yetinmis ve geri 6deme konusundaki
talebimi dikkate almamisti.

Kitabl yaratma slrecinde belki de vyillarca bir kuyuyla konusmustum. Kuyuya “Ben senden daha
derinim,” demistim. Kuyu da yankilanan sesimi bana geri verirken aslinda cevap bile vermedigini
anlamamistim. Belki de yola ¢ikarken yola sormaliydim gidecegim yeri, yankilanan sesim gibi...

Basilan kitabim bir yil sonra eski bir sair adina dizenlenen édilde derece aldi. Uzerine birkag baski
daha yapti. Bir sonraki yil ayni yarismaya juri Gyesi olarak cagirildim.

Sairin anisina ddzenlenen Adalet konulu siir yarismasinin toplanan zarflarini jiri Gyeleriyle birlikte
saydik. Kapall gelen zarflardan cikan 6zgecmisleri yapit dosyalarina gore eslestirdik ve sira numarasi
verdik.

Sira numaralarina gore genel dékimi yaptik. 28’inci sirada Sahin Sairin zarfi duruyordu. O sirada
gdzlerim daldi gitti ve battigi yerden bir kucak dolusu adalet imgesi cikardi getirdi.
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Suna Selen Olmak
Ropdrtaj; Hatice Dékmen

Roportaji ayarlayan arkadasimla Moda’dayiz. Suna Hanim’la bir hafta dnceden randevulastik. Moda
tarihi ve asil bir semt. Suna Selen tarihi ve asil kadin. Evi de ayni. Cok yasamislik, cok sey gormuslik
akiyor evdeki bitiin objelerde. Anilarina bagh bir kisilik Suna Selen. Her bir esyanin bir anlami, bir anisi
var onun icin. Bu nedenledir ki evde adim atacak yer yok desem yeridir.

Seksen bes yasinda bir ¢inarin icinde yasayan, yirmili yaslarda civil civil gencg bir kiz karsiliyor bizi.
Tevazunun dibine vurmus evde, bir o kadar da yalin bir kadin var karsimda. Sevgilim, diyor bana.
Sicacik gllen Suna’nin hitap sekli bu. Aslinda soylesi yapmak Gzerine planladim her seyi. Sorular
hazirlamistim ancak sorduklarimla aldigim vyanitlar onu anlatmaya vyeterli degildi. Cinkid onu
gorduklerimle ve hissettiklerimle anlatmadan gegemezdim. Bilgisayarimi kucagima alip sormaya
basladim. Yillanmis bir sarap Suna sonucta. Benim acemice sorularima alisik halleriyle anlatti her seyi.
Hayir hayir. Her seyi anlatmadi. Sadece anlatmak istediklerini anlatti.

“Efendim. Séyle séyleyeyim. Ben harp cocuguyum. Biliyorsunuz ki 1938’de ikinci Diinya Harbi basladi.
Ben 1939°da dogdum. Aslinda benim icin her sey ¢ok keyifliydi o zamanlar. Biz Tarlabasi’nda kigliciik
bir evde oturuyorduk. O zamanlarin Tarlabasi’si simdiki gibi dedildi tabi ki. Ermeni, Rum komsularimiz
vardl. Hepimiz aile gibiydik. Dedim ya, harp zamani. Annem ekmek icin siraya girecegi zaman beni evde
birakirdi. Ama komsulara emanet ederdi. Tabii ki iilkenin her yerinde oldugu gibi bizde de harp durusu
vardi. Mesela askere tayin gideceg§i zamanlar Ermeni, Rum, Tiirk biitiin komsular toplanir, eski
gazetelerden kese kdgidi yaparlardi. Un bulamag haline getirilir kese kdgitlari onunla yapistirilirdi. Ben
cok heves ederdim. Anne ne olur bir tanecik de ben yapayim, derdim ama annem izin vermezdi. Olmaz
kizim. Gazeteyi ziyan edersin, derdi...”

O glnleri anlatirken parantez agmiyordu Suna Selen. Zaten anlattiklarinin alt metinlerinde cok sey
anlattiginin bilincindeydi. Oysa benim duymak istedigim cok sey vardi. Dile kolaydi. Suna Selen’in
sadece kendi tarih degildi. Onun atalarinin da tarihte adi yazilmis kisiler olmasi da beni
heyecanlandiriyordu. Cinkl o; Hukukcu ve Tarihgi Ahmet Cevdet Pasa’nin kizi Fatma Aliye’nin
torunuydu. Fatma Aliye ki ilk Turk kadin romanciydi. Fatma Aliye ki 2009’da 50 Tirk Lirasi’nin arkasinda
portresi olan kadindi. Bu konuda hissettiklerini sordugumda da oldukca sakindi.

“Anneannemi hi¢c gérmedim. Cinki annem, anneannem ©élene kadar evlenmemis. Onun igin
tanimadim ama tabi ki onun torunu olmaktan dolay hep gurur duydum.”
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Keske gorseydim diye disindtginiz zamanlar oldu mu, dedigimde de
sakindi. “Hayir, olmad, diyerek kestirip attl. Neden, dedim merakla. O
yine sakince yanitladi. “Olmayacak hicbir sey istemem.”

Peki, boyle bir kadinin kizi olmak anneniz icin ne anlama geliyordu,
dedigim zaman yanitini cok net olarak arka arkaya verdi. “Tapard..
Tapardi annesine. Ciinkii anneannem ¢ok yénli, ¢ok aktif bir kadind..
Kadinin aydinlanmasi  (zerine pek ¢ok yazilar yazdi. Kadin
hareketlerinde de bulundu. Hani meshur Sultanahmet Mitingi vardir.
Iste onda da 6nde gidenlerdendi...”

Dogal olarak Fatma Aliye gibi bir kadinin kizini da merak ettim tabi ki.
Hukukgu bir kadin Nimet Hanim. Paris’'te basladigi Hukuk egitimine
Turkiye’de devam etmis. Evlendikten sonra esi Hisamettin Selen ile
kurduklari hukuk birosunda calismislar. Ancak Suna dogduktan sonra onun bakimi icin isini birakmak
zorunda kalmis. Clinki o zamanlar yine Suna’nin anlattigl haliyle; harp zamani oldugu icin dadi tutacak
olanaklari yokmus. Suna Selen anne ve babasindan konusurken sesinde hep sitem hissediyorum.
Sohbet ilerledikge anliyorum ki anne ve babasi olduk¢ca mikemmeliyetci. Onlar kizlarinin da tipki
kendileri gibi avukat olmasini istiyorlar. Hatta gelecege dair planlarinda hukuk birosunu Suna’ya
birakmak var.

Ozellikle annesine karsi icinde bir éfke biriktirdigini hissettim. Kurdugu ciimleler ve mimiklerindeki
anlam bana bdyle hissettiriyordu. Yazar bir annenin kizi olarak anneniz de bir seyler yazdi mi, diye
sordugumda; tipki anneniz, anneanneniz icin ne hissederdi dedigimdeki aldigim ‘tapardl’ yanitinda
oldugu gibi ylzinde alaysi bir o kadar da sitemli bir ifade belirdi. “Yok yazmadi. Ama bana cok gtizel
mektuplar déserdi. Cok dokunakli. Kizim seni séyle seviyorum, béyle seviyorum falan.”

Peki, siz yazmay! hi¢ disindiniz mu, dedim. Yine Suna Selen kararliigiyla “Hayir.” dedi. Sonra
konuyu acti. “Aslinda oyunculuk da aklimda yoktu. Annemin ve babamin istedi lizerine avukat olmaya
odakliydim ama ben o siralar ressam olmayi disiniyordum. Bunun nedeni yillar énceye dayaniyordu.
Cocuklugumda bana bir boya takimi hediye edilmisti. O zamanlar icin oldukca pahali bir hediyeydi. iste
ben o boyalarla bir seyler yapmaya calisirken ressam olmayi kafama takmistim. Oyunculuk ise lise
villarimda giindeme geldi. Benim, oyunculuk alaninda ¢ok yetenekli oldugumu séyleyerek
konservatuvara okuldan yolladilar. Annem karsi ¢ikti buna. Ne isi var oralarda diye kestirip atmak istedi
ama babam olaya daha farkli bakiyordu. Hanim, hanim dedi. Konservatuvara giderse, diizgiin
konusmasini égrenirse hakimi daha iyi ikna eder ve béylece biitiin davalarini kazanir dedi. Onlarin
biitin derdi yazihaneyi bana birakmakti. Bir sene de hukuka gittim zaten.

Kardesim dogunca beni okula vermek zorunda kalmislardi onun igcin ben on yedi yasimda (iniversiteye
gidiyordum. Bizim evde iki hukuk¢u oldugu igin benimle de hukuk¢u olarak konusurlardi. Ben sunu
yapacagim, bunu yapacadim dedigimde; on sekizine gelip 6zglirliigiini eline alinca istedigini yaparsin,
derlerdi. Tipki onlarin dedigi gibi ben de on sekizine geldim. Artik ézgiirdiim. Akademinin imtihanlarina
girdim. O zamanlar cok zor alyorlardi. Ug kisi kazanmisti imtihani. Onlardan biri de bendim. Ancak o
dénemde ilk esim icin evlilik durumlari vardi. Ben kayinvalideme sordum. Peki, dedim. Ben akademiyi
kazandim. Evlenince akademiye devam edebilir miyim? Kayinvalidem, tabii kizim dedi. Bizim blitiin aile
zaten ressam. Diisiiniin ailem akademiye gitmemi istemiyor ama onlar severek kabul ediyor. O zaman
ben de tamam dedim. Aileler gériisti. Acitk konusmak gerekirse ailem benim avukat olmayacadgimi
kabullenince benden kurtulmak istedi.

Neyse evlendim. Bedri Rahmi atdlyesine giderken hamile kaldim. Boya kokulari midemi
bulandiriyordu. Resim isine ara vermek zorunda kaldim. Ustelik devamsizliktan dolay akademi egitimim
de bitmisti. Bir stire sonra maddi olanaklar nedeniyle ¢alisma ihtiyaci hissettim ama resimden para
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gelmeyecedini biliyordum. Zaten ressam olma sevdamdan dolayi annemler beni evlendirerek
baslarindan atmislardi. Simdi yine ayni konuya girip basima is bulmayayim dedim.”

Ozellikle son kurdugu bana gore hazin cimleleri bile
gllimseyerek kuruyordu Suna Selen. Sanki dylesine olagan,
Oylesine normaldi ona gore anlattiklari. Kendimden ve
cevremden bilirim ki ¢ok giilen ve hayati tiye alan insanlar
iclerinde buyuk acilar barindirirlar. Suna Selen de bu tirlin en
glizel 6rnegi bence. Ee sonra, dedim. Devam etti.

“Bir siire Istanbul radyosunda spikerlik yaptim. Sonra
kayinvalidemin tavsiyesi ile Cahit Irgat tiyatrosunda ¢alismaya
basladim. Ayni zamanda mankenlik de yapiyordum. Derken
Metin Erksan’dan teklif geldi. Gecelerin Otesi adli film ile
profesyonel oyunculugum basladi. Metin Erksan benim
okulumdu. Isini ¢cok ciddiye alan, titiz biriydi. Oyunculuk adina
bugiin ne biliyorsam o dénemde égrendim...”

Sormak istedigim pek ¢ok soru onun anlattiklarinda sorulmadan yerli yerine oturuyordu. Yanimda
oturan genc kiz gtliclklt kadin sanatinin duayeniydi. Oyunculuk hayatinda aldigi sayisiz 6dulleri vardi.
Konunun gectigi yerde beni yan odaya davet ediyor, oradan édullerini gosteriyordu.

1970: ilhan iskender Armagani - En lyi Kadin Oyuncu - Sizi Seviyorum Madam
1971: 8. Altin Portakal Film Festivali - En lyi Yardimci Kadin Oyuncu - Pamuk Prenses ve 7 Cliceler

1993: 5. Ankara Uluslararasi Film Festivali - En lyi Yardimci Kadin Oyuncu - Cazibe Hanimin Gindiiz
Disleri

2003: 22. Uluslararasi istanbul Film Festivali - En lyi Kadin Oyuncu - Génderilmemis Mektuplar
2011: 48. Altin Portakal Film Festivali - Yildirim Onal Ani Odiili
2016: ismet Kiintay Tiyatro Oddlleri - Yasam Boyu Nadide Kiintay Oddili

Altin Portakal 6diilleri, tiyatro dddlleri ve son olarak 2023 Siyad Onur Oddili... Ve oyunculukta altmis yili
coktan devirmis dev bir ¢inar Suna Selen.

YUz{ askin oyunda oynadiniz. Peki, sunu da oynasaydim, dediginiz bir oyun oldu mu, diye sordum. Yine
magrur basini yukari kaldirip tek sézcikle yanitladi. “Hayir.” Ama sonrasinda yine o alistigim haliyle
devamini getirdi.

“[stedigim bir rol vardi ve oynadim. Aslinda bu oldukca
ilgin¢ bir yasanmishgimdir. Ta ¢ocukluguma dayanan bir
travma mi desem ne desem bilmiyorum ama ne zaman ki
o rolii oynadim o zaman rahatladim. Kardesim dogma-
dan énce annemle babamin arasinda yatardim ¢linki o
gtinler sobali gtinler, onun icin ayni odada yatiyoruz. Ama
kardesim dodduktan sonra beni karyolaya attilar. Yine
onlarin odasindaydim ama artik aralarinda yatan
kardesimdi. Bana aldiklari karyola da ayni odadaydi ama
yalnizdim. O glinlerde gétiirdiikleri bir sinemada “Pamuk
Prenses ve Yedi Ciiceler’i seyrettim. O filmde bir cadi
vardi. Iste o cadi beni cok etkiledi. Yatagimda yatarken
duvarda cadiyr gértiyordum. Bir damlacik cocugum yani o
zamanlar. Korkuyorum tabii ki. O cadi gériintiisii yok
olsun diye tirnaklarimla duvari ¢iziyordum ama dstiindeki
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siva gidince iyice lrkdtict bir hal aliyordu. Ve ben o glinlerden sonra ne zaman bir kdbus gérsem o
cadiyr gériyordum. Bu yillarca béyle devam etti.

Neyse giin gecti devran déndi, derken otuzlu yaslarimda beni Ozdemir Birsel’in yapimciligini
tstlendigi bir film icin gériismeye davet ettiler. O filmde kraliceyi oynamamu istiyorlard. lyi de dedim ya
cadiyi kim oynayacak? Ona da yash birini bulacadiz dediler. insan geng olunca biraz da havali oluyor.
Vallahi dedim ben tiyatrocuyum. Her rolii oynarim. Bu filmde ikisini de oynarsam teklifinizi 6yle kabul
ederim, dedim. Onlar da kabul ettiler. Ve sonunda ben o filmde hem kraliceyi hem de cadiyi oynadim.
Iste ben o cadiyi oynadiktan sonra cocuklugumdan beri devam eden kdbuslarim sona erdi...”

Suna Selen’in o cadiyl oynadiktan sonra kabuslarim sona erdi deyip gegistirdigi filmde “Antalya Film
Festivali Yilin Karakter Aktrisi Oduli” almisti oysa. Yuzi askin dizi, sinema, tiyatro oyunundan sonra
oynamak isterdim dedigi bir rol var miydi? Bunu sordugumda yine tipik yanitini verdi. “Hayir.” Sonra
yine o alstigim haliyle kisa bir yanit yakaladim agzindan. “Ancak Yiiksek Aksoy’la calismayi ¢ok
isterdim.”

Bu kadar cok eserde bu kadar c¢ok oyun sergilemis bir sanatginin ¢ok
etkilendigi bir anisi da olmaliydi elbette. Pencere pervazindaki onlarca objenin
icinden bir kutuyu gosterdi bana. O zamanlarin marka mamalarindan birinin
kutusuydu. Seksen beslik gtleg kiz unutulmazini anlatirken de gayet sakindi.
Yine ¢cok normalmiscesine, yine cok olaganmiscasina anisini dillendirdi.

“Eskiden altin portakal éddllerinin portakali gercek altindandi. Simdi éyle
dedil. O§lumun bebekliginde sikintili giinler yasiyorduk. Paramiz yok. Ustelik
mamalar da ¢ok pahall. Ee ne yapayim? Cocugum mu yoksa 6dil mu?
Sonugta 6diliimi satmak zorunda kaldim. Bunu yapan ilk ben degilim.
Benden énce de benden sonra da 6diiliini satanlar var...” Yillari devirmis rengi
atmis mama kutusunu oksarken 6dilint oksadigini anlamamak icin aptal
olmak gerekirdi. Peki, boyle bir kisiligin hayatinda askin anlami var miydi?
Varmis. Son esi Glner Simer’i anlattl. “Kibris’a film cekimi icin gitmistim. Cok kalabalik bir aile icinde
yasiyordum ama giderken birakin havaalanina birakilmayi, kapinin éniine ¢ikip arkamdan su déken bile
olmamisti. Bu durum beni ¢ok dzmisti. Kendimi cok yalniz ve kimsesiz hissediyordum. Kibris
havaalanina indigimde de hala kimsesizlik modundaydim ki havaalaninin camlarindan bir isik huzmesi
belirdi. O isik huzmesinin arasinda bir adam vardi. O adam Gliner Siimer’di...”

Sohbetimizin Glner Simer’e dayanan her aninda, o isik huzmeleri Suna’nin gézlerini kamastiriyordu
adeta. Ve o yillarin Gzerinden ¢ok uzun yillar gegse de sanki o glinler gibi kalbini tutup icinde ugusan
kelebekleri yatistirmaya calisiyordu.

Tabii ki hayatinin biyiik bir bélimiini gecirdigi Miinir Ozkul’'u sormadan gecemezdim. Sordum da.
Seksen beglik kiiguk kizin gdzleri her zamanki gibi gtliyordu. “Munir akilli ve basaril biriydi. Hayatinin
en akilli se¢imi bendim...”

Cok sey konustuk o kicgtk kizla. Burada yazamayacagim pek ¢ok 6zel konulara degindik. Bana
glivenmisti ve icini dokmstl. Buraya aktaramayacagim kadin kadina sohbetimizin buruk tadi kaldi
agzimda. Gozlerinin sézlerinden daha ¢ok sey anlattig koca ginar, sen ¢ok 6zel ve ¢ok kuvvetli bir
kadinsin. Daha yapacagin ¢ok sey, oynayacagin ¢cok oyun var unutma. Kibele’den géntl dolusu
sevgilerimle kal bUyUk usta.

~ 62 ~



Gustav Klimt'in Gelenege Baskaldirisi: Gebe Model Herma ve “Umut’
Zeliha Korkmaz
Sanatcinin Kisa Yasam Oykiisi

Gustav Klimt; 1862'de Avusturya imparatorlugu'na baglh Baumgarten'de, altin oymacisi Ernst Klimt ve
Anna Klimt'in yedi cocugundan ikincisi olarak dinyaya geldi. Klimt, egitimini Viyana Uygulamali Sanatlar
Universitesi'nde aldi ve bu vyillari yoksulluk icinde gecti. Kardesi Ernst 1877'de agabeyinin okuluna
kaydoldu. iki kardes, arkadaslari Franz Matsch ile 1880'de “Sanatgilar Sirketi” adini verdikleri bir grup
kurdular ve bu grup kisa slrede fazla sayida siparis almayi basardi. Birlikte duvarlar ve kamu binalarinin
stislemelerinde gorev aldilar. 1888'de Avusturya imparatoru Franz Joseph'den Altin Liyakat Nisani
almakla birlikte, ayni zamanda Minih Universitesi ve Viyana Universitesi fahri Gyesi oldu. 1894'te
Viyana Universitesi'nin Biyik Salonu'nun tavani icin G¢ resim yapmakla gérevlendirildi fakat yaptigi
resimler pornografik bulundugu icin sergilenmedi.

Klimt, 1897'de Wiener Sezession adli bir grup kurdu ve bu grubun yayin organi olan “Ver Sacrum”
dergisinin de kurucu Uyesi oldu. Grubun amaci sira disi ressamlari barindirmak ve tesvik etmekti.
1900'lG yillarin basina gelinceye dek cok sayida bireysel calisma ve kamu calismasi yapmis olmasina
karsin 1907'de “Opicik” adli tabloda kullandigr altin yogun ilgi gérdi. Bu ilgi Klimt'e parasal basari
olarak geri dondi. Klimt, bu calismasindan 6nce, 6rnegin 1898'deki “Pallas Athene” ve 1901'deki
“Judith ve Holofernes'in Basl” adli calismalarinda da altin kullanmisti ancak altin yapitlarin ana
malzemesi degildi. Klimt, sembolizm ve Art Nouveau'dan etkilendi. 6 Subat 1918'de Viyana'da o vyl
dinya capinda yayilan grip salgini nedeniyle inme ve zatlrre gecirerek yasama veda etti. Cenazesi
Viyana'da Hietzinger Mezarligi'na gdmulda.

”Umut”

‘Umut’ isimli eser, Gustav Klimt'in 1903 yilinda, 189 x 67 cm
boyutlarinda yaptigl, giinimizde Kanada Ulusal Galerisi'nde
sergilenmekte olan yagli boya tablodur.

Bu calismanin ana figlrd, ellerini karninin Gzerinde gogsiline
yakin bir yerde birlestirmis, basinda ciceklerden yapilmis bir
ta¢ bulunan, bakislari dogrudan izleyiciye kilitlenmis, ¢iplak
gebe bir kadindir. Arka planda solgun yizli, baygin gozli
karanlk figlrler ve bir goz oyugu digerinden daha kiglk olan
kafatasi; sol tarafta ise koyu renkli deniz canavari ve onun
pence izleri goriliyor.

Bu karanlik figlrler, kadinin bebegi ve kendisi ile ilgili zihninde
yer alan 6lim ve hastalik gibi kaygilarin disavurumu olabilir.
Baska bir bakis acisiyla kafatasi 6lumu, clrimeyi; diger figirler
ise hastaligi, yashligi ve deliligi simgeliyor olabilir. Kafatasl, bir
sanat tarihi gelenegi olan ve ‘Fani oldugunu hatirla.” anlamina gelen “Memento mori”ye bir gbnderme
de olabilir.

Eserin yapildigl dénemde Avusturya'da kadinlar ciplak resmedilebiliyordu fakat bunun belli bash
kurallari vardi. Ornegin kadinlar ézel bélgelerini mutlaka kumaslarla kapatir ve eserde ekseriyetle bir
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oykl betimlenirdi. Bu eserin yapimindan oOnceki vyillarda Bati sanatinda kadinlar cirilgciplak
resmedilmedigi gibi, gebeligin gosteriimesi de alisiimisin disinda kaliyordu. Klimt bu eserinde ayni
zamanda bir tabuyu yikmis, nii calistigl yetmezmis gibi gebeligi belirgin bir bicimde resmetmistir. Ustelik
o dénemde genital bolge killari kadinlarda istenmeyen bir 6zellik olarak kabul edilir, halk arasinda igreng
bir nitelik olarak gorulirdd. Tipki gebelik gibi killarin da tablolarda yer almasi séz konusu olamazdi.
Klimt bu eserinde genital boélge killarini oldukga ¢arpici bir bicimde resmederek bu anlayisa da karsi
clkmistir. Hal boyle iken toplumun hazir olmadigl bu cesur eser, Klimt'in yogun elestirilere maruz
kalmasina neden oldu.

Bu eser aslinda yavrusunu vyitiren yaral bir babanin, karmasik psikolojisinin disa yansimasi. 1902'de
Klimt, Otto Zimmermann adini verdigi oglunu henlz bebekken yitirdi. Bu eseri oglunu kaybedisinden
kisa bir stire sonra yapti. ilk taslaginda, gebe kadinin yaninda onu sakinlestiren bir adam yer aliyordu
fakat Klimt daha sonra bu adami c¢ikararak onun yerine kafatasi koydu. Bu ayrinti oglunun &limanun,
Klimt'in bu tabloda memento moriye yer vermesine neden olmus olabilecegini akillara getiriyor.

Eserin yapilis nedenleri arasinda, birdenbire Uretildigi sdylentisi de mevcut. Rivayet olur ki eserdeki
model Herma, bir giin modellik igin s6zlestigi Klimt'in atlyesine gitmedi. Onun sagligi icin kaygilanan
Klimt, onun yanina birini gonderdi. Herma'yl ziyaret eden kisi Klimt'in yanina dondiginde ona;
Herma'nin hasta degil gebe oldugunu ve boyle resmedilemeyecegi icin de gelemedigini sdyledi. Klimt,
Herma'nin gelmesi igin i1srarci oldu ve Herma at6lyeye geldi. Boylece bu eser ortaya cikti fakat tabloda
Herma'nin gebeligi yedi ya da sekizinci ayinda gibi gérintyor. Yani bu tablonun birdenbire ortaya ¢ikmis
olmasi ¢cok da olasi gorinmuyor. Zira bunun i¢in Klimt ve Herma'nin bu bulusmalarindan ancak sekiz ay
once sozlesmis ve bu sirecte hic haberlesmemis olmalari gerekiyor ki Herma'nin gebeligi aniden ortaya
¢iksin. Klimt kuvvetle muhtemel Herma'nin gebeliginden haberdardi ve bu eser de tasarlanarak
resmedilmisti. Bunun bir diger kaniti da zaten baslangicta bu resmin bir taslaginin olmasi. Klimt; blyuk
olasilikla toplumdaki gebelik, ciplakhk ve kil tabularini en sevdigi ve hayran oldugu modeli Herma'nin
gebe bedeni araciligiyla yikmak ve bebek yasta yitirdigi oglunun acisini kendi iginde hafifletmek
istemisti.

Ne diyelim! Aykiri distinceleriyle donemine tam anlamiyla damga vuran, skandallarla dolu calkantili

yasamina ragmen umut etmekten ve Uretmekten vazgegcmeyen, bize bu kiymetli eseri birakan Gustav
Klimt'e tesekkirlerimle...
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Hiclikte Her Sey
Odya Yilmaz Giiller

Patika yollari sever misiniz ya da insanin igini karartan asfalt yollardan sikiip yolunuz bir patikayla
kesisti mi bilemem ama benim bu daracik kegi yollarini tepmekten, ayak izlerimi ardimda birakarak
yurimekten zevk aldigim asikar. Varacagim yere iki yol var diyelim. iste, ben yolu uzatacagimi bile bile
patikadan gitmeyi tercih ederim. Doganin insan ya da hayvan yapimi kollari gibi uzanan bu vyollar,
sirtinda surUyle iz tasir. Bu yollarin bir albenisi vardir. Kimi zaman sesini ¢ok otelerden duyuran bir
selaleye cikar sonu, kimi zaman bulutlarin lzerinde yayla dumani kokusuna, cogu zaman da topragi
yirtmis da firlamisgasina gége uzanan yesilin koynuna birakiverir seni. Hele ki mevzu bahis Karadeniz’se
bu yollar topragin damarlari misali yayilir her yere. Bir gezginin seyir defterinde bdyle yazar. Peki ya
yayla kizi Ayse’nin Karadeniz yesili gbzlerinden ne okunur? Gelin, hep birlikte kulak verelim.

Konusurken utangactir bakislari, her gilisinde dudaklarina perde olur yazmasi. Acisini anlatirken bile
hiGzUnlU bir gilimseme vardir yizinde, kinali ellerinde ise hep bir yere saklanma telasi... Bembeyaz
yemenisinin altinda al al yanaklariyla utana sikila dokuliyor s6zctkler ketum dilinden:

-Zor be ablam. Biz burada her seyimizi kendimiz yapariz. Evimizi, barkimizi, yolumuzu, asimiz,
odunumuzu... Her is bize bakar. Suyumuzu te oradaki soguk dereden getiririz, deyip kinali parmaklari
uzakta bir yeri gosteriyor.

O kina belli ki sifa niyetine yakilmis ise kosulan, yarilan, catlayan ellere.
Bir de hayali var yayla kizinin sevdalik Gzerine. O evden duvagiyla ¢ikmayi bekler. Anlatirken kacirir
gozlerini, anlarim bir yigit yatar gonlinde. Oysa soyleyemediklerinin tercimanidir o gozler. Bilir Ayse
kiz duvagiyla ¢iktiginda evinin kadini ¢cocuklarinin anasi olmanin sefasindan ¢ok cefasini. Bilir bilmesine
de kendi yuvasini kurmak ona yeter, hiizniini mutluluguna katik eder. Ona gizilen yoldan gider.
Gozlerim simsiyah sa¢ tutamlarini zapt eden basindaki yazmaya takiliyor yeniden. Kendi islemis, bir
hevesle anlatiyor. Hem sevinci hem hiznU en ¢ok da umutlari var yazmanin oyasinda. Ali, moru, yesili
salkim salkim sarkar saclarindan...
O anlattikca bakarim bir Karadeniz’e bir de Ayse’nin gozlerine. Deli dolu bir cografya akar yayla dumani
kokusunda yuregime ve su dizeler diser seyir defterime:

Adam sorar:

-Kadin nedir senin adin?
Kadin adamin gozlerine bakar, sayar:
-Kahramanlk
-Analik
-Dayaniklilik
-Irgathk
-Narinlik
Adam utanir kadina kalkan elden
Yoluna koyulan tastan
Anasini bacisini unutup
Kadina uzatilan dilden.

Ve bugiin olmasa da yarin

Adam anlar “Hiclikte her seydir KADIN”
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Dijital Dinyada Aktivist Bir Sanatgi: Jenny Holzer

Mehmet Akif Ozdal

1950 yilinda Ohio, Gallipolis'te dogan
Holzer, sanatsal ifade bicimlerinde dilin ve
yazinin kullanimiyla éne ¢ikmistir. Holzer
‘in egitimi, onun sanatsal yaklasimini ve
kariyerini sekillendiren 6nemli bir etken-
dir. ilk olarak Ohio Universitesi'nde resim
egitimi alan Holzer, daha sonra Rhode
Island School of Design'da (RISD) yiksek
lisansini tamamlamistir. RISD'deki egitimi
sirasinda, yazi ve dilin gorsel sanatlarda
kullanimina olan ilgisini daha da gelistir-
mistir. Bu doénemde, "Truisms" (1977-
1979) adli ¢alismasini baslatmis, bu calis-
ma daha sonra onun en taninmis
eserlerinden biri haline gelmistir (Migliore,
2023).

1970'lerin sonunda New York'a tasinan sanatci, Whitney Amerikan Sanati Mizesi'nde Independent
Study Program'a katilmistir (Bayraktar-, 2021). Burada, kentsel mekanlarda metin kullanimi {zerine
deneyler yaparak kamu sanati alaninda yenilikci bir yaklasim gelistirmistir (Gutierrez-Mora, 2022).
Ozellikle, LED 1sikli tabelalar ve binalarin dis cephelerine projeksiyonlar yaparak metinlerini sergileme
yontemi, onun imzasi haline gelmistir. Holzer’in ¢cagdas sanat diinyasinda, teknolojiyi sanat eserlerine
entegre ederek oncl bir rol oynamis oldugunu gérmekteyiz. Holzer'in eserleri, teknolojinin sanatsal
ifade bicimlerini nasil genisletebilecegine dair dnemli érnekler sunar. Ozellikle LED teknolojisini
kullanarak, metin tabanli eserler yaratmis ve bu eserlerle izleyicilerine gicli mesajlar iletmeyi
amaclamistir.

Sanat egitimine Ohio Universitesi'nde baslamis ve daha sonra Rhode Island School of Design'da (RISD)
ylUksek lisansini tamamlamistir (Kim, 2016). Holzer, metin ve dilin gorsel sanatlarda kullanimina olan
ilgisini RISD'deki egitimi sirasinda gelistirmistir.
Bu donemde, "Truisms" (1977-1979) adl
calismasini baslatarak metin tabanli sanatinin
temellerini atmistir (Jones, 2018). 1970'lerin
sonunda New York'a tasinan sanatci, Whitney
Amerikan Sanati Mduzesi'nde Independent
YGUROLDEST Study Program'a katilarak kentsel mekanlarda

FH.RSAHHH! metin kullanimi Gzerine deneyler yapmistir
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kariyerini sekillendirmede kritik rol oynamistir. Eserleri, metin ve dilin gorsel sanatlar icindeki
kullanimini yeniden tanimlamis ve bu alanda yeni bir perspektif sunmustur. Onun sanati, sadece
estetik bir ifade olarak degil, ayni zamanda toplumsal ve politik mesajlar tasiyan bir iletisim araci olarak
da islev gobrmistir. Toplumsal ve politik temalari ele alarak, izleyicileri disinmeye ve sorgulamaya
tesvik eder (Jones, 2018). Bu temalar, genellikle bireysel ve kolektif deneyimler Uzerinden islenir ve
izleyicilere glcli mesajlar iletilir. Calismalari, sanatin toplumsal etkilesim ve iletisimdeki rolind
vurgulayarak cagdas sanatin sinirlarini genisletmistir.

Egitimi ve erken dénem calismalari, onun sanatinin temelini olusturmustur. Metin tabanl sanat
eserleri, toplumsal ve politik konulara dikkat cekmekte ve izleyicileri disinmeye tesvik etmekte etkili
olmustur. Sanati araciligiyla, izleyicilerin glnlik hayatta karsilastiklari metin ve mesajlar
sorgulamalarini saglayarak, gorsel kiltar ve dilin glicin( vurgulamistir (Seanor, 2018).

Holzer'in eserlerinde sikca rastlanan bir diger tema ise kadina yonelik siddetin yarattigl travmalari ve
bu travmalarin bireyler Gzerindeki etkilerini metinler araciligiyla gozler dniine sermesidir.

Sanat Anlayisinin Evrimine baktigimizda ise sanat kariyeri, 1970'lerin sonlarinda baslamis ve o
zamandan bu yana sirekli bir evrim gostermistir. ilk dénemlerinde, metin tabanli eserlerinde

% [ toplumsal ve politik konulari ele almistir. Bu doénemdeki
MY eserleri; genellikle kisa, keskin ve dusundirict ifadeler
icermekteydi. "Truisms" (1977-1979) gibi calismalari, onun bu
ddénemdeki sanat anlayisini temsil etmektedir. Bu baglamda
sanat anlayisinin evrimi, onun c¢agdas sanata yaptigi katkilari
acikca gostermektedir.  Sanatini  slrekli olarak yeniden
sekillendirerek, toplumsal ve politik konulara yeni bir bakis acisi
getirmistir. Onun eserleri, sanatin sadece estetik bir ifade
olmadigini, ayni zamanda guicli bir toplumsal ve politik iletisim
aracl olabilecegini kanitlamistir. Sanatcinin metin odakli estetik
anlayisl, glicli mesajlari ve toplumsal katkilariyla sanat diinyasina énemli katkilar sunmustur.
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Kurgusal Edebiyatin Antropolojik Dinamigi
Irem Nur Polat

insanin tasavvur etmekte giiclik cektigi seydir, olmayan insani yaratmak. Yasatmak ve yasamak...
Olmayan bir yeri yaratmak ve yasamak, kurgusal bir hayati sonlandirmak en nihayetinde... Simdi
gayriihtiyari distnsek kac¢ tane yazar, kac¢ tane sair, ka¢ tane ressam ugradi bu gok kubbeye? Hepsi
cllgindi, hepsi kendi diinyalarini yaratmakla kalmayip bunu okuyuculara yasatacak derecede cilgindilar.
Zaten asikar olan da sudur ki, sayet bir yazar, bir okuru kurgusal bir donglde yer alan kurgusal bir
karaktere asik edebiliyorsa, okurun kalbinde o yazar hakiki olan hinerinin isiginda parlar.

Karakter ister protagonist (bas kahraman) olsun ister antagonist (zit karakter) olsun okuyucuyla bir ba§
kurmanin esigine geliyorsa, yazarin hayal giiciinden sual olunmaz. Kurgusal baglamda edebiyatta
kéklesmis ve saglam bir temele oturtulmus
karakterlere bakilacak olursa
karakterlerin niteliklerinin ince ince islenmis oldugu gériilebilmektedir.

Ornegin, Gotik edebiyatin bilim kurgu romani olarak da atfedilebilecek olan eseri, Frankenstein, Mary
Shelley’nin su gotlirmez dehasini da gozler 6niine sermektedir. Kisaca deginmek gerekirse, romanda
yazarin bir karakter yaratmasini bir kenara birakalim, baskarakterin roman icerisinde bir canli meydana
getirme fikri bile sira disidir. Mary Shelley hem baskarakteri olusturma cabasiyla debellesip hem de
kurgusal bir karakterin bir baska kurgusal sayilabilecek bir karakter olusturmasina olanak tanir.

Daha da geriye gidilirse, Elizabeth Dénemi Tiyatrosu’nda, Shakespeare’in yarattigl karmasik yapilari

barindiran her bir karakterin, trajik kusurlari ya da erdemleriyle

edebi evrende yer almasi da kurgusal edebiyata biylk oranda

hizmet etmistir. Shakespeare’in 6zellikle kurgusal karakterler
Uzerinden erdemi, yozlasmayi, iyiyi ve kotlyU irdelemesi
okura sunulmus en glzel olanaklardan biridir. Yarattig
karakterler birbirleriyle tezat nitelikleri barindira-
bilmektedir.

Macbeth karakterinin g6zint kor edecek orandaki hirsini,

Hamlet’in icini kemiren ama mukayyet olamadigl
tereddutlerini, Othello’nun karsi koyamadigi yikici kiskanghgini
okuyucuya Katarsis rehberliginde olusan hislerle aktarmasi
Shakespeare’in essiz dehasinda yatar.
Deyim yerindeyse gercek olamayacak kadar iyidir. Okuyucunun amaclarini ve beklentilerini titizlikle
analiz edip icsellestirmek, insanin 6zUnU anlamaktan gecmektedir. Edebiyat 1si8indaki kurgusal
devinim, okuyucuya, hapsoldugu, belki de mutsuzlugunun karmasasinda yolunu kaybettigi ikilemin
disina ¢ikma, hayatinda yarim kalmis olan ne varsa ona armagan edilen kurgusal diinyayl tamamlama
imkani taniyacaktir.

Bu baglamda, edebiyati ugsuz bucaksiz ve sonsuz bir ufka tasiyan da yazarin ya da sairin kalbini ve
tasavvur kabiliyetini comertge sunmaktan ¢cekinmemesidir. Okuru, strreal ruhlarin ¢cepecevre sarildigl
bir dinyanin parcasi haline getirmek, yazarin okura verilebilecegi en glizel armaganlardan birisidir.
GUndn sonunda, yazar hisleri firar etmeden, ani degerlendirerek yarattigl, yasattigi, buyUttigu
karakterlerini, okuyucuyla tereddltstz bir sekilde ve comertce paylasabiliyorsa bu okuyucunun basina
gelebilecek en glizel seydir, onun essiz talihidir.
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Pusula
Didem S6kmen

“Umutsuzluk nedeniyle korkup kagma. Umut umutsuzlugun otesindedir. As, yird, geg onu. Karanlik
gecidin 6tesinde isik bulacaksin.” Andre Gide

insan, ilging ve kendine has bir canli;
Olecegini bilip sanki hic 06lme-
yecekmis gibi yasayan...

Bir taraftan sanki hicbir sey sona
ermeyecek, hic 6lmeyecek, etrafi-
mizdaki butin bu dizen ve kainat
hic bozulmayacakmiscasina yasiyo-
ruz. Diger yandan da biraz daha
derine baktigimizda “anlam arayi-
sinda” olan bir canli tirGyuz.

Umut kavrami ile ilgili farkh disip-
linlerde yuzyillardir bircok aras--
tirma yapiimis. Sevdigim tanimlar-
dan biri de séyle: “insanin kisisel
yasamindaki olay ve durumlarla ilgili
olumlu sonuclar cikabilecegi intimaline dair duygusal inanci.” Bana gore “umut” akil, hayal, duygu ve
inancin birlesimidir. Kansas Universitesi arastirmacilarindan C. R. Snyder, umudun bir duygu degil
bir distince bigimi, diisiinsel bir slreg oldugunu séyler. Duygular destekleyici rol oynar ancak umut
distinsel bir stire¢ ki kendisi bunu, “hedef —yol —vasita” lglemesi ile agiklamistir. Buradan bakildiginda
umudu; gercekgi ve ulasilabilir hedefler koyma, hedefe varmada esnek olma, alternatif yontem ve yollar
gelistirebilme becerisi; en &énemlisi de kendimize olan inancimizi kuvvetlendirme yetisi olarak
Ozetleyebiliriz. Umut; hayal kurma, hedefler koyma, azimli olma ve onlara ulasmada israrli olmanin
birlesiminden var olur. Bir sir vereyim, bu birlesimin orkestra sefi de beyindir.

Umut ve Beyin fliskisi

Biz insanlar; “sikayet” ile hasir nesir olma tuzagina cokca distigimdiz icin inat ediyor, bahaneler
buluyor, kurdugumuz konfor alanlarinda debelenip kisir dongilerin icine hapsoluyoruz. Bu durum zehir
gibi aslinda, bizi yavas yavas oldirebiliyor. Yine de fark etmemiz gerekiyor beyin dedigimiz organimizin
guclind...

Umut tanimlarinin ¢ogunda varilan nokta duygusal inang oldugundan beynin duygu devresinden de
kisaca bahsedebiliriz. Beynin duygu devresi son derece karmasik olup prefrontal kortex, amygdala,
hipokampus, anterior singulat korteks ve insuler korteks yapilarini icerir. Tiim bu yapilar duygusal bilgi
ve davranislari tretip islemek icin ¢calisir. Beynin limbik sistemi, duygularin bigcimini belirlemede biyiik
etkiye sahiptir. Bitin bunlara ek olarak olumlu ve olumsuz ruh halleri beyin kimyasallarindan da
etkilenir. Yapilan calismalar bazi hormonlarin (kortizol, adrenalin, oksitosin) mutluluk ve ruh hali
Uzerinde etkili oldugunu ileri sirer. Bu baglamda mutluluk, blyik 6lciide kimyasal bir
deneyimdir. Umut ve mutlu olma iliskisine baktigimizda mutlu olmanin yolu umut ile paralel diyebiliriz.
O ylzden olumlu bakis agisi ve mutlu olmak igin “umut” 6grenilebilir, gelistirilebilir ve yonetilebilir bir
duygu durumu. Hatta son yillarda umut terapisi metodu pozitif psikolojide de yer almaya basladi. Yani
“Daha énce yaptim, yine yapabilirim.” mottosu ile kisinin gecmis deneyimlerinden yola ¢ikilarak
gelecege yoénelik bir bakis, inan¢ ve bunlari geceklestirebilecek irade disiplini olusturulabilir. Bu
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sebepledir ki ge¢miste neleri basardik, neleri iyi yapabildik bunlara odaklanmak; motivasyonu yiiksek
tutmak gerekir.

Umut Bos ve Eylemsiz Bir Hayalperestlik Degildir

Hepimizin hayatinda zor virajlar, dikenli yollar ve karanlik dénemler olmustur; olmaya da devam
ediyordur kim bilir? iste tam da simdi, hayatimda béyle zorlu bir dénemecten ilk defa gecerken
“umudun” beni nasil glcli kildigini, nasil dimdik ayakta tuttugunu deneyimliyorum. Bu éyle bir hal ki
adeta genlerimde varmis gibi dogal, sakin, dingin ve gliven verici.

Umut eylemsiz bir hayalperestlik degdildir dedim ancak hayal kurmayi da gerektirir. Peki nasil? Bunu
soyle o6zetleyebilirim: Luc Bovens, umudun bilingli pozitif diisiinceler veya arzu edilen sonuca dair
“zihinsel bir hayal etme” gerektirdigini savunur. Yani, istenilen sonucun gergeklestigine dair “hayal
kurmay:.” Bizim yapmamiz gereken de bu aslinda, énce varmak istedigimiz yeri belirleyip sonra da
bunun gercgeklesecedine dair umudumuzu yeserterek imgelemek. Nasil gerceklesecek dediginizi duyar
gibiyim. Bos verin. Dogru okudunuz, bos verin. Nasil ve ne yolla gelecedini hayat tasarlar.

Umut insanin iradesinde ve Bilincinde Gizlidir

Psikanalist Erich Fromm “Umut; istemek, istekleri gerceklestirmek icin yeni yollar bulmak ve
vazgecmemektir. Bu nedenle yasamda karsilasilan glcliklerle bas etmede, olumsuz kosullari
iyilestirmede ve hayalleri gercek kilmada umutlu olmak cok dnemlidir. Umut etmek, bir var olma
durumudur. Yogun, ancak henliz harcanmamis etkin olma durumunun icsel olarak hazir olmasidir.
Umut, yasamaya ve bilyimeye eslik eden, onunla bulunan bir ruhsal 6gedir. Umut yok oldugunda,
yasam olgusal ya da potansiyel olarak sona ermistir. Umut, yasamin dogasinda, insan ruhunun
dinamiginde var olan bir 6gedir.” der.

Yani umut dedigimiz sey pasif sekilde bir seyleri beklemek degildir. icinde aktif olmayi ve hedefine
ulasmayi barindirir. icindeki sikintilardan kurtulmak icin yol arama, yolu bulma ve bu yolun sona
varabilecegine inanma onemlidir. Dolayisiyla da umut dedigimiz sey hem bir dislince hem de
duygudur. Ayni zamanda da inanctir. O, sikintidan kurtulacagimiza ya da istediklerimize ulasacagimiza
inanmadir. Umut ciddi bir enerji kaynagidir. Umut varsa ¢abalamak ve cesaret vardir. Umut aslinda
hayallerimiz icin eyleme gecisin anahtaridir.

Umut, yasama karsi bir inanc ifadesidir ve sabir, kararlilik ve cesaret gibi daha pratik egilimlerin
temelidir. Bize yalnizca hedefleri degil, ayni zamanda o hedeflere ulasmak icin gerekli olan
motivasyonu da saglar. Tanribilimci Martin Luther’in dedigi gibi “Dinyada elde edilmis olan her sey,
umutla elde edilmistir.” Umut, yalnizca gelecege isaret etmekle kalmaz, ayrica zor zamanlarimizda bizi
ayakta tutarak glcltkleri bas edilmesi kolay hale getirir.

Aslinda umut, cesarettir. inandigin ihtimalin sonucunu gérmek icin harekete gecmek gerekir. Bu
noktadan bakilirsa umut kavrami ister felsefenin ister psikolojinin konusu olarak irdelensin, en net ve
somut bicimiyle bence inanmak ile ilgilidir. Umut etmek, glicin timden vyittigi bir noktada yeniden
ayaga kalkmak icin insanin tasidigl giic anlamina gelir. Umut, bircok insanin insanligin evriminden bu
yana anlamakta zorlandigi ve glinlik yasamlarin icinde uygulamak icin micadele ettigi bir kavramdir.

Umut Gegmiste Ogrenilir, Simdide Dogar, Yetkileri Yaratimda ve Gelecektedir

Umut, pek cok farkli tanim ve ifade ile ortaya konulan bir olgu olarak yasamin her noktasinda her
aninda; sanatin icinde, doganin 6ztnde ham haliyle yer alir. Dogada karmasa, mutluluk, huzur, sakinlik,
derinlik gibi pek farkli duygu tek bir bakis ile hissedilebilir. Umut gecmiste 6grenilir, anin sartlari
icerisinde gelecegi isaret eder. Su an icin kisiye belli bir yon verir, motivasyon saglar, yapmak istedigi
sey icin kisiyi harekete gegcirir. Mevcut duruma dair hosnutsuzlugu, rahatsizligl ortadan kaldirmak;
gelecege dair kararlar vermek tzerine kuruludur. Bir bakima umut kavrami ile gelecek insa edilir. Victor
Frankl'in, “iyi olma duygusu veren ve kisiyi harekete gecirmek icin gidileyen bir &zellik” olarak
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tanimladigl umut duygusu, insani hayata baglayan en onemli unsurlardan biridir. Bir insan ancak
umudu oldugu slrece hayata bagli kalabilir. Ne zaman ki umudu biter, insan hayatinin da bir niteligi
kalmamis olur.

Umut Yolculugu lgin Kiigiik Bir Yol
Haritasi

Yazimin basinda da belirttigim
Uzere umut teorisi, umutlu in-
sanlarin  hedeflerine erismede
izleyebilecekleri bircok yol insa
ettiklerini, farkl bakis acilari ve
alternatif yollar gelistirebildikle-
rini 6ne sirmektedir. Teoriye go-
re bu insanlar karsilarina engel-
lerin c¢ikabileceginin farkinda ol-
makla birlikte engellerle karsilas-
tiklarinda hedeflerine farkh yol-
larla nasil ulasabileceklerine dair
alternatif eylem planlari da ¢ikar-
maktadir.

Hedeflerinizi belirleyin: Neyi basarmak istiyorsunuz, amaciniz ve isteginiz ne? Bu soru Uzerinde
dusinin. Umut teorisine gore ulasiimak istenen hedefler net, dlctlebilir ve belirli bir son tarihe sahip
olmali. Gergekgi hedefler belirleyip bunlari yazdiktan sonra bu hedefe ulastiginizda nasil hissedeceginizi
de yazmalisiniz. Bu, size ayni zamanda o hedefe ulasmada ne kadar istekli oldugunuzu gosterecek ve
motivasyonunuzu kaybettiginizde bu isteginizi size yeniden hatirlatacaktir.

Yol haritanizi ¢cikarin: Hedefe giderken izleyeceginiz bir pusulanizin, yol haritanizin olmasi sizi harekete
gecirmek icin oldukca 6nemli. Ana hedeflerinizi, ikincil hedeflerinizi, nasil bir yol izleyeceginizi, A
planiniz olmazsa B, C, D... planlarinizin neler olacagini tek tek yazin. Tipki hedefler gibi yol haritanizin da
gercekei ve uygulanabilir olmasina dikkat etmelisiniz. Unutmayin, “eylem plani bulunmayan bir hedef,
ancak bir hayal olur.”

I ve dis engellerin farkinda olun: Engeller, purizler, sorunlar hep olacaktir. Onemli olan bu engellere
farkindalikla bakabilmeniz. Bu engeller i¢c ve dis kaynaklardan gelebilir burada énemli olan tek kural
umutlu insanlarin ihtimal dahilinde olan bu engelleri zihinlerinde canlandirmalari ve bunlarla basa
cikmak icin planlar yapabilmeleridir.

Umudunu 06grenebilir, ona izin verip eyleme gecmekten korkmadigimizda sikdyet kiskacina
dismeyerek zorluklari belki de daha kolay asabiliriz.

“Umut, gelistirilebilir ve bulasici bir duygudur ve umudun tersi umutsuzluk dedil korkmaktir.”
(Orval Hobart Mowrer)
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Sindirella Kompleksi

Kadin Ne ister, Kadinlar ve Erkekler Ne Anlar, Toplum Ne Bekler?
Imren Aykut

‘Bir varmis, bir yokmus... Yillar yillar é6nce, Orta Cag denilen bir dénemde, glizel bir ¢iftlikte iyi kalpli,
mutlu bir aile yasarmis.

Daha sonra bu ailenin ¢ok glizel bir kizlari diinyaya gelmis. Bu gtizel kizin adini “Sindirella” koymuslar.
Cok mutlu bir yasam stirerlerken Sindirella’nin annesi hasta olmus ve éimis. Babasi da iki kizi olan
baska bir kadinla evlenmis. Uvey annesi kétii kalpli ve sinirli bir kadin, ivey kiz kardesleri ise
Sindirella’dan daha az gtizel, anneleri gibi sinirli ve kéti kalplilermis. Sindirella itiraz etmeden evin
bitiin islerini yapar, buna ragmen sevilmezmis. Bir giin sarayda (lkenin tiim geng kizlarinin davetli
oldugu bir balo diizenlenmis. Sindirella’nin (vey kardesleri giinlerce giizellesmek icin hazirlik yapmis
ancak Sindirella’nin baloya katiimasina izin vermemisler. Sindirella balo gecesi ¢ok (iziilmis ve
aglamaya baslamis. Bu sirada bir peri gelmis ve sihirli dednediyle Sindirella’yi baloya hazirlamis.
Sindirella’nin bu muhtesem gecede uymasi gereken tek kural gece 12°de evde olmasiymis. Sindirella’nin
guizelliginden herkes etkilenmis ve prensle tiim gece dans etmisler. Prens ertesi giin icin Sindirella’yi
tekrar baloya davet etmis. Sindirella ertesi giin de baloya gitmis ancak bu sefer ayrilmasi gereken saati
kacirmis ve kosarak ayrilmak zorunda kalmis, kagcarken ayakkabilarindan birini distirmis. Prens, dstk
oldugu Sindirella’yr bulmak icin diisen ayakkabiyi llkedeki tiim kadinlara giydirmis; sonunda Sindirella’yi
bulmus ve evlenmisler. Sindirella da béylece mutsuz hayatindan kurtulmus, hayalini kurdugu yasama
sahip olmus. Kendisine kétiiliik yapan livey annesini ve
tvey kiz kardeslerini affetmis, onlarin da zengin ve soylu
erkelerle evlenip mutlu olmalarini saglamis. Hep birlikte
sarayda mutlu mesut yasamislar.’(Perrault, 1697)

Hepimizin bildigi bu masali bir de sdyle dinleyelim;

“Bir varmis, bir yokmus... Yillar yillar énce, kadinlarin
cocuk dogurmak icin evlendigi ve evin bakimini sagladidi,
erkeklerin ise gliglii olmak igin ¢alistiklari ve eve para
getirdigi dénemlerde; kendi igcinde mutlu bir ailede
diinyaya gelen Sindirella, annesini hastalik nedeniyle
kiglik yasta kaybetmis. Kiiclik kiziyla yalniz kalan baba ne
yapacadini sasirmis ve korkmus. Bende O6liirsem kizim
valniz kalir diye hemen kendisine ve kizina bakabilecek
baska bir kadinla evlenmis. Ciinkii kadinlar yemek yapar, evi temizler ve evi yuva yapar. Uvey annenin
iki de kizi varmius, isler hic de beklenildigi gibi gitmemis. Aile olmayi bekleyen; korunmaya muhtacg, livey
annesi ve kiz kardesleri tarafindan dislanan ve zorbaliga maruz kalan caresiz Sindirella, kendini kendi
evinde hizmetci gibi yasarken bulmus. Ihtiyaglari gériilmeyen, elestirilen, asadilanan, babam beni sevsin
diye bekleyen Sindirella annesinin kendisine é§rettigi gibi ahlakli ve caliskan kiz olmaya devam etmis
ancak, o iyilik yaptikca ondan daha da ¢ok iyilik yapmasi istenmis. Kendisini bir tiirli dvey annesine ve
kardeslerine hatta babasina bile kabullendiremeyen Sindirella, cocuk olmasina ragmen evde bir yetiskin
gibi davranmis, omuzlarina tasiyabilecedinden fazla yiikler yiiklenmis. Duygusal ihmalin ve yok
sayllmanin yliikiine bir de ev isleri eklenmis; tipki 6len annesinin yaptidi gibi... Gel zaman git zaman lvey
kardeslerinden daha giizel bir geng kiz olmus Sindirella ama aynaya baktiginda gérdiigi ve diisiindigu
tek sey; ‘Bitiin bu haksizliklar, acilar insan eliyle oluyorsa yine bir insan tim bu acilarimdan beni
kurtaracak’ imis. Béylece Sindirella kendi potansiyelini harekete gegirmek yerine, yaslanacak bir erkek
ve yasamina anlam katacak dissal bir sey aramis. Yasadigi dedersizlik, yok sayilma veya haksizliklar icin
miicadele etmemis, sorunlarini ¢ézmeyi denememis ve durumunu oldugu gibi kabul etmis. Hatta
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sabretmis ¢linki sabretmek erdemmis... Derken lilkede bir parti verilmis; kralice ve kral oglu igin
Ulkedeki tiim kadinlari partiye davet etmis; en glzel, oglunun en bedendigi kadini ogluna se¢mek ve
almak istemisler ¢linkii oglanlar bedenir ve kadinlar alinir. Kardesleri ve livey annesi partiye gitmisler
ancak Sinidirella’ya izin verilmemis. Sindirella’nin lziintisiine dayanamayan, annesi gibi glizel bir peri
eve gelip prens bedensin diye Sindirella’ya yardim etmis. Onu partiye hazirlayip géndermis. Tek kurali
gece 12.00’de eve dénmesiymis ¢linkii o saatte geng bir kiz disarda olamazmis. Elbette bu kadar glizel
bir kizi prens bedenmis ve ertesi glinkii partiye de davet etmis. Isler ikinci giin istenildigi gibi gitmemis.
Sevildigini ve bedenildigini hisseden Sindirella, zamanin farkina varamamis ve neredeyse gec
kalacakken saraydan kacmis, kacarken de ayakkabisi disirmdis. Bu gizel kadini, tipki bir cocugun en
begendigi oyuncadi istemesi gibi kendine isteyen prens, tiim llkedeki kadinlara o ayakkabiyi denetmis
ve sonunda Sindirella’yi bulmus,; evlenmisler. Sindirella, hem kendi annesinin istedini yerine getirdigi igin
hem de toplumun beklentilerini karsiladidi icin mutlu bir sekilde hayatina bir sonraki gérevi ve rolii olan
annelik ile devam etmis.”
Ah Sindiirella Vah Sindirella

Cocuk olmanin ve bayimenin kendisi basli basina sanci verici bir seyken bir de icine dogdugumuz aile,
ilkokuldaki sira arkadasimiz, mahalledeki kapi komsumuz, Bakkal Ayse Teyze, Terzi Hakan Amca vardir.
Bunlar, hep bir seyler ister; hep bir seyler bekler bizden. Bu bazen bir 6ptliciik, bazen ekmek almak,
bazen yemek yemek, bazen akilli bir cocuk olmak, bazen terbiyeli bir kiz olmak, bazense glcli ve ¢ok
para kazanan bir erkek olmaktir...

Hatta onlar tarafindan bizim adimiza alinan kararlar, verilen sozler de vardir. Hepsi de bizim iyiligimiz
ve blylmemiz icindir. Degil mi?

Tim bunlarin altinda kocaman sucluluklarla
eziliriz; bundan sitem ettigimizi, rahatsiz

Wois= ]
i 7‘0 f oldugumuzu séyleyemeyiz bile. Hatta utaniriz, en
, AV Ll cok da ailemizden. O ¢ocuk halimizle bu duygulari
; R L & Y[l sakince bastirmayi ve yok saymayi 6greniriz;
e 2 karsiliginda daha ¢ok basarmaya, daha uysal
// _ )r——- ' =Yg . olmaya, daha terbiyeli olmaya baslariz. Herkesin
- / ' ' sevdidi o kisi olmaya ¢alisiriz.

—-'—"f'"if'_;_ﬁ 1 Bu sevgi dnce anne babamizdan sonra da diger

kisilerden bekledigimiz sevginin kendisidir. Oysa
hic kimse “Sen ne istiyorsun, su an sana ne oluyor ne yapmak isterdin, su an nasil hissediyorsun, ben
senin i¢cin ne yapabilirim?” diye sormuyordur. Birey olmaya calistigimiz ve kimlik olusturdugumuz
donemlerimizde bazi duygusal ihtiyaclarimiz vardir; glvende hissetmek, sevildigini hissetmek,
basardigini hissetmek, begenildigini hissetmek, degerli oldugunu hissetmek, cesaretli hissetmek,
ozglvenli hissetmek, hata yaptiginda bagislandigini  hissetmek.... Peki, bunlar yeteri kadar
karsilanmadiginda neler olur?

Biliyoruz ki karsilanmayan duygusal ihtiyaclar yetiskin oldugumuzda o gizli cekmeceden gbz kirpmaya
basliyor bize. Erken cocukluk déneminde temel duygusal ihtiyaclari eksik kalan cocuklar, 6zellikle bir
ebeveyn kaybi da varsa ya da ailede risk olusturan alanlarin varligl s6z konusuysa, ihtiyaclarini baska
kisilerden ya da nesnelerden karsilama egilimi gdsteriyor. Burada bir bagimliliktan da s6z edebiliriz;
birakmak isteyen ama birakamayan, ayrismak isteyen ama kopamayan yani 6zgir olmak isteyen ama
bu 6zglrlikten korkan. Bu korkuyla bas edemeyen birey, tipki ¢ocuklugunda yaptigl gibi olumsuz
duygulari ve bas edemedigi problemleri icin bir cekmece daha yaratiyor. Sonra da tim problemlerini
cozecek o kisinin gelmesini bekliyor. Bir de kadinsan... Kadindan her toplumda erdemli olmasi
bekleniyor; erdemli olmasi icin de glzel, itaatkar, sabirl, fedakar ve masum olmasi gerekiyor kadinin.
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Bu bakis acisiyla bir kadin, bu kadinsi 6zelliklerden herhangi birinden yoksun oldugu zaman kendini
suclu ve yetersiz hissetmeye basliyor. Yetersizlik ve o kocaman bosluk hissi. “Bagimsizliktan korkan ve
bagimh ozellikte iliski gelistiren kadinlarin, yasadiklari olumsuzluklara ragmen bilingli ya da bilingsiz
sekilde kurtarici bekleme durumu” anlamina gelen ‘Sindirella Kompleksi/Sendromu’ adini Sindirella
Masalindan almaktadir ve ilk olarak Dowling (1981) tarafindan kavramsallastirilmistir. Dowling,
bagimsiz olma korkusunun ondan kagcinmaya yonelik psikolojik ihtiyactan kaynaklandigini fark etmistir
ve buna kurtulma arzusu da demistir. Dowling, kadinlarin bagiml olarak yetistirildiklerini ve bu
bilingsiz korunma ihtiyacinin basari ve mutlulugu sabote etme yoninde bir egilime yol actigini 6ne
strer. Bastirilmis tutumlar ve duygular olarak ifade edilen Sindirella Sendromu, Freud’un biling dis
kavramiyla da iliskilidir. Arastirmalar bu kompleksin birbirinden farkli bircok boyuttan olustugunu
gostermektedir. GUnduz'e (2017) gore bu kompleksin ‘kendine glivenmeme, bir erkegin himayesine
girme ihtiyaci duyma, surekli calisarak karsiliginda odil bekleme, strekli mikemmel bir is ya da terfi
beklentisi, masal kahramaninin 6zendiricilig§ine kendini kaptirma, bagimsiz olma korkusunun
beraberinde getirdigi baskalarina bagli yasama istegi, baskalarinin istek ve ihtiyaclarini Gstin tutma’
olmak Uzere yedi boyutu vardir. Baska bir arastirmada ise kompleksin; kendine gliven sorunu yasama,
toplumun beklentilerine uygun vyetistiriime, toplumun beklentilerini igsellestirme-bu beklentilere
uygun davranma, distk benlik saygisi-ylksek kaygi dizeyi gibi bes boyutu oldugundan s6z edilmistir.
(Saha ve Safri, 2016)

Peki, Sindirella Sendromunu yasayan kadinlarin/insanlarin ortak ézellikleri nelerdir?

Bu terim; hayatini baska insanlar icin beklemeye alma egiliminde olan, kendi glcleriyle yasamak
yerine bilingsizce kurtarilmayr bekleyen herkes icin kullanilabilir. Sindirella Sendromu yasayan
bireylerde; bireysel gelisime ydonelme konusunda isteksizlik, bagiml ozellikler gésterme, gercekgi
olmayan ve sagliksiz iliskiler yasama, biri ya da birileri tarafindan strekli desteklenmeye ihtiya¢ duyma,
her seye fazlasiyla uyumlu olma; 6z deger eksikligi, hayal kirikhigi, 6grenilmis caresizlik, gtvensizlik,
ofke, endise, korku gibi olumsuz duygulari yogun hissetme; kendini yonetme ve kontrol etme
becerilerinin zayif olmasi, depresyon egiliminin fazla olmasi, strekli adaletsizlige ugruyormus duygusu
yasama ve kurban roliine girme, erken donemde ebeveyn kaybetme, mikemmeliyetci ve asiri
koruyucu aile tutumlariyla blylime, ergenlik déneminde sosyal dislanma ve utang yasamis olma ortak
ozelliklerdir. Tum kadinlarin Sindirella Sendromu egilimleri vardir ancak Sindirella Sendromu puanlari
ylksek olan kadinlarin erkeklere narsistik bir bagimhhgi vardir. Clinkl bu kadinlar, onlari kusurlari olan
siradan insanlar olarak gérmek, tanimak ve kabullenmek yerine, genellikle ideallestirerek kendilerini
yetersiz ve kusurlu bulurlar.

Bu sendrom temel olarak, zayif ve 'kurtarilabilir' kalmak icin kendi basarisini
sabote etme edilimi ile ortaya ¢iktigina gore;
toplantilar ve teslim tarihleri gibi énemli seyleri 'unutmak’, hayatta blyiik bir adim atmadan énce her
zaman ani bir problem yasamak ve bir hedefe ulasmadan hemen énce fikir dedistirmek gibi seyler
ashinda birer sabotaj sayilabilir.
Sonucta daha iyi bir seye adim atmamak icin kisi kendini engellemis olur.

Ihtiyac ve bagimlilik duygulari normalden daha baskin olabilir. Bir iliskiyi bitirmenin zorlugu ya da bir
iliskiye bagliligin zorlugu ya da partnerin kaybi yogun bir dehset hissettirebilir. Yalnizken gigli ve
anlayish biri, iliski icerisinde bagiml ve kiskang birine ddnisebilir; kariyerini ve diger yasantisini
gdrmezden gelip hayatinin merkezine iliskisini koyabilir. Artik kendi mutlulugunu dnemsemez ¢lnkl
kendini sadece bir iliskinin icindeyken tamamlanmis olarak hisseder. Normalde kendi basina hallettigi
seyleri partnerinden bekler; hayatiyla ilgili kararlar almaz, sorunlari ¢cézmez ve sorumlulugu partnerine
yUkler. Bu durumlarin hepsinde, bir kurtaricinin varligi arzulanir. Her seyi yoluna koyan o 'birinin'
gelmesi beklenir. Yok mu c¢evremizde ‘O sevgilisi olunca bizi unutur!” dedigimiz ve bu durumu
normallestirdigimiz arkadaslarmiz©
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Toplum Senden Ne Beklemis Sindirel/a?

Toplumsal cinsiyet kavrami, kadin ve erkeklerin
biyolojik farkliliklarindan bagimsiz olarak
cinsiyetlere atfedilen inanglarla ilgili bir kavramdir
(Lindsey, 2016). Toplumsal cinsiyet kabullerine
yasamin ilk yillarindan itibaren maruz kalinmakta,
boylece  bireyin  davranislar,  tutumlar  ve
beklentileri Gzerinde bu kabullerin cesitli etkileri
olmaktadir (Gentile vd., 2018). Toplumsal cinsiyet
rolleri, bireyin icinde bulundugu kiltire bagl olarak
degisebilir ancak bu roller ile ilgili beklentiler genel
olarak benzerdir. Insanlara kendi kendilerine
yetebilirligi  o6greten doga degil vyetistiriime
tarzlaridir. Kadinlara atfedilen toplumsal roller
genellikle anag, Uretken, yumusak basli, sagduyulu
olma iken; erkeklere atfedilen toplumsal roller
kuvvetli, cesur, is odakl, bagimsiz olmadir (Gentile
vd., 2018). Mesela siz; kag¢ erkek cocugunu yemek hazirlamak, evi toparlamak, klozeti fircalamak,
camasirlart kurutmak ya da bir kiz cocugunu televizyonu tamir etmek, prizi degistirmek, vanayi
onarmak gibi planlar yaparken gérdiniz? Peki, ebeveyni tarafindan ev temizletilen bir erkek cocugu ya
da oto sanayiye gotirilen bir kiz cocugu goérdiniz ma? Erkekler ve kadinlar gerekli bir durum
oldugunda baskalari tarafindan bakilabilirler ancak erkeklerin kendi kendine yetebilirligi kiclk yastan
desteklenirken kadinlar icin bir gin baskasi tarafindan desteklenmeye devam edilecegi 6gretilmistir.

Bu nedenle kadinlar cocukluklarindan itibaren bir seye bagimli olmaya tesvik edilmistir. Bu
toplumlarda kadina, erkege bagimli olma asilanmakta (Sneha ve Rahmath, 2018); toplum tarafindan
beklenen davranislari gosterme egilimi ise kadinin Sindirella Sendromu yasamasina neden
olabilmektedir (Akkaya, 2023). Bu kadinlar yetiskinliginde 6zglrligl gorlince korkan-kaygilanan,
istedigi her seyi yapmaya firsati olmasina ragmen buna hazir hissetmeyen kadinlardir.

Neler Yazilmus? Sindlirella Hakkinda Arastirmalar...

Kadinlarla ilgili yapilan bazi arastirmalar, ginimuz calisma hayatinda basarinin kadin ve erkek
cinsiyetlerinde farklilastigini tespit etmistir. Sebeplerinden bazilari ise; egitim dizeyi ve medeni durum
(Kara, 2015), toplumsal cinsiyet rolleri (Bhasin, 2014), kadinin ev hizmetleri ile ilgili Ustlendigi roller
(Yasin-Dokmen, 2009), toplumsal/kiltirel yapi, stereotipler ve cinsiyet ayrimciligi (Catalyst, 2007),
kadinin annelik roli (Palmer ve Hyman, 1993), psikolojik ve psikomitolojik sendromlar, baglanma
stilleri ve ebeveyn tutumlaridir (Akkaya, 2020). Akkaya, cagdas kadinin basarisini ve glcli olmasini
engelleyen temel glcln kisisel ve ruhsal bagimlilik oldugunu belirtmistir. Yazara goére bu gic;
bastirilmis tutum ve korkulardan olusmakta, kadinlari akil ve yaraticilik yetenegini etkin kullanmaktan
alikoymaktadir.

Baglanma, hayatta tehlikeli algilanan olay ve durumlar karsisinda, bebek ve bakim veren arasindaki
duygusal yakinligin korunmasidir (Ainsworth vd., 1978). Bireylerin baglanma stillerinde farkhhk
gdstermesi, cocuklarin bakim veren kisilere ne kadar ihtiyaci oldugu, ihtiya¢ aninda bakim verenin ne
kadar ulasilabilir oldugu ya da kisinin ihtiyaci olan cocuga ne kadar karsilik verdigine ydnelik
algilarindan beslenmektedir (Collins ve Read, 1990). Bowlby'ye (1969) goére kisilerin bebekken
kendisine bakim veren kisi ile kurdugu baglanma tarzi, yetiskinlikte baska insanlarla kuracagi iliskinin
sekli, ozellikleri ve insanlardan beklentileri Gzerinde dnemli derecede etkilidir. Clink{ bireyler bebeklik
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ve ilk cocukluk dénemlerinde anne-baba, kardesleriyle olan iliskilerinden etkilenirken; genclik ve geng
yetiskinlik dénemlerinde arkadaslari ve duygusal iliski icindeki partnerlerinden; vyetiskinlikte ise
eslerinden ve partnerlerinden etkilenmektedirler. Bebeklik doneminde gereksinim duydugu ilgi ve
bakimi alan, ihtiyaclari karsilanan yani olumlu yasantilar edinen bireylerde glvenli baglanma
olusmaktadir. Glvenli baglanan kisi kendisi ve yasami hakkinda olumlu bir tavir olusturur, iliski yasadigl
kisilerle bag kurmaktan cekinmez, iliskilerinde huzursuzluk duymadan diger kisilerle rahatlikla yakin
iliskiler kurar. Fiziksel ve duygusal ihtiyaclari karsilanmayan, ertelenen ya da dengesiz/dizensiz olarak
karsilanan, ihtiyaclari karsilanirken olumsuz duygular yasayan bireyler ise glvenli baglanma
yasayamamakta; yasamlarindaki yeni deneyimlerine iliskin duygu davranislari da bu dogrultuda
sekillenmektedir (Bowlby, 1973). Glvensiz baglanma stilleri gelistirmis olan cocuk, 6zgiveni disik
olmasindan, kendini degersiz hissetmesinden ve iliski kurdugu kisilere karsi gliveninin az olmasindan
kaynakli, vyetiskinlik donemindeki iliskilerinde sorunlar vyasayabilmektedir; iliski kurmak ve
surdirmekten kacinmaktadir. (Rice ve Mirzadeh, 2000). Kaygili baglanma stilinde olan kisiler ise; diger
kisiler ile yakin yasantilar olusturmak istemekle birlikte, yine o kisiler tarafindan yalniz birakilma,
reddedilme korkusu ve kaygisi icinde olmaktadirlar (Cooper vd., 1998; Hazan ve Shaver, 1987). Bu
yonuyle baskalari tarafindan énemsenmeyi ve kabullenilmeyi bekleyen, glivensiz baglanma stili olan
kisilerde bagimlilik duygusunun gelistigi; bagiml ve boyun egici tavirlara sahip Sindirella Sendromu
gorilme oraninin yiksek oldugu tespit edilmistir.

Toplumsal cinsiyet rolleri ve Sindirella Sendromu; bu rollerin kisinin bebekliginden itibaren
sekillenmeye baslamasi ve kisinin yetiskinlik yasantisinda bakis acisini, davranislarini ve algilarini
etkilemesi (Selguk, 2021) yani i¢sellestiriimesinin cesitli sendromlarin gérilmesinde ne kadar belirleyici
oldugu gorinmektedir. Sindirella Sendromu, Cam Tavan Sendromu, Gérinmez Kadin Sendromu, Stper
Anne Sendromu, Kralice Ari Sendromu ve Andromeda Kompleksi bunlardan bazilaridir.

Andromeda Kompleksinde de “bireysel faktorler”
ve “toplumsal faktorler” den bahsedilmektedir.
“Ozgiiven eksikligi, duygusal olma, hayalperestlik,
bagimli olma, micadeleci olmama, kurtaricinin
gelecegine dair inanc, toplumsal cinsiyet rollerini
icsellestirme” bireysel faktorler; “Toplumsal
cinsiyet, cinsiyet ayrimciligl, stereotipler” ise
toplumsal faktorler temasinin alt temalarini
olusturmaktadir. Bunlara bakildiginda
sendromlarin kaynaklarinin benzer oldugunu
soyleyebiliriz. Bir diger arastirma da ebeveynin
veya ailenin sosyoekonomik ve sosyokiltirel
ozelliklerinin cocuk yetistirme tutumlarini
etkiledigini, ebeveyn tutumlarinin da bu sendrom

Uzerinde belirleyici oldugunu gdstermistir.

Yine baska bir arastirma sonucuna gore ebeveynleri ayri olan ve ebeveyni vefat etmis olan kadinlarin,
kariyerden vazgecme puanlari ebeveynleri birlikte olanlara gére anlamli diizeyde daha yiksektir. Bu
durum, ebeveyn birlikteligini uzun stire yasayamamis kadinlarin, romantik iliskilerinde erkege daha cok
bagimli olmay! sectigini ve kariyerden vazgectigini gostermektedir. Ebeveynleri birlikte olan kadinlarin
bagimsizliktan daha az korktuklari ve Sindirella Sendromu goérilme oraninin bu kadinlarda daha disuk
oldugu goérilmustdr.
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Peki, Ne Yapilabilir Sindirella?

Cocukken olumsuz duygu ve durumlarla ylzlesmek 6gretilmediyse, nasil iyi bir es ve anne olunacagi
ya da zenginle nasil evlenilecegi ile ilgili sakalara maruz kalindiysa, glclU bir insan olundugu fikri
beslenmemisse, cocuklukta tim kararlar biri tarafindan alindiysa, yetiskinlikte de bu gérevi devralacak
birilerini beklemek pek de sirpriz degil. Sindirella Sendromu, kesin sinirlari olan bir seyden ziyade
spektrumun bir ucudur; cogu insan bir dongi icinde bir taraftan digerine gidip gelir. Bunun nedeni ne
bagimhligin ne de bagimsizligin kendi baslarina o kadar saglkli olmamasidir. Oyleyse saglikli olan nedir?
Cogu sey gibi, en iyi yol, ortadadir. Elbette degisim ve donlsim zaman ister, emek ister. Hangi
degerlerle buyutaldiginizu, hangi degerlerin size ait oldugunu, kendinizle ilgili hangi temel inanglara
sahip oldugunuzu anlamak, ihtiyaclariniz konusunda kendinize dirlst olmak; bunlari karsilamanin
saglikli yollarini bulmak ve size zarar veren gecmis durumlari belirleyip iyilestirmekten gecer. Gergekte
kim oldugunuzu ve neyle iliski kuracaginizi 6grenmek istediginizde, kisisel farkindaliginiz artar,
psikolojik olarak saglamhginiz gelisir ve 6zglvenli olursunuz. Yazar der ki, benlik saygisi arttikca
Sindirella Sendromu da azalmaktadir © (Irfan ve Farooqi, 2022).

Buradan hareketle;

Icinizdeki Sindlirella’yi sevin, onun ihtiyaglarini gériin... Bu lhtiyaclar kendiniz karsilayin, giciindz
yetmediginde yardim talep edin ©

Kaynakga:

https://dergipark.org.tr/esosder 1656 Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi©/ Electronic Journal of Social Sciences©
https://enadonlie.com/ Psikomitolojik Bir Sendrom: Calisma Yasaminda Andromeda Kompleksi ve Boyutlari
Barutcugil, I. (2002). is hayatinda kadin yénetici. Kariyer Yayincilik.

Sezer, O. M. (2012). Masallar ve toplumsal cinsiyet. Kor Kitap

Estes, C. P. (2021). Kurtlarla Kosan Kadinlar. Ayrinti Yayinlari

Bowlby, J. (2015). Baglanma. Pinhan Psikoloji

Akkaya, B. (2020). Sindirella kompleksi. N. Cemaloglu (Ed.), Sendromlarin egitim ve yonetime yansimalari:
Mitolojiden kurama (ss. 79-102). Pegem Akademi.
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Theta Healing

Aslihan Uslu

Umut etmek... Her zaman, her durumda... Atamizin da dedigi gibi “Umutsuz
durumlar yoktur, umutsuz insanlar vardir. Ben hicbir zaman umutsuz
olmadim. “Peki, insan neden kaybeder umudunu? Ona durumlar, olaylar
karsisinda caresiz hissettiren nedir?

Cogumuz bilincimizle biliriz suyun akip yolunu bulacagini, her ne yasarsak
yasayalim ayni sekilde bir émir siirmeyecegini. Biling bilir ama kalp inanmaz
clnkl bize farkli sekilde hissettiren bir bilingalti gercekligimiz vardir. Tim
korku ve hayal kirikliklarinin depolandigi, 6grenilmis ¢aresizliklerin tutuldugu...
Bir cocuk diinyaya geldiginde adeta kayit cihazi gibidir. Theta frekansindadir.
Duydugu, isittigi, gordigu her sey cocugun bilincaltina kaydolur. Bilincin hentz yeterlnce geI|§med|g|
bu evrede bilincaltina kazinanlar, kisinin hafizasinda yer etmese de ileride donistlrilmek Gzere
gorilmeyi, fark edilip birakilmayi bekler. Kisi gérmedigindeyse gosterilir. Kendinde olan ve artik ona
hizmet etmeyen bazi bilincalti kayitlarini, olaylar ve insanlar yoluyla kisiye aynalar. Boylelikle kisi,
yasadigl gercekligin aslinda cocuklukta atilmis olan bilincalti digimlerinin bir sonucu oldugunu
bilemez. Analitik psikolojinin kurucusu Carl Gustav Jung bu durumu su sozciklerle ne de glzel
anlatmis: “Bilingaltinin gcinidn farkinda olmayan kisi basina gelen her seyi kader zanneder.” Bilingalti
degistiginde kisi yavas yavas farkina varmaya ve degismeye baslar. Bu degisim, kisinin kendi kaderi
Uzerindeki etkisini fark etmesini; kurban bilincinden ¢ikip yasamin ve degisimin sorumlulugunu almasini
saglar. Velhasil kelam yasayip kader sandigimiz seyleri degistirmenin kudreti icimizdedir. Kisi kendi
onltnden cekildiginde onu durdurabilecek hicbir olay veya durum olamaz. Kendimizle hayat arasina
ordugumuz duvarlar kaldirdikga umutsuzluklar yerini umuda birakir, degismez sandiklarimiz yeniden
hareketlenmeye baslar ve dontsim gerceklesir. Hayatini dontstirmek senin elinde. Bu devrimi
disaridan bekleme. Onu kendi icinde baslat. Mahatma Gandhi’nin de dedigi gibi:" Dinyayi degistirmek
istiyorsan, ilk 6nce kendinden basla."

Thetanin Dogusu

Theta Healing, 1994 yilinda Vianna Stibal tarafindan gelistirilmistir. Onun kemik kanserini bu yontemle
yenmesi ve ardindan sayisiz insan Uzerinde bilincalti ve sifa calismalari yapmasi sonucunda ortaya
cikmis bir tekniktir. insanlarin saglik, zenginlik veya sevgi hedeflerine ulasmalarini engelleyen bilincalti
inanclarini degistirmelerini saglamak icin tasarlanmis bir kendi kendine yardim yontemidir. Theta
Healing yontemi bize icimizde sakli olan, kendimizi ve digerlerini iyilestirme glicimzi hatirlatir. Kisi bu
yontemi ogrendiginde kendine ve baskalarina calismalar yapabilecek hale gelir ve ¢ gin slren ilk
egitimin sonunda ThINk adl uluslararasi bir kurulus tarafindan verilen uygulayici sertifikasina sahip
olur.
Hangi durumlarda Theta Healing seansi almak gerekir?

Kisi; 6fke, kaybetme korkusu, ayrilik acisi, 6lim, yas, korku ve takintilar, is bulamama, ekonomik
sikintilar, kilo problemi, iliski ve 6zglven problemleri, kendini kabul edememe, ait hissetmeme, kazalar,
taciz vb. durumlar yasiyor ve onlarin icinden ¢ikmakta zorlaniyorsa bir Theta Healing uygulayicisindan
seans alabilir veya yontemi kendisi 6grenmek icin egitimlere gelebilir. Bu teknigi kullanmayi 6grenerek
kendini veya digerlerini iyilestirebilir.

Theta Healing seanslari nasil uygulanir? Bir seansta neler yapilir?
Theta Healing seansina gelen kisi 6nce hayatinda sikinti yasadigi konuyu 6zetler. Uygulayici danisana
bilincaltini agiga ¢ikaran kinesiyoloji testi uygular. Ayrica kocluk calismasi yapar. Boylece Theta Healing
uygulayicisi kisinin bugln yasadigl problemlerin en temelinde hangi kdk duygularin yattigini, hangi
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olaylarin onun bilingaltinda yer tuttugunu ve danisanin kimliginin Gzerinde bu olaylarin etkisini
degerlendirir. Bunlar danisanla birlikte fark edilir ve uygulayici tarafindan kisiden izin alinarak
dondstaralar.

Ornegin kisi strekli aldatiliyor diyelim. Kisinin ebeveynlerinden biri digerini aldattiysa bu kisi iliskide
eslerden birinin aldatacagini, bir digerinin de aci cekecegini 6grenebilir ve “iliskide aldatilirm.” gibi
negatif bir bilingalti gelistirmis olabilir. Kendinden sonra dogan bir kardesi ¢cocuk haliyle kiskanmis ve
bunun anne babasinin kendini baska biriyle aldatmasi ya da kandirmasi gibi kodlamis olabilir. Bdyle bir
inanca sahip olan insanlar kendilerini aldatacak insanlari hayatlarina alirlar. Farkinda olmadan onlara
cekilir ve hissettikleri duygunun ask oldugunu zannedebilirler. Bazen de bu kaderden kacmak icin
savunma mekanizmasi gelistirip hic sevemeyip aci ¢cekme korkusuyla asktan kacabilirler. Her iki
durumda da kisinin bilincalti kisiyi yonetir. Kisi farkindaligiyla, bilingli secimler yapmaz. Farkinda
olmadan kisinin bilincalti aslinda ona secimler yaptirir. iste burada Theta Healing yontemi devreye
giriyor. Seanslarda kisi cocuklugunda yasadigi olaylar karsisinda kendini savunmak icin nasil secimler
yaptigini fark eder. Bu farkindalik uyanisin ve degismenin sorumlulugunu almanin ilk adimidir ¢lnki
cocukken hissettigi o tehdit bitmistir, artik glivendedir ve o gin kirilmis olan o ¢ocuk degildir artik.
Buglin ne istedigini bilen bir yetiskin bilincindedir ve seanslarda bunlar yUklenir bilingaltina. Ayrica
glvenle baglanmanin ve aldatilmadan iliski yasamanin mimkin oldugu da yine bilingaltina 6gretilir.
Cunku kisi bilmedigini hayatina cekemez ve hep bildigi, cocuklukta 6grendigi gerceklige cekilir.

Kisinin hayatinda degistirmek istedigi bir meseleye bu sekilde derinlemesine bakilarak bilingalti yeniden
programlandiginda danisan hayatinda kader saydigi olaylarin Gzerinde etkisi oldugunu fark eder. Eger
danisan; hayatinda dongusel bir aldatilma silsilesine cekildiyse aldatiimadan, glvenle baglandig bir
iliski tipini de hayatinda var edebilir. Kisi az dnceki 6rnekte aldatiimayi biliyor, glivende hissettigi bir
iliski yasamay! bilmiyor. Kisinin uyanmasi, kader dedigi gercekligi yaratmadaki kendi sorumlulugunu
almasi dnemlidir. Cinkl gegmisin buglni yonetmesini engellemek; farkindalikla, su ana gore yeni
secimler yapmak kisinin bu dinyadaki 6grenme yolculugunun ve uyanisinin bir pargasidir. Kisinin
uyanmasl kendini hatirlamasidir, boylece kendi potansiyelini hayata yansitabilecek, glicinl eline alacak
ve yasamindaki donguleri kirip bilingli secimler yapacaktir.

Theta Healing yonteminin diger yontemlerden farki nedir?

Pek cok yontem bilinci egitirken Theta Healing kisinin fark ettigi ama degistiremedigi meselelerin
kdkenine iner. Kisinin kendisinin de bilmedigi ama buginini yoneten bilincalti gercekligini fark edip
donlstirmesini saglar. Bilingalti Gzerine calisan diger yontemlere gore ise hizli ve etkilidir. Kisinin
olumlama vyoluyla surekli tekrarlayarak, ugrasarak sekillendirdigi bilincaltini, saniyeler iginde
dontstirme etkisi vardir. Yontem oldukca hizlidir. Burada 6nemli olan danisanin kendini hazir
hissetmesi ve istekli olmasidir. Seanslarda tek bir konu ele alinir ve o konunun derinlerinde yatan
bilincaltindaki kok kayitlar déntstiralir. Donustirilen bilincalti kayitlari kisinin eskiden oldugundan
farkli davranmayi istemesine yol acar. Kisi ne yaptigini ve bunu neden yaptigini gercek anlamda fark
etmistir ¢ciinkd.

Aslihan Uslu Kimdir?

Ben bir Theta Healing egitmeniyim. Ofisim ise istanbul Bakirkdy’de. Yontemi égrenmek isteyen kisilere
ylUz ylze veya c¢evrim ici Theta Healing egitimleri veriyorum. Ayrica bu ybdntemin kendisine
uygulanmasini, bilincaltinin donustiridlmesini isteyenler icin de seanslar yapiyorum. Theta Healing
insanin sonsuz bir varlik oldugunu, batinin kiymetli bir parcasi oldugunu hatirlatan ve kisiyi ayrilik
bilincinden her seyi yaratan tek bir enerjiye yeniden baglayan bir sistemdir. Bu yontemi her yastan, her
inanctan, hangi egitim dizeyinden olursa olsun herkes 6grenebilir.
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Bir Filmin Hikayesi: Potemkin Zirhlis1 (1925)
Kagan Yurttas

Sovyetler Birligi Merkez Yuritme Komitesi Anma Komisyonu, 1905 yilinda gerceklesen Rus Devrimi’nin
yirminci yil déniminde, yasanan olaylari anmak amaciyla bir dizi gosteri diizenlemeye ve bu gosteriler
kapsaminda sekiz bolimden olusan bir film yapilmasina karar verdi. Bu filmin senaryosunun yazimi igin
senarist Nina Agadzhanova ile anlasan komisyon, filmin ydnetmenligi icin ise Sergei Eisenstein’i
gorevlendirdi.

Komisyon, Agadzhanova’dan bu sekiz bolumltk film
icerisinde 1905 Rus Devrimi'nde yasanan pek ¢ok farkli
olaya yer vermesini istedi. Bu nedenle de Eisenstein, filmi
Sovyetler Birligi'nin farkl yerlerinde c¢ekmeyi planladi
ancak 31 Mart 1925’te cekmeye basladiktan kisa bir sire
sonra bazi zorluklarla karsilasti. Esasen orijinal senaryoda
yer alan materyalin miktarindan kaynaklanan bu
zorluklar, Eisenstein’in filmin cekimlerini durdurmasina
sebep oldu.

Sene sonunda resmi bir térende sunulmasi gereken bu
filmin yapilacak olan térene yetismesi icin Eisenstein, bir
baska senarist Grigoriy Aleksandrov ile senaryoyu
yeniden yazmaya ve filmin sadece 1905 yilinda Potemkin
adli  Rus savas gemisinde yasanan ayaklanmaya
odaklanmasina karar verdi. Bu sayede Eisenstein,
Potemkin Zirhlisi adiyla bilinen filmin c¢ekimlerini ve kurgusunu yil sonuna kadar tamamlayip, yil
sonundaki resmi térende filmin sunumunu basariyla gerceklestirdi.

Potemkin Zirhlisi, Sovyetler Birligi'ndeki galasinda buyuk begeni topladi. Buna karsin Sovyetler Birligi
Devlet Sinematografi Enstitiisi (VGIK), ilk basta filmi yurt disina pazarlamak istemedi. ilerleyen siirecte
ise Sovyet entelektlellerinin baskilari, filmin farkl Glkelere dagitiimasi yoninde bir karar alinmasina
vesile oldu ancak film VGIK tarafindan dagitildiktan kisa bir siire sonra, komUnist idealleri ve Marksist
ideolojiyi 6vdugu icin filmin gosterimi; Birlesik Krallik, Hollanda, Belcika, Fransa ve Almanya gibi
tlkelerde bir streligine yasaklandi.

Her ne kadar Almanya’daki sanstr kuruly, ilk olarak filmin gosterimini yasaklamis olsa da daha sonra
Eisenstein, VGIK ve filmin yapimcisi Jacob Bliokh ile anlasarak yogun siddet icerdigini dusindikleri
elliden fazla film karesini keserek filmi Almanya’da gostermeye karar verdi.

Bu sayede filmi Almanya’da gosterebilmek icin filmin orijinal negatif kopyasini satin alan dagitim sirketi
Prometheus Films, filmi ilk kez Berlin’de bulunan Apollo Tiyatrosu’nda seyircilerin begenisine sundu.

Bu gosterim neticesinde baslayan begeni dalgasi ise dnce filmin baska Ulkelerde de gosterilmeye
baslanmasinin 6nlnl acti ve boylece farkli kesimler tarafindan sinema tarihindeki 6nemli eserlerden
bir tanesi olarak diinya ¢apinda kabul gbrmesini saglad.

Sessiz bir film olan Potemkin Zirhlis'nda Eisenstein’in hikayeyi neredeyse her zaman gorsellerle
anlatmakta i1srar etmesi (bu amacla filmde mimkin oldugunca ara basliklar kullanmaktan kaginmasi),
filmin uzun vadede “kult” olarak tanimlanmasinda 6nemli derecede etkili oldu. Buna karsin, Potemkin
Zirhlis'nin zaman gectikce bir kilt filme donismesinin temel nedeni ise Eisenstein’in sinemada
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kostimlerin, oyunculugun, isiklandirmanin, renklerin, makyajin, set tasariminin ve cercevelemenin
diyaloglar kadar énemli oldugunu gdstermesiydi.> Tim bu unsurlari “atraksiyonlar” olarak tanimlayan
Eisenstein ve filmin (Eisenstein ile) editorliginl yapan Grigoriy Aleksandrov (kendisinden onceki
paragraflardan bir tanesinde filmin senaristlerinden bir tanesi olarak da bahsedilmisti), dramatik
icerige sahip cesitli cekimlerin hizla birbirini takip etmesini saglayarak izleyicide carpici bir etki
yaratmayi amacladi. Farkl kurgu teknikleri ve montaj hileleriyle kronolojik ve mantiksal bir streklilik
yaratmay! basaran Eisenstein, yakin cekimlerden faydalanarak izleyicilerin Potemkin Zirhlisi'nda
gdrdugl olaylari detayli bir sekilde hatirlamasina yardimei oldu.?

Gergek bir hikdyeden uyarlanan Potemkin Zirhlisi, 1905 yilinda Rus Karadeniz Filosu murettebatinin
dayanilmaz yasam kosullari nedeniyle Carlik rejimine karsi isyanini ve sonrasinda yasanan olaylari konu
alsa da filmdeki bir sahne, filmin olay o6rglsinin disina cikarak uzun vadede “kilt” olarak
nitelendirilmesini sagladi: Odessa Merdivenleri sekansi.

Bu sekansta izleyiciler, Carlik rejiminin kusursuz bir sekilde dizilmis askerlerinin mekanik adimlarla
merdivenlerden inisini ve dlzensiz bir bicimde farkli yonlere kacisan insanlara ates edisini seyreder.
Filmin editorleri Eisenstein ve Aleksandrov, bu olay! seyircilere sunarken bir dakikalik bir sekansi
montaj hileleriyle bes dakikaya cikartir ve askerlerin diizenli ve bitmek bilmeyen ylriytsU ile halkin
endiseli kacisini miitkemmel bir ritimle aktarir.® Buna
karsin Eisenstein ve Aleksandrov; bir bebek
arabasinin tekerlegi, bir kadin semsiyesi, bir cift
gbzIlugin kirtk cami, bir ayakkabi tokasi, acik bir
insan agzi, baska bir kadinin fal tasi gibi aciimis
gozleri vb. detaylari yakin plan cekimlerle izleyicilere
bu sekansin farkli anlarinda sunar ve olusan bu
mukemmel ritmi bilingli bir sekilde sik sik bozar.*

Bu sayede Eisenstein ve Aleksandrov, izleyicilerin
dikkatini belirli bir noktaya yogunlastirmasini ve
gozlerini kiromadan ekrana bakmasini  saglar.®
Bununla birlikte Eisenstein ve Aleksandrov, yakin ve
genis plan gekimleri bir arada sunarak gorsellerin
cekiciligini artirir, icerigini degistirir, oldugundan
farkh algilanmasini ve izleyicilerde degisik duygular
uyandirmasini saglar ve boylece kusursuz bir birlik ve uyum yakalar.®

Pek cok film teorisyeni, tarihgisi ve elestirmenine gére Odessa Merdivenleri sekansi, sinema tarihinin
en ikonik sahnesidir. Sinemada kurgunun bir sanat dali veya gorsel retorik olarak degerlendirilmesinde,
kabul gdrmesinde dnemli bir pay sahibi olan bu sekans, ayni zamanda pek ¢ok sinemacinin filmlerinde
saygl durusunda bulundugu bir sahne olarak yerini almistir.

! Nilgiin Abisel, Sessiz Sinema (Ankara: Ankara Universitesi Basin-Yayin Yiksek Okulu Yayinlari, 1989),26.
2 Bllent Kiiciikerdogan, Sinemada Kurgu ve Eisenstein (istanbul: Hayalperest Yayinevi, 2014), 116-17.

3 Kiclkerdogan, 112-13.

4 Kuictikerdogan, 115.

®> Kugtkerdogan, 117.
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Bu filmlere James Parrott’un The Music Box (1932), Alfred Hitchcock’un Foreign Correspondent (1940),
Joseph McGrath’in The Magic Christian (1969), Francis Ford Coppola’nin Baba (1972), Ettore Scola’nin
Birbirimizi Oyle Sevmistik Ki (1974), Terry Gilliam’in Brazil (1985), Brian De Palma’nin Dokunulmazlar
(1987), George Lucas’in Yildiz Savaslari: Béliim Il — Sith’in Intikami (2005) ve Denis Villeneuve’iin Dune:
Col Gezegeni (2021) 6rnek gosterilebilir.
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Umudun Masalsi Yolculugu
Songdl Budak

Keloglan masallarini hepimiz biliriz. Keloglan biraz safca, temiz kalplidir. Kendi dlizeninde yasar,
yaginda kavrulurken bir glin mutlaka basi belaya girer ya da iginden ¢ikilmaz bir problemle karsilasir.
Keloglan’in ‘Offf, bu cok zor! Ben de ne yeteneksizim, bunu ¢cozemem.” deyip isin pesini biraktigini hig
gordiniz mi? Oyle olsaydi masallart hic mutlu bitmezdi, bizlerin de her masalin sonunda yiizlerinde
koca bir giilimseme olmazd. iste, Keloglan Kelesoglan’i zorluklar karsisinda yilmadan devam etmeye
iten gl¢ nedir? Elbette umudun itici kuvvetidir.

Pozitif Psikoterapi ‘de umut ¢cogu zaman bir duygu, bazen duslnceler ve imgeler olarak ele alinir. Tim
duygular gibi bazen daha fazla bazen de daha az hissedilir. Bir anda kaybolup baska bir yasam
deneyiminde belirerek kisiye yoldaslik edebilir. Umut, insana igsel bir huzur verir. Glvenilir bir yol
arkadasidir. Bu arkadasla yolda her sey
gelebilir kisinin basina ancak hepsi kabulddr.
Denemeye deger ve asllasidir yani. Keloglan da
bu umudu c¢ogu zaman derinden hisseder
bazen ise bir anda bir isik yanar kafasinda. iste
der ‘buldum’; umut duslncedir bu noktada
‘sunlari yaparsam bu isi ¢ozerim’ fikridir.
Nohut masalinda Keloglan kendisi icin sifa
olacak bir nohutun pesinden kimlerin kapisini
calar bir bilseniz. Bir yerden reddedilince
umudu azalr gibi olur, ancak rotadan sasmaz,
harita onu nereye gotlrirse oraya gider,
yargisiz ve gozlemcidir. Gorduklerini zihnine
kazir, etrafi izler, iz sGrer. Yani farkindadir ne
yaptiginin, kor bir iyimserlik ile hareket etmez.
Bu noktada Pozitif Psikoterapi'de umuda
valnizca pozitif perspektifinden bakilmaz;
yasamda olumlu ve olumsuz yanlarin birlikte

4 deneyimlenebilecegi, ancak olumsuz bir

durumda karanlik bir sis bulutu icinde kalmamada umudun yardimci bir gorev Ustlendiginden
bahsedilir. Umut var olani oldugu gibi alir, yine de yola devam ettirir. Belki Byron Katie’nin ‘Olani
Sevmek’ adli kitabi Keloglan’in Nohut Masali’'ndan sonra umut Gzerine okunabilir.

Brene Brown —utang, savunmasizlik ve sefkat arastirmacisi, yazar- Kuvvetle Ayaga Kalkmak ve
Mikemmel Olmamanin Hediyeleri kitaplarinda umuda bir diisiiniis bicimi olarak deginir. Ogrenilebilen,
gelistirilebilen bir bilis streci... Béylece umut yasamin icinde gercekci hedefler belirleme kabiliyeti, bu
hedeflere ulasmak icin gerekli olan haritayl bilme ve esnek olma, bu hedefi eyleme dokmede inancli
olma lglemesi ile kendini gdsterir. Keloglan da nohutunu sikistigl yerden alabilmek igin aslinda ‘umutlu
olmaliyim” demeden, bu bilise aslen sahip olarak bir yola ¢ikar. Her kapidan geri gevrilse de bildigi
seyden sasmaz ve yoluna devam eder. Bu ugurda yolda gordigi ve karsilastigl diger problemler
konusunda esnektir, her ne kadar ‘ben bir garip Keloglanim’ dese de hedefini eyleme ddkerken
kendine inanci- giiveni sonsuzdur. iste bir diger umut arastirmacisi Snyder’in de dedigi gibi umut
amaclar belirlemek, bu amaclarin pesinden vyargisiz ve pesin hikimslz gidebilme cesaretine sahip
olmak, bu amacli yolda kendi yeteneklerimize inanmanin birlesimidir.
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Umutlu olma, isi her zaman kolay kilmaz, ancak umut kisiye esneme becerisi verdigi icin yayin en
gerginlestigi yerden kaos degil, kuvvet gelir. Bu kuvvet manevi bir direng getirir, direng¢ bacaklara daha
fazla yol almasi icin gic verir, boylece kapi kapi gezen Keloglan Nuh der Peygamber demez, hep ayni
sevecenlikle yardim ister.

Pozitif Psikoloji ise umudun onleyici tarafini vurgular. Arastirmalar umutla yasanan bir yasamda
kisilerde depresyon, kaygi gibi ruhsal hastaliklar ve psikosomatik rahatsizliklarin daha az gorildagiunt
gostermektedir. Umut yoldasliginda ikincil bir 6nleyicilik de karsilasilan sorunlarda zihnin problemi
¢6zmeye yonelik adimlar atmasidir. Masallarda insan iliskileri kuvvetli, sosyal zekasi gelismis, sosyal
becerileri kuvvetli kisilerin ayni zamanda yilmaz, direngli ve umutlu olduklarini da goruriz siklikla.
Problemlerini kivrakliklari ile nasil c¢dzdiklerine de sahit oluruz. Yasam da bdyledir iste. ‘Her
mutsuzlugun otesinde yine yasam bekler’ der Dostoyevski. Yasami kuvvetle sahiplenmek, umudu diri
tutmak, kendini cicek gibi bezemektir esasinda. Burada yine Keloglan’in géziinden dinyaya bakacak
olursak, umudun kabull getirdigini de fark etmemiz gerekir. Keloglan’in reddedilme durumunda
doévinduguni, hiddetlendigini biliriz, ancak pes ettigine sahit olmamisizdir, ¢liinkl burada ‘kabul’
devreye girer. icinde bulunulan durumu, siireci kabul etmek ve onaylayarak yola devam etmek, iste bu
da umuda eslik eden ve umudu kuvvetlendiren faktorlerden biridir. Kisi icinde bulundugu durumun o
an icin olumsuz oldugunu bilir, bunu kabul eder, acik bir zihin ile ve dikkat ile yeni bir yol arayisina girer
ya da ayni yolda davranis degisikliklerine gider. Gayret ve caba ile de bu yolu taglandirir. Umut pes
ettirmez, dirayet verir, gayreti kérikler ve zihni diri tutar. Bu sebepledir ki psikolojik saglamhgi gicli
kisiler ¢6zim odaklidir. Deneyimlerini zenginlik, problemlerini gelistirici birer yasanti olarak goérirler.
Bazen hizli hareket eder, bazen de zamana birakarak ¢cozime kendiliginden, zaman icinde ulasirlar.
Keloglan’in diger masallarinda da zaman istedigine cokga sahitlik ederiz. ‘Dur der, bana su kadar zaman
ver, geri gelecegim.” Zaman icinde kararlilikla ilmek ilmek isler planlari. Bu zamana birakma durumu
kisinin kendisinden kopmasina, c¢aresizce beklemesine ve umutsuzluk yiklenmesine sebep olmaz,
aksine bu durgunluk glic toplama, kararl sekilde bir sey insa etme ve kisisel degerlere siki siki tutunma
evresidir. Keloglan da zamana biraktigl durumlarda iyiliginden, durtstliginden, umudundan,
yardimseverliginden taviz vermez. Kendini de hor gérmez. iste yasama bagli, yasamin icinde olmanin
bir gostergesi daha.

Umut insani yasatir, umutsuzluk ruhu kemirir, stiriindiriir. Beti benzi solar ruhun. Canhligi gider. Oyle
ise ruhu sulayan bir gidadir umut, kurumus cayirlarda son zerresi belki yesil kalan minik bir otun
Uzerindedir. Yesermesi icin glg, kabiliyet ve enerji verir. Umut 6grenilebilir. Eger o ot iyice yeserirse,
yanindaki de ona benzemeye baslar. Bu yayildikca iste, bahar gelir. Keloglan’in tek bir nohut tanesini
ne yapip ne edip yemesi koylilerde ‘Ah be Keloglan, dedin mi yapiyorsun’ sloganlarina yol acar, burada
halk arasinda umut hizla yayilir. Yol alinca, yol varilir. Kalpten gidilen yolda ise simbul de toplanir,
yaren de bulunur.

~ 84 ~



Sari Ofke

Agit Destan

Zile basiyorum. Birkac saniye icinde kapi, Grperten me-
talik bir sesle zink diye aciliyor. Merdivenleri ¢ikiyorum.
Bekleme salonunda terapistin asistani karsiliyor beni.
Otuz iki disini gostere gostere gllimsiyor.

Bekleme salonunun yumusak, oldukca rahat koltuk-
larindan birine oturuyorum. Duvarlarda Freud’un siyah
beyaz fotograflari asili. Klise! Eminim ki bltln terapist-
lerin salonlarinda bu fotograflardan vardir. Kendi
yetersizliklerini salonun duvarlarina profesérlerin fo-
tograflarini asmakla bastiriyorlar. Eee, biz de psikoloji
adina bir seyler biliyoruz Abdurrahman Bey. isme bak?
Osmanli padisahi sanirsin. Pardon, siz kacinci Abdurrahman’diniz?

Asistan beni terapi odasina davet ediyor. Basladi bir saatlik can sikintisi... Omuzlarim dasUk, isteksiz bir
sekilde odaya giriyorum. Bu oda bana bir mezbahaneyi cagristiriyor. Terapist de bir kasap! insanlarin
ruhlarini kesip aciyorlar, zedeleyip 6ylece birakip onlari génderiyorlar. Oysa bir seyi agmak kadar
kapatmayi bilmek de dnemlidir. iceri girer girmez koltuga birakiyorum kendimi. Oda olabildigince sade.
iki koltuk, bir kitaplik, ici plaketlerle dolu bir vitrin ve kicik bir sehpa. Bir duvar silme diplomayla,
belgeyle kapli. iste bir glic gosterisi daha. Bu belgelerle danisanlara “Bak nasil da bilgiliyim?” diye
kabariyorlar sanki. Abdurrahman Bey, terapistim yani -Ona Abdurrahman demeyi sevmiyorum, bir
tekke seyhine medet ummaya gelmisim gibi hissettiriyor bu isim bana.- koltugunda sakince oturuyor.
Ylazunde hicbir ifade yok. Mutlu mu, 6fkeli mi, htzanlt ma, asla anlasiimiyor. GézIGgund aramizda
duran sehpaya birakip gozlerini ovusturuyor. Bakislarinda mathis bir sakinlik var. Sanki yerylzindeki
hicbir olay bu adamin canini sikamazmis gibi geliyor bana. Bogazini temizliyor, yine ifadesiz ylziyle
sessizligi ilk o bozuyor.

“Lale Hanim, hos geldiniz. Besinci seansimizdayiz... Gecen hafta neler konustuk, hatirlayalim mi?”
“ Olur, tabii.”

Gecen hafta konustuklarimizin, daha dogrusu benim konustuklarimin bir ézetini cikariyoruz. Onceki
haftalara gore kendimi daha cok agmis, derinlerdeki duygularima daha cok yaklasmisiz. Sonra haftamin
nasil gectigini ylzeysel bir sekilde anlatiyorum. Sadece zaman 6ldirip ardindan derhal ¢ikmak
istiyorum bu odadan. Gozlerimi kapayip koltuguma rahat bir sekilde yerlesmemi istiyor. Dediklerini
yapiyorum. Kendince beni gevsetmeye calisiyor oysa ben hi¢ olmadigim kadar gerginim burada. Konu
yine babama geliyor. Daraliyorum. Konuyu degistirmek istesem de benden duygumla kalmami ve bu
duyguyu tarif etmemi istiyor. “Kacmak istiyorum!” diyorum. “Kagcmak, tikenene kadar, yok oluncaya
kadar kagmak!” Dayanamiyor, seansin burada bitmesini istiyorum. Terapistimin gevseme egzersizleri
tekliflerini de geri gevirerek kendimi bir ¢irpida disariya atiyorum.

Evdeyim. Haplarimi ictim. Yatagimda haplarin beynimi fethetmesini, disman ordularindan temizleyip
huzura kavusturmasini bekliyorum. Haplari ictigim andan uykuya daldigim ana kadar gegen slire benim
icin hi¢ kolay olmuyor. Mesgul olacagim, kendimi unutabilecegim hicbir sey kalmiyor ve yatagimda
kendimle bas basayim. Sebepsiz yere agliyorum. insan sebepsiz yere aglar mi? Peki, beni her gece
aglatan sey nedir?

Odamin kapisinda babami goriyorum. Ne zamandir buradaydi acaba? “Haydi, seninle bir oyun
oynayalim.” diyor. Sasiriyorum, babam benimle asla oyun oynamaz. Sevingle korku arasinda bir
duyguda asili kaliyorum. Seving agir basiyor. Her zaman giydigi sari pijamasi var Uzerinde. Derken bir
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ahtapota donusiyor. Uzun, kalin, tirtikli ve islak kollari olan kocaman, pis kokulu kirmizi bir ahtapota.
Ve bir kdpek gibi soluyor. Yasli, agzi kokan, kirli bir képek gibi! Yerlere kan damliyor tavandan. Tim oda
kan doluyor. Kanin icinde boguluyorum. Annem de kan icinde, yataginda uyuyor.

Kendi sesime uyaniyorum. Riyamda bagirmisim. Ne sagma rlyaydi. Bu rlyayi cocukken de gérmusim
gibi hissediyorum.

Yine klinikteyim. Terapistim ailem ve akrabalarimla iliskilerim noktasinda sorular soruyor. Kan bagi
sacmaligina inanmiyorum. Biri akrabam diye ona saygi duyamam hele sevgi hi¢ gésteremem. Sevilmeye
layik degilse biri degil akrabam, annem olsa sevmem. Annemi seviyor muyum? Onu da bilmiyorum.
Cilekes Anadolu kadini iste. Ne var bu kadar cilekes olacak anne! Biraz karsi gel, biraz konus, biraz
savun kendini! Asalak gibisin! Dinyanin bitin kadinlari da bdyle degil mi? Asiri fedakarlik gdsterip
beklentiye giriyorlar karsilik alamayinca da bir kdsede sessizce aglyorlar. “Cilekes Ana” sifatini
goguslerinde gururla tasiyorlar. Zirvahk!

Terapistin konuyu her seferinde kan bagina getirmesine dayanamiyor, bu aptal tiyatroyu bitirmek
istiyorum.

“Ben seanslarimizi tamamen sonlandirmak istiyorum.”

“Peki, sonlandirmak sizin en dogal hakkiniz ama son bir sey sorabilir miyim? Babanizla iliskinizi
konusmaya basladigimiz gtin...”

“Yeterli” deyip odadan ¢ikmaya hazirlanirken gérdigim riiya gégsiimden girtlagima kadar ylikseliyor,
beni oldugu yere ¢iviliyor ve kendimi aglaya aglaya riiyami anlatirken buluveriyorum.

“Kapidayd. Ustiinde sari pijamasi vardi yine. A§zi kokuyordu. Elleri kokuyordu, her yeri kokuyordu.”
“Kim 0?”

“Hic kimse, sadece bir riiya.”
“Anhyorum. Rlyanizdan bahsetmeye devam eder misiniz lGtfen?”

“Annem de kanda boguldu. Benim sesim hic ¢cikmadi, bagirdim, bagirdim ¢ikmad.. Bir diinyanin altinda
eziliyordum. Ellerim c¢ok kiiclikti. Kollarim ¢ok kiigiikti. Bir sanci hissettim gévdemde. Bir kesik
hissettim. Ciglk atamadim. Nefes alamadim. Sadece igreng bir koku ve dayaniimaz bir sanci vardi ve
kan ve kollar ve ahtapotlar ve annem ve sari renk ve annem ve sari renk ve kan ve ahtapot ve kan
denizi! Bu denize girmek istedim. Denize gémiilmek istedim. Her seyden kacmak, denizde hi¢c kimseye
goriinememek istedim. Riya iste. Riya iste. Sacmalik, zirvalik. Bir ev kana bulanabilir mi? Bulanabilir
mi? Bulanamaz.”

Konusmaya devam edemedim. TUm glcUmu yitirdim. Hickira hickira, sarsila sarsila agliyorum. Tim
bedenim yaniyor. Ben aglarken terapist dylece duruyor. Oylece hicbir sey yapmadan. Sanki karsisinda
oturan bir canl degilmis gibi. Nefret ediyorum bu rahat tavrindan. Titreyen ellerimle cantamdan para
clkarip ylzline atiyorum. “Senden nefret ediyorum Anne!” diye bagirlyorum. Anne mi? Toparlanmaya
cahsiyorum. “Artik devam etmek istemiyorum.” Disari atiyorum kendimi. Bir adim daha atmaya giicim
yok. Binanin dibine ¢cdkip kendimi paralarcasina agliyorum. Bir slire sonra ¢aresizce ayaga kalkiyorum.
Nereye gitmek istedigimi bilmiyorum. Rastgele bir yéne dogru yiriyorum. Her iki yanimdan bir insan
seli akiyor; telasli, aceleci, bir yaristaymiscasina kosusturan. Hepsi de neden bu dinyada olduklarinin
bilincindeymis gibi, bir amaca dogru hareket ediyorlarmis gibi ylrtyor. Benim gibi anlamsiz bir tavir
icinde degiller. Adimlari sert ve kararli... Ellerinde magaza posetleri, telefonlar, kulaklarinda
kulakhklariyla ugultuyla akan bir nehir gibi akiyorlar caddede. Ben bu nehrin neresindeyim? Ben bu
nehirde neyim? Ben bu nehirde miyim? Rastgele bir kafeye giriyorum. Kahve istiyorum. Bardagin rengi
bana kendimi tuhaf hissettiriyor: sari. Basima bir sanci saplaniyor. Bardagl masaya birakip kalkiyorum,
kendimi sokaga, o ugultulu nehre atiyorum.
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Gokyuziinde Devrim Var

Yorgun zamanlarin
Gokyuzindeki yolcusuyum ben
En goz alicisindan
Parliyor Nazim

Parliyor Rifat ligaz
Parliyor Sebahattin Al
Vedat Tlrkali

Isildiyor Fakir Baykurt
Isildiyor Aziz Nesin
Cukurova’ya bakiyor
Yasar Kemal

Elinde firca gokylzl tuval
Pir Sultan Abdal

Asik Veysel Muharrem Ertas
Ruhi Su Mahsuni Serif
Ates gibi yaniyor

Muhlis Nesimi Hasret

Siir gibi parlyor

Boyuyor Abidin yildizlari kizila
Ve yildizlar kizil
Tebessim ediyor

En afilisinden Yilmaz Glney
Doluyor galaksi yildiz yildiz
Bak

Su muzip yildiz var ya
Sanirim Zeki Alasya
Yanindakiler

Musfik Yildiz Tuncel

Ve Ferhan

Su koro gibi yildizlar
Metin Altiok

Kursundan agir

Ahmet Arif

Kizil bir kardelen

Behice Boran

Gokyuzl senlik

Gokyuzl yagl

Mustafa Suphi

Ethem Nejatlar

Ve

On bes kizil yildiz

Cok kalabalik gokytzU ¢ok
Galaksi

Hic olmadigi kadar bilge
Ugur

Necip

Tlrkan

Bahriye

Deniz

Yusuf

HUseyin

Burhan Karacan

Nasirli ellerimde

Avug avug

Kirag topraklarin kokusu

Basim dik

Alnim glines yanig|

Ayaklarim tas kesigi

Mahir

Sinan

Ulas

Cihan

Say say bitmiyor

Kosun cocuklar kosun

Bakin gokyizine

Bakin yildizlara

Gokyuzinde senlik var

Ve ben

$ Yorgun zamanlarin
yolcusuyum

Yiregimde bin yigit

lid Nice barikatlar asmis
Nice kavgalardan ¢cikmisim
Diz cokmemisim

Boyun egmemisim fasizme
Gozulmemisim
iskencelerde

2| : Zindanlarda delikanli

Zalimlerde korkuyum
Mizrak gibi dik

Su da su kadar temizim
ben

Yorgun zamanlarin
yolcusuyum

Bir 6lup

Bin dirildim

Korku nedir bilmedim
Seyh Bedrettin’den
Hallac’t Mansur’dan
Mustafa Suphilerden
Mahirlerden
Denizlerden

d Direnis getirdim
Kavga getirdim size
Direne direne
Savasa savasa
Yikacagiz sarayin
saltanatini

inadina savas
inadina

Bagimsizlik

Ve

inadina

Ozgurlik
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Yeniden Baslamak

lclal Dogan

Son zamanlarda kadinin ginlik rutinleri oldukga
degismisti. Ornegin onun icin gin, giines dmrini
tamamlarken basliyordu. Eskiden onun glinlnin
baslamasi demek sarki esliginde bukleli saclarini
savura savura dans etmek demekti. Saclari
enerjisiyle daha da parlar, cevresine isik sacgardi.
iste o giinlerde eglenceli dansinin ardindan giine
glzel baglamak icin soguk dusun altina girip keyifle
birkac¢ sarki mirildanirdil. Sadece dusta degil, sakir
sakir yagan bir yagmurun altinda da kuclk kizlar
gibi kostura kostura, bagira bagira sarki sdylerdi.

Dustan sonra kendisine de gizel bir kahvalti
hazirladi mi keyfine diyecek yoktu. Uzun Fransiz
balkonun ardindan kalabalik caddeyi seyrederek
kahvaltisini yapmak onun olmazsa olmazlarindandi.
Caymni baylk fincanda icmeyi severdi. Kahvaltidan
sonra o caddeye dogru uzun uzun bakarak demli
cayiniicer ve hayallere dalardi.

Ama simdi o ginluk rittellerinden eser yoktu.
Artik giinU selamlamakta geg kaliyor ancak glinesin
Omriunu bitirdigi saatlerde kendine gelebiliyordu.

Yatakta gerildikten sonra saate soylece bir gdz atti. Bukleli sacglarini tepeden alelade bir sekilde
topladi. Tembel bedenini banyoya kadar surtkleyerek gotirdid. Soguk dusun altinda sessiz sedasiz
yikanip cikarken aynada kendisine soyle bir bakti. Goz altlari torba torba olmus, ylizinin rengi de
canliligini kaybetmisti. Nazar boncugunu andiran goézlerinin parlakhgl ¢oktandir onu terk etmisti. Bir
zamanlar kendisine cok yakisan yuvarlak yizl kasik kadar kalmisti. Ginlerdir bogazindan dogru dizgin
bir lokma ge¢miyordu. Hos, yemis olsa da midesinin isyanlariyla lavabonun yolunu zor tutuyordu.
Achgini bastiracak birkac tuzlu krakeri ayakistli kemirmekle yetindi. Dantel islemeli kisa bluzunun
altina, uzun ucus ucus bir etek gecirdi. Carsamba pazarindan farksiz ¢alisma masasindan bir kalem alip
saglarini alelade topladi. En sevdigi defterini yanina aldi. Evden ¢ikmaya hazir oldugunu zannettigi anda
cantasini yokladi. Evet, ultrason gérintlsi cantasindaydi.

Aceleyle caddeden bir taksiye atlayip deniz kenarina dogru yola cikti. Midesindeki kramplar ve
bulantilar Ustline bir de havanin sicakligl... Sanki hep birlikte yarisa girmisti onu bunaltmak igin.
Pencereyi acip derin bir nefes aldi. Sonunda varmak istedigi yere gelmisti.

Terliklerini ¢cikarip sicak kumda ilerledi bir stire. Her zaman oldugu gibi ayni kumlarin tzerine oturdu.
Vakit, kabuguna cekilmeye bes vardi. Bir stre denizi seyrettikten sonra cantasindaki ultrason kagidini
¢ikarip uzun uzun bakti. Karninda tasidigi canlinin resmi olarak bir babasi olsaydi belki de sari saclari
hala dans ediyor olacakti. Ancak gercek, o canliya her bakisinda bir samar gibi ylzine vuruluyordu...

Aniden gelen 6glrmeyle beraber kustu. Daha dnce hig¢ bu kadar ¢ok kustugunu hatirlamiyordu. Agzini
temizledikten sonra yere disen ultrason gorintistnd eline alip “Bu bulantilar beni éldirecek ama ben
seni yasatabilecek miyim bilmiyorum.” diye gecirdi icinden. Ustelik Semih hamile oldugunu
ogrendiginden beri ne ariyor ne soruyor ne de telefonlarina ve mesajlarina cevap veriyordu. O da zaten
Semih’ten Umidi kesip israrli aramalarina son vermisti ¢lnklU son karari bebegi aldirmakti.
Tedbirsizliginden dolayi icten ice kendine de ¢ok kiziyordu. Rizgar omuzlarini hafif hafif 6perken o
omuzlarinda Semih’in dudaklarini hissetti...
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Sicak kumun ayaklarini yaktig1 gibi yaniyordu aslinda yuregi. Tam da bdyle hissederken yazmaliydi.
Ask, siirin anlam buldugu yer degil miydi? Ama bu sefer her zaman oldugu gibi siir olmamalydi
yazacaklari. Defterini kalemini eline alip yazmak istedi. Ancak ylreginden dokulen sozler de tipki
kadinin hisleri gibi anlamsizca asili kaliyordu hayatta. Basini ellerinin arasina alip hickirarak aglamaya
basladi. Yaslarin durmaya niyeti yoktu.

Biraz toparlandiktan tekrar yazmayi denedi. Zaten buraya da bunun icin gelmiyor muydu? Kabuguna
hep bu saatte bu yerde cekilir kendi sesini dinlerdi. Bazen Semih’e duydugu coskulu aski bazen de
icinde debelendigi yalnizhgini yazardi. Simdiyse her zamankinden farkli olarak bas basa kaldigl
caresizligini yazacakti. Yazisina cok sevdigi Umit Yasar Oguzcan’in sdzlerinden biri ile baslad.

“Ne yana baksak denizdi, maviydi, isikti. Sonra bir ¢aresizlik zifir, akintiya kapilmis gemiler gibiydik.”

Yazisina kendini o kadar kaptirmisti ki ayaklarini yalayan yavru kopegi fark ettiginde diinyaya dondu.
Yavruyu kucagina almaya yeltendigi sirada anne kopek hirlayarak geldi. Kadin yavasca ellerini
uzaklastirdi. Anne koépek, kadinin gézlerinin icine bakiyordu ve saldirmak icin tetikteydi. Sanki bir kopek
degil de bir aslan kesilmisti basina. Yavrusunun Ustline hizlica patisini atti. Kadinin onlara zarar
vermeyecegini anlayana kadar hirlamaya devam etti. Kadin hayvanlarla barisikti aslinda Ustelik daha bir
yil dncesine kadar bir sarmal kedisi vardi. Sakinligini koruyarak anne kdpegin ona zarar vermeyecegini
anlamasini sagladi. Sonunda kopek rahatlamis bir vaziyette kadinin yanina uzanip yavrusunu
emzirmeye basladi. Ama gozleri hala etrafta geziniyor, onun tetikte oldugunu hissettiriyordu ki kdpegin
onsezilerinde yanilmadigini anladi. Clnkl bir anda kocaman kocaman kediler yavrunun etrafina
toplanmaya basladi. Annesi hirlayarak kedilerin Ustiine saldirdi. Kadin, anne kopegin yavrusu igin
verdigi micadeleyi ve sonunda kazandigl zaferi hayretle izledi. Savasin sonunda anne kopek gururla
yavrusunun yanina uzandi. Korkan yavrusunu bir stire yalayip sevgisini gosterdi.

Bunca sey yasanirken baba neredeydi? Bir anne, babaya gerek duymadan yavrusu i¢in dismanlariyla
kiyasiya kavga etmis ve galip gelmisti. Bu yasanmislik kadina bir mesaj olmaliydi. Demek ki karninda
tasidigl bebegi gercekten istiyorsa onun icin savasmaliydi. Biliyordu ki cevresinden ona da bircok saldiri
olacakti. Her kafadan bir s6z ¢ikacakti.

“Pic mi doguracaksin?”
“Aaa! Babasi kim bilir kimdir?”
Anne ve babasinin séyleyecedi sézler kulaklarinda ¢inliyor
sanki gercekmis gibi.
“El Gleme bizi rezil mi edeceksin?”
“Kimden peydahladiysan onunla ¢aresine bak.”

Dinya ona gore, babasiz dogan bir bebegi

barindiramayacak kadar kalabalik ve acimasizdi.
Cizim Canel Isik

Ancak tipki anne képegin verdigi savas gibi o da iginde
tasidig minicik bebegi icin ayni savasi vermeliydi. Yavrusunu
yalayan anne kopege bir kez daha bakti. Kafasindaki karanlik &=
bulutlari kovarak ona yol gbsteren kdpegin basini oksayarak tesekklrini gésterdi. Ultrason kagidini
eline alip uzun uzun, sevgi dolu dpucutkler kondurdu. Ondan vazgecmeyecekti. Yazdigi sayfalari bir bir
koparip burusturarak kuma firlatti. Artik karamsar ve umutsuz degildi. Bir bebegi vardi onun hayatinda.
Su kisaclk hayatta beraber yasayacaklari glizel glinleri olacakti ve o yavrusu icin verdigi her miicadelede
kendini gururla kutsayacakti. Ve kabugundaki kiriklari ve gri renkleri kimseden saklamaya gerek
duymayacakti. Hiiziinle geldigi yoldan, bir anne hevesiyle déniiyordu. icindeki heyecan yeniden
gelmisti. Dudaklarinda mirildandigi bir sarkiyla ici dans ediyordu. Oyle ya Cemal Siireyya’nin da dedigi
gibi ‘Hayat kisa kuslar ucuyor’du.
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Virgina Woolf'un Feminizmi
Bahar Umurtak

1882'de Londra'da dinyaya gelen Virginia Woolf,
Victoria déneminde yasamis ve eserleriyle donemin
ataerkil dizenine karsl cesur bir tavir sergilemis
ingiliz yazar. Ulkemizde okurlarin daha cok Kendine
Ait Bir Oda (Woolf, 2020) ve Mrs. Dalloway (Woolf,
2018) ile tanidig Virginia Woolf, “Kadin yazini”nin
oncllerinden. Biling akisi teknigini ilk ve en iyi
_ sekilde kullanan yazarlardan. Kalemiyle, erkeklerin
Urettigi dilden ozgirlesmeye calisarak yeni sdzclkler yaratmis, var olan sozclklere yeni anlamlar
yuklemis, yeni bir s6z dizimi yapisi olusturarak okurunu farkli bir bicimde disinmeye yoneltmeyi
basarabilmis.

Kadin haklari konusundaki fikirlerinden 6tird ismi feminist yazarlar arasinda telaffuz edilen Virginia
Woolf, feminist gorist desteklemis olmasina ragmen, bu etiketi daima reddeder.

Erkekler icin asil sorun, kadinlarin asagl olmalari degil, kendilerinin onlardan mutlaka daha Ustin
olmalari ya da kendilerini 6yle saymalaridir. Kadinlar da bu istege boyun egmisler, erkekleri bir dev
aynasinda gosterip, ylceltmislerdir.

Kisisel hayatinda zorluklarla micadele eden yazar; savasin etkisi, kiicik yasta Gvey kardesi tarafindan
tecaviize ugramasi ve nikseden hastaligl sebebiyle stiregen bir mutsuzluk girdabin icinde oldugunu
soyleyerek “Parcalanmis kozanin icinde kanatlarim yapisik, titrek ve burus burus kaldim.” der.

Virginia Woolf'un yetistigi 19. ylzyila gelindiginde kadinlar; yolculuklara erkekler gibi tek basina
cikamazlar, sadece ailelerinin istedigi kisilerle tanisabilirler ve yeni cevrelere giremezler. Bu ylzden
yasamlari ve hayat tecribeleri sinirlidir. O dénem bircok kadin sairin yetismesine karsin, kadinlarin
romanciliga soyunmalari hala biraz tuhaf karsilanir. Hele bir kadin yazi yazmaya kalktig§inda dinyanin
en glling yaratigl sayilir ki erkeklerle mukayese edildiginde kadinin asil marifeti; aklini isletmek yerine
modaya uymak, dans etmek, iyi giyinmektir. Bu ylzden, o dénemin kadin yazarlari kitaplarini erkek
adlariyla yayinlamayi tercih etmisler; Charlotte Bronte ve Emily Bronte, Curner Bell ve Ellis Bell adlarini
kullanmislardir. Oysa Virginia Woolf, kadinlarin hem kendi adlarini kullanmalarini hem de erkeklere hig
oykinmeden bir kadin gibi, yani kendilerine 6zgil kadini yansitarak yazmalarini ister.

19. yizyilin sonunda, heniiz on sekiz yasindayken ingiltere’de egitim, evlilik, bosanma ve cocuklarin
bakimi  konusunda buytk gelismeler yasanmasina ragmen, kadinlar henlz tam anlamiyla
ozglrlesememislerdi. Kadinlarin farkli mesleklere girmesi ve 06zellikle oy hakkiyla ilgili birtakim
calismalar daha yeni baslamisti. Virginia, kadinlarin egitime, Universiteye ve dzellikle yazin edebiyatina
girmeleri fikrini savunuyordu.

Babasi, Kkisiliginin agirligiyla onu ezmeseydi, agabeyi normal bir kardes gibi davransaydi,
Bloomsbury grubuna karismasaydi kim bilir belki de Virginia Woolf'un farkli bir yasami olacak ve
toplum ona “feminist” etiketi yapistirmayacakti. Bunu bilemeyiz. Ancak, Woolf'un edebiyatinin,
feminist fikirlerden etkilendigini inkar edemeyiz. Zaten kendisi de yazilarinda onlarin hakkini saygiyla
teslim ediyor ve bu gelenege kayitsiz kalmiyor.
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Daha kugUk yasta yazar olmaya karar vermis Woolf. Erkek kardesleri
Cambridge’e giderken o, babasinin kitapligindaki kitaplardan faydalanarak
ve birkac 6zel ders alarak kendini yetistirmeye calismis. Virginia Woolf,

KA WD KLASTRLER

‘-’Til‘gil]ia feminist hareketin klasik bir kitabi olarak kabul edilen Kendine Ait Bir
Woolf Oda’da bu konudaki duygularini hi¢ gekinmeden dile getirir.
YOO
Kendine Ait Kitabinda, Oxford ve Cambridge adlarindan esinlenerek “Oxbridge” olarak
Bir Oda adlandirdigi hayali bir Universite kurgular. (Woolf, 2020:7). (Oxford’a

kadinlar ancak 1920'de kabul edilir.) Cambridge’de kadinlar, erkek
kolejlerine degil, Newham ve Girton gibi kadin kolejlerine girebiliyorlardi.
Ne yazik ki bu okullarin sunduklari egitim dlzeyi erkeklerinkinden daha
distktl. Cambridge’de kadinlara verilen diploma erkeklerinden daha asagi
S s dizeyde bir belgeydi. Bu sebeple kadinlar bircok devlet kurumuna
- giremiyorlardi. Ornegin, Devlet memurlugu sinavlarina ancak 1926’da
girebildiler. Virginia Woolf, kolejlerde ders veren erkek hocalarin kadin
ogrencileri sirekli kiicimsedigini yazar. Erkeklerin bu tutumu yizinden, toplumun en yiksek ve en
varlkl tabakalarinda bile kadinlarin eli kolu baghdir.

Degil Oxbridge’e girmek kadinlar, Gniversitenin kitapligina dahi istedikleri zaman degil, bir Universite
ogretim Uyesinin refakatinde veya referans mektubuyla adim atabiliyorlardi.

Virginia, Universitede erkek kardeslerini ziyarete gittiginde, taslk bir patikada yirimek zorundaydi zira
¢im Gzerinde yirtyebilme ayricaligl erkek 6gretmen ve 6grencilere bahsedilmisti (Woolf, 2020:8).

Tolstoy, bir kentin kenar mahallesinde 1ssiz bir aile yasami yasasaydi, acaba ayni yazar olabilir miydi
diye sorar okuyucularina. Ayni romaninda, Shakespeare kadar buyUk bir dahinin cok yetenekli bir kiz
kardesi olsaydi nasil olurdu diye bir kurgu yapar (Woolf, 2020:56). Adini Judith koydugu bu hayali kiz,
evde oturmak zorundadir zira agabeyinin gittigi ortaokula gidemez. Kitap okumasina izin verilmez,
babasindan dayak yer ve daha on sekiz yasina bile gelmeden istemedigi bir adamla zorla evlendirilir.
Fiziksel ve ruhsal siddete maruz kalan Judith, bir giin evden kacar. Ancak sokaklarda ac kaldigi icin
siginmak zorunda kaldigi bir adamin metresi olur ve hamile kalinca kendini éldurtr. Shakespeare’in
kardesi bile olsa kadinin toplumdaki yeri iste boyledir.

Kendine Ait Bir Oda’da bir kadinin kendine ait bir odasl ve gecinebilecek
kadar geliri yoksa roman ya da 6ykl yazabilmesinin pek olasi olmadigini
dile getirir. Virginia bu konuda sanslidir zira ona Bombay’deki halasindan
rahat gecinecegi miktarda (yillik bes yiz pound) miras kalmistir. Ayrica,
kocasi Leonard onun igin bir basimevi kurar. Béylece yazdigi kitaplari
burada bastirma imkani elde eder. Virginia, Leonard, olmasaydi buyik e s

olasilikla tek bir roman dahi yazamayacagini soyler. 3 ‘_% ”Jr :

VIRGINIA WOOLF

Mrs. Dalloway

Kadinin toplumdaki degersizligini ve erkegin golgesinde kalisini vurgulamak ;
icin, adini The Hours (Saatler) seklinde planladigl dérdinci romaninin !
adini Mrs. Dalloway olarak degistirir.

Bazi elestirmenler Mrs. Dalloway romaninin ‘biling akis” teknigiyle, bazi
elestirmenler ise romanin ic monolog (Altunyay, 2023: 63) teknigiyle yazildig1 gorisini benimsemisler.
Her halikarda Woolf, bu siirsel yeni tarzin onun sadece kadin tarafiyla degil, erkek tarafiyla da
distnmesiyle olustugunu belirtir. Anladigim kadariyla isin pif noktasi da bu. Virginia Woolf, kadin
haklarini korurken, edebiyatta kadin ve erkegin ortak prensibi olan “androjenite” kavramini ortaya
atar.
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Woolf'un da belirttigi gibi, androjeniteyi ilk distinen kendisi degil Romantik Cag’in blyuk sairi S.T.
Coleridge’dir. insan bilincinin hem bir erkek hem de bir kadin yani oldugunu belirterek erkeklerde
erkek yanin, kadinlarda kadin yanin egemen oldugunu soyler. Virginia’ya gore cogu erkek, bilincin
ancak erkek tarafiyla yazarken ¢cogu kadin da onlara oykinerek, bilinglerinin kadin tarafini yeterince
kullanmaz. Oysa Virginia tek basina erkeksi bir bilincin tam anlamiyla yaratici olamayacagl gibi, tek
basina kadinsi bir bilincin de yaratici olamayacagini dislnlr. Ona gore buyUk dahiler -bunun en
kusursuz 6rnegi Shakespeare’dir- bilincin her iki yanindan da esit olarak yararlanir. Yaratici bilincin
androjenitesinin Ustinde durmasi, Virginia Woolf'un kimi feministler gibi erkeklere karsi timuyle
olumsuz bir tutum benimsemedigini ve salt kadinlardan yana ¢ikmadigini gosterir. “Erkegimsi kadin ya
da kadinimsi erkek olmak zorundayiz.” der. Feminist 6gretilerinden faydalanmasina ragmen, kendi
pozisyonunu onlardan ayirarak ne kadinlarin ne de erkeklerin tarafinda yer almak istedigini aciklar
¢lnkl bunun cinsiyetler arasi savasi slUrdUrecegine inanir. Savasmanin Otesini ddstndr. Egitimli
kadinlarin Glkenin ydonetiminde etkili olmalari sayesinde savasin dnlenebilecegini savunur.

Virginia, 1904'te babasinin 6liminden sonra kardesleriyle birlikte Bloomsbury'ye tasinir ve burada
icinde bircok Unli edebiyatgl barindiran “Bloomsbury grubu”yla tanisir. Cinsel konulardaki 6zgtrlikel
tavirlariyla taninan bu grup, Woolf'un hayatinda bir donim noktasi olur. Grup Gyelerinin bircogunun
escinsel ya da biseksiel olmasi Virginia’nin hem 6zel hayatina hem de eserlerine yansir.

Virginia’nin cinsellige bakis agisini en keskin bicimde Orlando’da (1928) goririz. Woolf bu eserini, kisa
bir stire sevgilisi olduktan sonra sadik dostu olarak kalan Vita’ya ithaf eder. 1922 yilinda bir toplantida
tanistigl, gercek adi Sackville West olan Vita, Harold Nicolson adli homoseksiel bir adamla evlidir “ikisi
de baskalariyla cinsel birliktelik yasamalarina ragmen, birbirlerine derin bir sevgi duyuyorlardl.” der
(Curtis, 2012: 203).

Yazarin Oteki romanlarina benzemeyen ve Virginia Woolfun 06zglin bir dislince UrlnG
olan Orlando timuUyle androjenite kavrami Ustlne kuruludur (Urgan 2023: 55). Woolf, insanin
kutuplasmis cinsiyet ozelliklerine dogustan sahip oldugu ve bu 6zelliklerin degismez ya da biyolojik
oldugu gorisini reddederek kadinlik veya erkeklik o6zelliklerinin aile ve toplum tarafindan
belirlendigini ve bireylerin bu kimliklerden birini benimsemek zorunda birakildigini savunur. Bu eserde
Orlando karakteri, dmrinidn bir kismini erkek, bir kismini kadin olarak geciren sira disi bir kurgu
kahramanidir. Yazar bunu soéyle ifade eder:

“Dtinya kuruldugundan beri hicbir insanodglu ondan daha ¢ekici
goriinmemisti. Bedeninde bir erkegin gliciiyle bir kadinin zarafeti biitiinlesmisti.” (Woolf, 2014:104)

Bu eserinde hem cinsiyetler hem de edebi tarzlar arasindaki sinirlari bulanik hale getirir. Orlando bu
gidis gelislerle, istanbul’da bulundugu yedi giin icinde hareketli ginler gecirir (Urgan, 2023:151).
“Katiksiz ve basit bir erkek ya da kadin olmak tehlikelidir; kadinsi-erkek ya da erkeksi-kadin olmaliyiz.”
der Virginia.

Woolf'a gére androjenik butlnlenis, bireyi ¢zglrlestirir ve zenginlestirir. Nitekim cinsiyet degisimi
Orlando’da zihinsel bir aydinlanmaya yol acar. Tek bedende iki cinsiyetin empati yaparak veya bizzat
yasayarak insanligin birbirine yuUkledigi rollerin ne kadar gereksiz ve zorlayici oldugunu soyle ifade
eder:“Geng bir erkek oldugu dénemde kadinlardan bekledigini simdi kendi yapmak zorundaydi.
Kadinlar dogustan itaatkar, iffetli, mis kokulu ve sik degiller. Onlarsiz yasamin zevklerinden higbirini
tadamayacaklar ve bu gizellikleri ancak bunaltici bir disiplinle elde edebilecekler.”
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1938’de (2. Diinya Savasi baslamadan énce) feminizmi savunan Uc¢ Gine
baslikl denemesinde, kadin-erkek iliskilerinde kendi pozisyonunu gozler
onlne serer (Gine yirmi bir siline esit para birimi).

Bu kitapta Virginia, erkeklerle is birligi yapmaya hic yanasmaz, onlari
sadece suclamakla yetinir. “Benim Savas Kitabim” dedigi U¢c Gine’de,
sesi cok yukselir ve 6fkeyle avaz avaz bagiran bir kadinin sesine dondsUr
(Urgan, 2023:57). Burada Virginia Woolf, ilk kitabinda oldugu gibi ihmli
ve OlctlU degil, dipediz saldirgandir.

Ulkesini erkekler yénettigi ve tim iktidar erkeklerin elinde oldugu igin
savaslari kadinlarin degil, erkeklerin ¢ikardigini distntr ve kitabi bu
sekilde kurgular. Kitabin birinci bolimde bir ‘Gine’sini, savasi
engellemeyi amaclayan bir dernege bagislayacagina; kadinlari egitmek
icin yiksekokul agmayi tasarlayan bir vakfa gbnderir.

Bir kadin olarak erkeklere -ingiltere krali dahil- meydan okur. Diizene itiraz eder. Woolf‘ta yirminci
yUzyll aydininin korku ve arayislarini gormek miamkindir. Onun ataerkile karsi cikisi, feminist bir
baskaldiri olmaktan ¢ok diinyayi kasip kavuran savas ve militarizmin yikselisidir.

“Bir kadin olarak benim Ulkem yok. Bir kadin olarak kendime bir llke istemiyorum. Bir kadin olarak
benim tlkem dinya.” (Urgan, 2023:56).

intiharindan az 6nce, bombalar evlerini yerle bir etmistir. Yasam onun icin ¢ok agirdir ve bu yiki
tastyamadigl bir an bu hayattan gitmeyi secer. “Kendimi sana dogru savuracagim, yenilmeksizin ve
boyun egmeden, ey 6lim!” Blylk karaagaclardan birinin gdlgesinde dinlenen mezar tasinin Gstliinde
bu cimleler yazmaktadir.

Sevgi, saygl ve 6zlemle,
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Bos Besik
A.Mehtap Sagocak

“Ee bebegim, eee eee /Uyusun da blylsin ninni /Annesinin melegine ninniiii”

iki g6zIi koy evinin, duvarlari civit maviye boyali odasinda ninni mirildanan geng kadin yerde dizleri
Uzerine ¢okmUs haldeydi. Basindaki oyall mor yazmanin agikta biraktigi esmer boynunda, yizinde ve el
bileklerinde bereler vardi. Pazen elbisesinin gdgus kisimlari islakti. Gozleri, dniinde duran besikte serili
pembe Orgl battaniyeye takiliydi. Bir eliyle besigi sallarken digeriyle yerdeki desenli kirmizi kilimden
¢ikan bir iple oynuyordu. Odadaki esyalar siradandi. Pencere 6niinde boylu boyunca bol minderli bir
seki uzaniyordu. Késede dort sandalyenin ortasinda bir kare masa, duvardaki bir cercevede gelinle
damadin yan yana dimdik oturup donuk bakislarla size baktigi bir cerceve ve karsi duvara is yapmis,
cihz yanan bir soba vardi. Odada dikkate deger tek esya ortadaki cam besikti.

Kapidaki glriltiyl duyunca kadin ninniyi yarida kesti. Adamin sarhos peltekligiyle tirki mirildanan
sesi, disaridaki rtzgarin ugultusuna karisip, aralik kapidan odaya doldu. Kadin kilimin ipini bir cekisle
kopartti. Dudaklari cizgiye déniismis, kan canagi gozleri aleve kesmisti. icin icin yanan bir tas gibiydi.
Ayakkabisini ayagindan firlatip yalpalayarak ve oraya buraya carparak iceri giren adam seslendi. “Naile,
naplyon kiz? Kocan geldi, hey kime diyom?”

Kadin kaslar catik, hisimla déndd: “Hsst, sesiz ol, bebemi
uyandircan.”

Adam oldugu yerde ileri geri sallandi, hickirdi. “Amaaaan
beee, delirdin iyice sen. Oldi beben oéldi, sldaud! Ol
dogurdun ya bebeni sen kadin!” Sonra iki elini birbirine
vurup sallayarak “Yok, bebe falan yok!” diye bagirdi. Naile
basini 6fkeyle iki yana salliyor ama sesi ¢cikmiyordu. Adamin
gozleri kayarken odanin ortasina ilerlemis, karisina dogru
parmak salliyordu. “Bos besigin basinda deli deli oturup
duracagina, kalk da yiyecek bir seyler getir bana!”

Bunu soylerken ayagiyla da besige dogru bir tekme
savurmus ama tutturamamisti. Dlsercesine kendini sekiye
birakirken sdéylenmeyi strddriyordu.

“Sanki bebegi 6len tek kadin sensin su diinyada...” Yeniden
hickirdi. Agzinin kenarina yilisik bir gtlls yerlestirdi. “Hem
yenisini yapariz kiz Naile, bir oglan ha?” derken gozlerini
zor aglyordu.

Cizim Isil Celimli Duman

Kadinin ayaga firladigini; omuzlari dik, yumruklari sikili, karsisinda dikildigini geg fark edip irkilen adam:
“Ne dikildin 6yle kiz basimda zebani gibi? Attirma kafamin tasini da kariligini bil 6nce, git bana yiyecek.”
glclikle dogrulmaya calisiyordu.

Naile catallanan glcli bir sesle bagirmaya baslamisti: “Atarsa ne olurmus? Yine tekmeleyip, duvarlara
mi ¢alarsin beni? Artik umurumda olur mu sanirsin; sen ne dersen de yalanlarin senin olsun, erkekligin
yerin dibine batsin. “Gozleri alev saclyordu genc kadinin. “Eski Naile yok karsinda, anayim artik ben...
Dokundurtmam... Hele kizima asla... Canin cehenneme!”

Kadin, kocasinin kendini toplamasina firsat vermeden, besikteki battaniyeyi kollariyla sarmalayip,
sizlayan gdguslerine bastirip firladi ¢iktl evden.

“Nereye gidiyon gece gece... Naileee, gel diyom sana deli kadin!” Adamin peltek kelimeleri carpilan
kapinin ardinda kaldi.
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Koyln sokaklari bostu. Rizgarda ucan yapraklar, bos bakislarla gole inen yolu izleyen Naile’nin
sirddiga adimlarina dolaniyordu. Terinin ve sttinldn islakligiyla Urperiyordu. Beyninde sesler
ugulduyor, her kdseden tanidik golgeler yanasiyordu yanina.

“Kara kizim, Naile’m. Bak bu besigi ben senin igin ellerimle yapmisim. Anan fosur fosur uyurken az
sallamadiydim seni ben. Kiymetlimsin sen benim, gézimUin nurusun. Ben olurum olmam ama lafim
kulagina kiipe olsun. Once okuyacaksin, altin bilezigini koluna takacaksin. Aman ha, elin hayirsizlarina
kdle olmayasin. Yuvani da glinl gelince gonlinin sevdigiyle kuracaksin ki bebelerin mutlu buytsunler.
Bunlar baba duasidir, kabul olur insallah.” Sag yanindan usulca kayan iri gélgede babasinin genis
omuzlarini, kabarik gr saglarini gorir gibi oldu. Kalbinin iginde koca bir bosluk titresti Naile’nin.
“Baban oldu gitti, biraktl bizi boylece. On besine geldin, evermeycem de napcam kiz seni? Okumak
senin neyine! Hazir isteyenin ¢ikti, hem iyi de para saydi, naz yapacak hal mi var akilsiz! Sen de ben de
kurtuluyoruz iste. Kiymetini bil kocan olacak adamin.” Anasinin karanlikta ¢inlayan tiz sesini, onu yani
sira takip eden ince kara golgesini cabucak gerisinde birakmak icin adimlarini hizlandirirken, ayagi fark
etmedigi bir boslukta burkuldu. Aciyla yizUnU burusturup devam etti Naile.

“Ulan, yedigin dayaklar yetmiyor mu sana? Anana onca para doktiim niye? Bana hizmet edesin, karilik
yapasin diye. Ama nerde, bes paralik kadin degilmissin, hemi de bir erkek bile doguramiyon. Birken iki
olacaksiniz, ugrasamam senle de kizinla da bilesin. Allahin cezalari!” Kulagindaki kaba ugultudan iyice
sersemlemisti genc¢ kadin. Basini hafifce geriye dogru cevirip, etrafini saran karaltilari taradi. Sadece,
yapraklarini dokmdis ciplak dallarin duvarlara vuran yilankavi golgelerini gordl. Derinde tuttugu
nefesini birakti.

“Naile Hanim, doktorunuz olarak bu haberi vermekten dolayr ¢ok Gzginim ama 6lG bir dogum
gerceklestirdiniz.”. Gozleri karardi bir an. Sol gégsi ince ince zonkladi. Burnunda hissettigi hastane
kokusuyla 6glrdl geng kadin. Etrafina bakindi. Nerede oldugunu ayirt etmeye calisti. Yol bitmisti.
Kiylya gelmisti fark etmeden. Zihni bulanik bir girdaptaydi. Golin cirpintili lacivertligine daldi gozleri.
Golde yikanan ayi gordd. Kendini pis hissetti. Kucagindaki boslugu saran battaniyeye fisildadi, daha da
siki doladi kollarini: “Arinalim he benim glzel kizim... Korkma, giiven sen anana...”

“Fis fis kayikgl / Kayikglya gidelim/ Kayigina binelim /Denizlerde gezelim /Yuvamiza doénelim”
mirildanisiyla, goldeki dolunaya dogru usul usul sallanarak yurudi gitti.

Ay cekildi, giin dogdu, rtzgar durdu. Her sabah gélde baliga cikan yash balik¢inin agina o giin rast gelen
balik degil, birbirine dolanmis oyal mor bir yazmayla, pembe bir bebek battaniyesi oldu.
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Paha Bigilmez

Nilgiin Karatas

Paha bicilmez bir su damlasiydi ve igine akan baska bir su damlasina hayat veriyordu. Aylar slrecek
olan yeni hayat olusumuna canindan, kanindan verecegi bir déneme girdi. Dokuz ay on gin strecekti
bu yolculuk. Her gecen gln, icindeki blylrken o yoruluyor, yipraniyordu. Her sey ona kotl kokuyor bu
yUzden dogru dirist bir sey yiyemiyor, yedigini de kusuyordu. Caninin kis giiniinde karpuz, yaz
gliniinde portakal cekmesi bile onu sinirlendiriyordu. Karni blytdUkge yirtiliyor, yirtildikca kasiniyordu.

Bel agrilari canini yakiyor uzanip dinlenmek icin firsat kolluyordu. Bir stire sonra esinin sigarasindan,
saclarindan hatta teninin kokusundan bile midesi bulanmaya basladi. O geceleri midesinin
bulantisindan uyuyamazken esinin horul horul uyumasina sinir oluyordu. Bir de her doktora gidisinde
esinin, dogacak cocugunun cinsiyetini sorup durmasi yok mu kadini iyice ¢ileden cikariyordu.

GoOzUnUz aydin. Bebek erkek, dedi sonunda doktor. Bitin aile seving icindeydi. Altininin irisini,
hediyenin iyisini hazirladi dost, akraba. Maviye belendi tim renkler. Allah bir nefeste kurtarsin kizim,
dedi konu komsu. Oysa o kadar kolay olmayacakti. Vicudundaki iki yiz on iki kemigin kirildigi bir sanci
cekecegini biliyordu. Dile kolay candan can ayrilacakti.

Ve sancilar basladi. Omriiniin sonuna geldigini disiiniiyordu. Annesiyle helallesti. Dogacak cocugunu
annesine emanet etmeyi de unutmadi o sancinin arasinda. Hizli hizli... Saatler siiren sanci kirleri.
Acilar, sancilar... Agla agla acilirsin. lkin, 1kin... Basi goériind( basl... Karnima bastirmayin ne olur... Bir sey
olmaz, 6lmezsin... Hey masallah, tartin bakalim sunu... Bes kilo elli iki santim... Kayitlara gegsin.
Dikislerin icin biraz daha buradasin kizim. Senin herif seving ¢igliklari
atiyor. Bir damla su verin ne olur, bir damla su...

A

a7 |
’ | Cocugunu kucagina verdiklerinde her seyi unutmustu. Kendini
& (1

gururla kutsadi. Kucagindaki minik yavrunu kokladi, 6ptU. Ellerinin
arasinda tuttugu canliya paha bicilemezdi, tipki kendisine paha

' } bicilemeyecegi gibi.
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Sabah Kahvaltisi mi, Aksam Yemegi mi?
Cagdas Cengiz Kadikiran

Umut veya Umit bir kimsenin kisisel
yasamindaki olay ve durumlarla ilgili
olumlu sonuclar cikabilecegi
ihtimaline dair duygusal inanci olarak
tanimlanabilir. Benim gibi umut fakiri
bir insansaniz umut konusunda biraz
temkinli  olabilirsiniz.  Olmayacak
islere  umut baglamak cok yikic
sonuglara ve hayal kirikliklarina
neden olabiliyor. Bastan olumsuz
baktiginiz bir olay olumlu
sonuclanirsa fazlaca sevinirsiniz, eger
olay beklediginiz gibi olumsuz sonuclanirsa da fazlaca Uzilmezsiniz ¢lnkd bu sonuca kendinizi
hazirlamissinizdir. Sanirim bu dirtyle benim gibi her konuda stpheci yaklasan tedirgin insanlar umut
konusunu riskli buluyorlar. Bir tir kendini koruma mekanizmasi. Ayni zamanda fazla gercekci olma
durumu. Olumlu disiin kendini sev, umut et gibi akimlar su an cok meshur malum. Unli “sir” kitabi ile
herkeste bir cicekler, bocekler, kalpler iklimi esiyor. Her seye olumlu bakalim, mevcut durumlarda hep
bardagin dolu tarafini gorelim, gelecekteki meseleler icin de umutla bakalim. Hep bir pozitiflik, hep bir
Umit varlik. Bu akim beni cok yoruyor ve ziyadesiyle sinirlendiriyor da. Umut kavraminin ¢ok 6tesinde
bir hisnU kuruntu iklimi olusturulmaya calisiliyor.

En temel antitezlerim sunlar: Birincisi umutlu olursaniz umut ettiginizi bulursunuz gibi bir bakis acisi
insanlarin kendi hayatlari ile ilgili sorumluluk disiplin calismadan bagimsiz olarak mucizevi sonuclar
ortaya cikacagini, evrenden isteklerimizin cabasiza oluverecegini ima ediyor. Fazla micadele etme, bir
sal, evren sana versin gibi sloganlar etrafta ucusuyor ki bu tembellik kisa yoldan ranti bulma gibi
meselelere ¢ok diskin olan bir millet icin iyice sorunlu telkinler. ikincisi umut ettiginiz sey ne kadar
kendi gercekliginiz ile uygun ona bir bakmak lazim. insanlar hayalleriyle gercekliklerini birbirine
karistirip hele ki konu uzun vade oldugunda cok mesnetsiz seyleri umut edebiliyorlar. Umut ¢ok
tehlikeli bir kavram, o ylzden giincel gercekligi ne olursa olsun o kisi bu umut ile hayatina aynen
devam ediyor, yaslilik zamanlarinda bir bakiyor umduguna ulasamamis ama zaman da gec¢mis. Halbuki
umut beslemese hayatinin aci gergekleriyle yizlesecek belki. Evet, bu ¢ok acitacak ama bu sekilde bir
hayatin iyi bir yere varmayacagini anlayip radikal degisiklikler yapacak.

Ben bu sekilde umuda biraz uzaktan ve sipheyle bakarken aslinda umut taniminda ya da umuda bakis
acimda bir yanhslik oldugunu fark etmemi saglayan bircok konuda oldugu gibi beni aydinlatan Gnli
beyin bilimcimiz Sinan Canan Hoca oldu. Umutlu olabilmek icin temel gereksinimleri belirtmis hoca:
Oncelikle ve temel kosul olarak kendini bilmeli insan. Tim kadim dgretilerin dzeti “kendini tani”. Kendi
ozelliklerini iyi bilen bir insan bu 6zelliklere dayanarak mevcut durum ne olursa olsun bu durumdan
cikip daha iyi bir gelecege nasil kavusabileceginin objektif olarak belirleyebilir. Hangi seceneklerini
oldugunu iyi sorgular. Buradaki ozellikler illaki mevcut kapasitenin olumlu olarak gorilecek sonuca
yetmesini gerektirmiyor ama ne 6grenebilecegini ne gibi kabiliyetler edinebilecegini bilmek de insanin
kendini tanimasina bagli. Ardindan adim atmak. Kendini bilen neyi nasil yapacagini seceneklerinin neler
oldugunu belirleyebilen biri ilk adim attigi anda umut yeserir. Hayattan bekleyen umutlu olamaz, diyor
Hoca.
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Burada umudun ortaya cikis bicimi ¢cok dnemli. Umut bos hayallerden, kulaktan dolma ihtimallerden,
mesnetsiz ideallerden kaynakliysa toksik bir kavram gergekten de. Basbayagi zararli. ClnkU bir temeli
yok ve vyaniltici. Ani ve anin gerceklerini yasamaya engel bir
yanilsama. Ama umut mevcut kosullar kotl olsa bile kendi
potansiyelinin ne oldugunu gercekci bir sekilde belirleyip bu
potansiyeli gerceklestirmek icin adim attigin anda olusan o yolda
sana itici bir gli¢ olarak destekleyecek bir inan¢ oldugunda gerekli
ve hatta hayati olabilir. Bu kazanilmis umut ¢ok degerli gercekten
de kendine dair bir umudu kalmamis insan yasama glcind,
enerjisi kaybeder. Bu da verimsiz bos hayatlar ve bosa giden
potansiyeller demektir.

Her insan kendine saglikli umut alanlari yaratmali ve bu
umutlardan beslenmelidir. Burada 6z disiplin de ¢cok 6nemli tabii.
ilk adimdan sonra disiplinli bir sekilde atilan kiiciik de olsa diizenli
olarak atilan adimlar zamanla olumlu sonuglar verir. Bu sonuglari
kazanmak da 6zgiveni arttirir. Ozgiiven daha da umutlu olmayi
destekler ve bu sekilde yapici bir yola gireriz. Hissiyati itibariyle
umut her zaman daha iyi hissettirir. Benim bakis acim umudun
glnl kurtaran degil uzun vadede fonksiyonel bir ara¢ olmasi.
Burada bir nokta daha var ki onunla son bulmali bu bahis: Francis Bacin; Umut iyi bir kahvalti, kotd bir
aksam yemegidir, demis. Evet, bir yola ¢ikarken umutlu olmak elbette iyidir ama glinin sonunda olan
biten neyse iyisiyle kotlsuyle kabullenmek dnemli. Pismanlk ve hayal kirikhgi ile yattigimiz yataktan
umutla kalkmak cok mimkin ve mantikli degil. Olani biteni icine sindirip daha iyi bir yarina niyet etmek
bu yolda da kendini nasil gelistireceginin her gin bir sonraki giin icin daha iyiye nasil gidileceginin
arayisl icinde olmak bizi daha iyi yarinlara ulastirir. Ulastirmasa bile gelistirir.

Hayata umutla bakabileceginiz ugrasilariniz olmasi temennisiyle...
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Dokunmadan-Nermin Yildirm

Tugba Gonderigc Akbas

NERMIN YILDIRIM
DOKUNMADAN

Hayat dénglimiiziin bir glin sona erecedini aslinda hepimiz biliyoruz.
Peki ya o giintin belki bir yarin kadar yakin oldugunu égrenirsek?
Nermin Yildirim, Dokunmadan isimli romaninda; “Her an kapisini ¢alacak arsiz bir misafir gibi” 61imi
bekleyen Adalet’in yolculugunu okurlariyla bulusturuyor.

Hayati sirekli erteleyenlerdenseniz bu kitapta mutlaka size tanidik gelecek bir seyler bulacaksiniz.

Kitabin baskarakteri Adalet bu yolculukta neyi ariyor? Yillar evvel kaybettigini disindUgi masumiyetini
mi, gecmisin tozlu raflarina sakladigi cocuklugunu mu yoksa hala firsati varken yasayamadigi hayatini
mi? Hayat slrerken ne kadar farkindayiz yaptiklarimizin, yapamadiklarimizin? Hangisi kaybettirir
masumiyetimizi? Son glnln yaklastigini 6grendigimiz anda beliren kor gibi sicacik bir sugluluk duygusu
ve ardindan gelen vicdan muhasebesi bizi nereye kadar gotirir? Denizin kiyisindan ylrlyUp suyuna,
kumuna dokunmamak mimkin madur? Nermin Yildirim Dokunmadan isimli romaninda tim bu
sorgulamalariilmek ilmek isliyor zihnimizin odalarina.

iste bu kitapta Adalet renklere hi¢ bulanmadan, ayaklarina toz degdirmeden, kimseye dokunmadan
yUrtyor yasamin kiyisinda. Hayatinda tim olmus ve olacaklarin ylkind sirtinda tasiyor, baskalarini
kirmamak icin hep bin parcaya bolinuyor. Annesinin dokunusu sifa olacakken hep yara oluyor Adalet’e
ve biliyoruz ki bazi yaralar hi¢ kabuk baglamiyor.
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Koklenme Ihtiyaci

Gegmisin puslu karanliginda yolunu bulmaya calisanlar icin 6niint gorebilmek oldukca zor oluyor ve
bazi yolculuklar varilmak istenen yerden daha kiymetli hale gelebiliyor. Azalarak artmayi temenni eden
bir yolculukla bitinlesmis sarsici olay 6rglsa ve olaylarin gidis yondyle sizi ters kdse yapan bir roman
Dokunmadan. Kitapta her karakterin sasirtici bir hikayesi var. Bazi bélumler tokat gibi carpiyor
ylzinize, kalp atisinizin ritmi degisiyor. Adalet ile isitiyorsunuz riizgarin kulaginiza fisildadigi o ugursuz
sozleri.

Yazarin yaptigi toplumsal tespitler cok yerinde. Toplumun bireye bakis acisi ve birey tzerindeki
etkilerine Adalet’in hikdyesi Gzerinden deginiyor yazar ve Adalet’in ait olma ihtiyacini derinden
hissettiriyor. Peki ya hafizasinin tozlu yollarinda tanidik bir yliz arayan Adalet neler buluyor?

Siiphe Tohumlari

Kitabin ters kdse yapan birkag kirllma noktasindan sonra strekli iginizde bir siphe ile okumaya
basliyorsunuz. Bastirilamaz bir gafil avianma duygusu beliriyor icinizde. Romanda geri donisler var ve
bunlar yapbozun pargalarini yerine oturtmakla kalmiyor sizleri saskinliga sevk ediyor. Hayat ellerimizin
arasindan akip giderken yasamin neresinde durdugumuzu sorgulatiyor. Digumler ¢dzildUkce icinizde

bambaska bosluklarin olustugunu hissediyorsunuz.

Duygularin Gzerinde kelimeleri adeta dans ettiren Yildirim, sahane anlatimiyla bizlere bir okuma séleni
sunuyor. Yazarin pUrizsiz ve akicr anlatimi sayesinde kitap bittikten sonra da uzunca bir sire kitabin
etkisinden ¢ikamiyorsunuz.

Sirri Dékilen Ayna

Zaman diye bir sey yoktur. Kalbin saati yalnizca olmus ve olmamisla ayarlanir. Asik olma ihtimalinin
zamanin akisinda yesillendirdigi cicek bahgesine atilan o ilk adimdan sonra bir daha eskisi gibi olunur
mu? Zamanin akisinda bir riizgar esintisinin énlinde oradan oraya strtklenen Adalet, aynanin
arkasinda kendini buluyor aslinda. Sandiklara kilitledigi gecmisin getirdigi gerceklerle ylzlesiyor.
Adalet’in ucundan kiyisindan hic¢ kimseye, hicbir seye dokunmadan akip giden hayati birilerine
dokunma umudunu aslinda hep icinde barindiriyor.

Heyecan dolu olaylar silsilesi sizi icine gekiyor.

Kitabin sonuna yaklastikca zihnimizdeki sis perdesi yavas yavas dagilmaya basliyor. Sizce hikdye yolun
bittigi yerde sonlaniyor mu yoksa yeniden mi basliyor? Okuyucularimizdan yorumlarini bekliyoruz.
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Edip ve Erbil

Cemal Nurkut Ugureli

Kadin duyarhhg edebiyat sahasinda
yerini almistir ve kadin edebiyati
sesini duyurmayi basarmistir. De-
gisen sosyo-kiltirel yapi, farkl ka-
din yaklasimlarini da beraberinde
getirmistir.

Bu calismada farkli yaklasimlarin
ayrintisina inilmistir.  Toplumda
kadin  hissiyati  deyince  akla
cogunlukla Halide Edip gelir. Onun
¢6zimcl kadin duyarliligi hemen
hemen her eserinde yer edinmistir
fakat Halide Edip, her zaman biraz
melegimsi  bir havada kalmayi
tercih etmis, cirkin gercegin cibani-
ni desmeye 6zenmemistir. Sosyal
tenkitlerine, kin karistirmaktan sa-
kinmistir. (Kabakl, 1997) Bununla
birlikte eserlerinde alisiimis erkek
bakis acisindan tam anlamuyla
siyrilamamistir. Leyla Erbil ise kadin
yazarlarin da icine distUgu erkek bakisiyla yazma gelenegini tamamen reddetmis, daha dnce kimsenin
cesaret edemedigi cinsellik ve kadin bilincini tim ciplakligiyla okuyucuya yansitmistir.

Leyla Erbil elestirilerine, hemcinslerini de dahil ederek sert bir sekilde gelenekgi kadini 6zellikle de
gelenegin sozcUlUgind yaptigini zanneden kadini imgelerle elestirmistir. Kadina nasil davranmasi
gerektigini telkinlerle anlatan eril bakis agisini, hemen hemen her kadin kahramaninda elestirmistir.
Kadinin kendi hayallerinin, bilicinin, kisiliginin, kimseden korkmadan vyasayabilecegi cinselliginin
oldugunu hatirlatmistir. Dayatilmis normlari kadin bilinci dogrultusunda yikip gegcmistir. Bunu; kadin
kahramanin ezilmis, 6telenmis ruhuyla degil kendi entelektiel birikimiyle saat gibi devamli isleyen bir
kadin biliciyle saglamistir. Karakterin disUnceleri ic monolog teknigi ile verilmistir. Cimlelerde kurulu
bir dlizen vardir.

Halide Edip Adivar, idealize edilmis kadin kahramanlar yaratmaktadir. Kadinin ahlaki bir misyonu vardir.
Cinselligini bile toplumun istedigi sekilde yasayan, daha romantik ele alinan kadin karsimizdadir.
Gergekte kadin; iyiyi kotlyld yasayan, gerektiginde hatalar yapabilen, bu hatalar karsisinda kendini
sorgulayan, cinselligini de yasayabilen, toplumun diretmelerinde ideal kadin refleksi gdstermeyen bir
yapidadir. Bu realist yaklasimi Leyla Erbil eserlerinde gérmekteyiz.

Leyla Erbil'in karakterlerinin zihnindekiler tim ciplakligiyla aktariimistir. Okuyucu, bir kadinin bitin
hicrelerine kadar ne hissettigini ne disindigini gorebilmektedir. Strekli konusan bir kadin beyni
vardir okuyucunun karsisinda. Kisaca Leyla Erbil kadini bir bitln olarak gordigimuz eserler viicuda
getirmistir.
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-aciktim—diyorum. barbunya konservesi agiyo. Kutunun kapadi elimde. Bigaklasiyorum.
domatesibéliyo, ekmedi kopariyo. Kapakla oynuyorum; tirtilli keskinligiyle. bi nen anladigi yok, diyorum
icimden; hic bi nen anladigi yok. Aksam dansa gidelim diye tutturacak, éte giin gériiselim diye. Dostsuz,

uykusuz, ugrassizim. Razi olacagim, biliyorum... Anami diisiindyorum. —Bu hayat boyle ylirtimez, der;
kendini derle topla, dlemin nazarini diisiin.— bu hayat béyle geger, béyle gecmeli!l derim icimden ya,
gene de uydururum bir iki nen. Ama gayri yalanlar, kaytarmalar kurmak hosuma gitmiyo, sevmiyorum,
tiseniyorum. Dogrusunu séyleyebilsem bir! (Erbil, 2018,108)

Gercgek ve hayal kavrami birbirine girmistir. Gecmis ile simdiki zaman karakterin zihninde i¢ icedir.
Kadinin zihninde susmayan bir ic hesaplasma vardir. Bu birikime sahip kahramanlar Tanpinar
eserlerinde de vardir ¢inkl orada Tanpinarin kahramanlari bir biling akisi teknigiyle sonsuz bir
okyanusta yuzdaralir. Erkek kahraman dustndr, kavramlar icinde tartisir, sorgular. Bu biling akisl
okuyucuya verilir. Ayni biling bu defa Leyla Erbil'in kahramanlarinda vardir. Kadini bu kadar imgeye
egemen ve kadin olarak ilk defa gozlemlemekteyiz. Nasil ki Tanpinar romanlarinda kahramanin akan bir
biling var simdi de Erbil’in kahramanlarinda kadinin bilincalti dis glict ve imgesel dagarcigi vardir.
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Yengec Sepeti
Is1l Celimli Duman

*Tiim zamani, oyunun nasil oynanacagini diisiinerek harcadik. Giines batti bile...
(Cekirge: Oyun, yasam ve litopya)

Ayaklarini sikan, pahali ve havali topuklu ayakkabilarinin sesi koridorda yankilaniyordu. Mine,
topuklarin 1ssiz koridorda cikardigi bu sesi seviyordu. O seviyordu lakin odasinda oturmus, giderek
koridordan odaya dogru yaklasan topuk sesini duyan Ayla’nin ses yaklastik¢a ici sikisiyordu. Topuk
sesinden taniyordu onu. Bu vasifsiz kadinin hala kovulmamis olmasi, bedeninde neredeyse gozle
goralur bir 6fkenin yikselmesine sebep oluyordu. Huzursuzca yerinde kimildandi. Topuk sesleri artik
kapinin 6nindeydi belli ki. E neden girmiyordu? Ayla, bir kiiflr savurdu icinden.

Nihayet kap! acildiginda, kocaman gilimsemesiyle girdi iceriye Mine. Az dnceki hisler sanki kendisine
ait degilmis gibi yepyeni bir maske giydirdi Ayla yizine. Neseyle,

“Ooo géziimiiz yollarda kaldr Mine Hanim, nerelerdesiniz?”

Sesindeki fitnelikle harman-
lanmis o alaycl imayr pek
gizleyemedi. Mine, anlamak
ister gibi ylzine baktl.
Ardindan digerlerine dénerek
keyifle, “isi aldik!” dedi. To-
puklu ayakkabilarla odanin
ortasinda ziplamaya bagladi.
Eger dondp Ayla’nin ylzine
baksaydi, ylzinden gecen
gblgeyi ayan beyan gorebi-
lirdi.

Digerleri de ona katildi,
neseyle tebrik ettiler birbir-
lerini. Sira Kutay’a geldi-
ginde, “Bu is projeye bir son-
raki asama icin cok katki
saglayacak fakat bunu bizzat
sen yaptigin icin bizi ne
duruma soktugunun farkin-
dasin degil mi?”  Sozleri
dokildiu Kutay'in ofkeli du-
daklarindan. Mine hayretle bakti Kutay’a. Ayla’nin keyfi yerine gelmisti dogrusu, elinde bir paket misir
olsa film seyreder gibi keyifle seyrederdi bu ani.

Mine, saskinliktan donakaldi. Duyduklarinin etkisinden siyrilinca “Onemli olan projenin ilerlemesi degil
mi? Seni, beni mi var biz bir takimiz.” diyecek olduysa da herkes masasina dénmis bilgisayar
ekranlarina gdmulmsta bile.
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Mine’nin gozleri doldu, odanin ona dar geldigini hissetti bir an. Elini ylzinU yikamak igin lavaboya gitti.
Aynadaki aksine bakarken. Kendi kendine konusmaya basladi.

“Nerede yanlis yapiyorum?”

Projeyi tam iki yil dnce yazmisti, defalarca kez bir adim ileriye tasima firsatlari da olmustu fakat her
seferinde alakasiz bir problemle basa dénUyorlardi. Bir seferinde yine bdyle sevincle eve gitmisti. Ertesi
glin, toplanti 6ncesi kapisinin 6ninde kaygan bir ylzeye basip duslnce kolunu kirmis ve haber
vermesine ragmen kimse toplantiya gitmedigi icin isi alamamislardi. Simdi Kutay’in tavri da neyin
nesiydi boyle. Oysaki projeye hepsinin adini, ortak yazmislar gibi, eklemis hatta Projede adini
yazdiklarindan iki kisinin terfi etmesini bile saglamisti. Ozellikle Ayla’nin kendine destek olmasin
beklerdi. Zira su an o masada oturmasinin sebebi bizzat kendisiydi. Neler oluyordu béyle.

Birkac derin nefes alip dengelenmeye calisti. Cantasindan c¢ikardigi kapaticisini gbzaltindaki halkalarin
Uzerine biraz daha surda.

Yasadigi bitlin bu stresler yetmezmis gibi, bir stiredir de geceleri kabuslar gortyordu. Her seferinde bir
yengec istilasina ugruyor ve ter icinde ¢ighk ¢ighga uyaniyordu. Hatta din gece oyle kuvvetli bir ¢ighk
atmisti ki alt komsusu kapiya gelip “Bir sorun mu var?” diye sormustu. Asistan kiz iceri girince daldigl
dustincelerden siyrildi. Kiz cekinerek gulimseyip ellerini yikamak icin biraz sabun aldi. Mine de ona
aynadan bakip gulimsedi. “Nasilsin?” diye soracakti fakat kizin adini bilmedigini fark etti. Neyse ki kiz
konustu 6nce “Mine Hanim ¢ok sevindim isi almaniza.” Mine, haberin boyle hizli yayilmasina sasirdi.
“Sen nereden biliyorsun?”

Kizin tirnak uglarina kadar kizardigini fark edince kendinden utandi. “Sey” dedi kiz. “Burak Bey,
telefonda konusurken duydum.” Mine’nin keyfi yerine geldi.

“Umarim bu sefer tamama erer.”
Bu climle agzindan 6yle bir tonda ¢cikmisti ki sanki asistan kiza séylemedi de Tanriya dua etti. Kiz
bozmadi, ayni tonda “Umarim” dedi.

O gece riyasinda yine yengec istilasina ugradi. O kadar uzun zamandir boyle riyalar gortyordu ki artik
bu kabuslar yizinden olan uykusuzlugu kaniksamisti. Ertesi glin en rahat kirmizi topuklu ayakkabilarini
giyip sirkete gitti. Ana kapidan iceri girerken bir mesaj geldi patrondan. Tam odanin 6nline gelmisti ki
Ayla patronun odasindan cikiyordu. “Glnaydin.” dedi Mine’ye. Sinsi bir gllis mi sezdi yoksa
uykusuzluktan zihni mi uyduruyordu bunu, karar veremedi. iceri girince karar verecekti. Patronunun ne
icin konusmaya c¢agirdigini 6grenince emin olacaktli. Ayla hari¢ tUm grup icerideydi. Projenin tim
haklariyla hatta ve hatta alinan son isiyle beraber gruptan alinip Ayla’ya devredildigini duyunca
basindan asagl kaynar sular dokuldid. Onun disinda kimse konuyu umursar gérinmiyordu oysaki
herkes adi gibi biliyordu Ayla’nin yalniz basina o projeyi ylrtitmesinin imkansiz oldugunu. Mine’nin
yalniz birakilarak yurttemedigi gibi...

O hafta icin izin aldi biraz dtuslinmeye ihtiyaci vardi. Uykusuzdu, beyni zonkluyordu ve tikenmis
hissediyordu. ilk ucakla giineydeki yazligina indi. Yillardir calismaktan gidemiyordu. Neyse ki anneleri
daha gecen hafta oradan doéndikleri icin yazlik temizdi. Bir de temizlikle ugrasmayacakti. Marketten
aldigl birkac seyi dolaba yerlestirdikten sonra sahildeki kayik¢l barimaginin yanindaki lokantada
yemegini yedi. Ne kadar degismisti. Dogal ahsap rengi lokantayl son dénem moda olan beyaz mavi
renklere boyamislar, bir de kapinin yanina bozuk para ile calisan kocaman bir muzik kutusu
koymuslardi. insanlar zevkine gére miizikler aciyordu ama Mine bu konsepti hic begenmemisti.
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Once yash bir kadin Tirk sanat mizigi; ardindan simsiyah giyinmis, uzun sacl ergen bir erkek cool bir
tavirla bozuk parasini atmis ve underground metal bir sarki, sonra da iki geng¢ kiz kikirdeyerek gelip
yabanci pop mizik agmisti. Kafasi corba olan Mine pencereden disari denize bakarak huzur bulmaya
calisti.  Bir stre sonra yillardir gormedigi Dursun amcayi gorince hizlica hesabi 6deyip kiyiya onun
yanina gitti.

Dursun amca oturmus, denizi izliyordu. Yaninda yengeclerle dolu bir kova vardi. Kovanin uzagindan
dolasarak Dursun amcaya sarildi. ikisinin de gézleri doldu. Biri genc bir kadin olmus, digerinin yiziinde
cizgiler cogalmistl. Dursun amca, kuma sapladigl sopanin Gzerine attigi ceketi alarak yere serdi. “Otur
kizim.” deyince Mine ¢ekinerek yengeclerle dolu kovaya kagcamak bir g6z atti. Dursun amca bogazindan
hah diye tasan minik bir kahkaha esliginde,” Merak etme kizim, agzina kadar dolu olsa da bir tanesi bile
disari ¢lkamaz.”

Mine'nin hayretle blyimis goz-
lerini gorince devam etti, “Derler
ki cok cok uzun zaman 6nce bu
yengecleri toplarken, kagmasinlar
diye Uzerlerine hep bir kapak
kapatirlarmis. Bir gin kuvvetli bir
rizgar esmis, bir balik¢inin ciliz
sepet kapagl ucuvermis. Yengecler
kagmasin diye etrafina bakinsa da
sepeti Ortecek hicbir sey bulama-
mis. Iste, ilk yengec kacmak icin se-
petin tepesine c¢ikmis. Balikcl onu
tutmaya davrandigi vakit ne gor-
sin. Asagidaki yengeclerden biri
kagmaya calisan yengeci tuttugu
gibi asagl cekmis. Sonra digeri,
sonra digeri ve sonra digeri der-
ken... O gln, saatlerce izlemis ba-
likgi. Onca saat bir yengec¢ bile
¢tkmamis o sepetten. Sonra sik sik
denemeye devam etmis. Baska
yengecler yakalamis. Baska baska
sepetler, kovalar kullanmis. Hepsinde ayni sey olmus. Agzina kadar dolu olan, rahatlikla kagcabilecekleri
bir kovadan dahi kacamiyormus bu yengecler digerleri izin vermediginden.”

Hikdye bittiGinde Mine’nin gézlerinden oluk oluk yas dékiildigiini fark edince telasla sordu Dursun
amca,

“Ne oldu kizim yengeglere mi (izildiin?”
Mine, cebinden cikardidi lokanta pecetesiyle burnunu silerken
“Yok, Dursun amca. Aslinda su an kendime sevindim.
Bir yengec sepetinden kagctim bugiin.” icine bir huzur doldu o an.
O gece kabus gérmedi.
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Farkl Medeniyetlerde Umudun inang Yolculugu
Nilgin Ugurlu

insanligin bitmeyen arayis yolculuklarina séyle bir goz
atarsaniz karsiniza g¢ikacak en giicli, en canli arayisin
umut oldugunu gorirsindz. Yazyillar boyunca degisen,
donltsen yasam sartlarinda insanoglu en ¢cok umudunu
beslemis olacak ki Eski Mezopotamya’dan bugilniln
Anadolu’suna, Eski Simer 6gretilerinden Misir’a, Eski
Pagan inancindan, buglnki Kuzey Amerika’ya gelen
uzun yolculugunda umut rittelleri hep canh kalmistir
clnkl insanoglu dogasi geregi huzur, mutluluk, saglik,
glven, baris icin hem fedakarlik yapar hem de yine
icglidUsel olarak kendini ve sevdiklerini bUtln
kotiliklerden korumak ister. iste umut ritielleri bu
noktada manevi kalkan olarak karsimiza ¢ikar. Nasil mi?
Bu konuda yaptigim bir arastirmada bakiniz nelerle

karsilagtim.

Kéti bir olaydan bahsederken, ayni olayin basimiza gelmemesi icin, (¢ kere tahtaya, demire ya da
sert bir cisme tiklatmak.
Tanidik birinin bebedinin dogdugunu duyunca demir veya metal bir seyi tutup bebege saglik ve gli¢
dilemek. (Demir gibi giiclii olsun anlaminda)
Viicutta ¢ikan ucu toplamis ¢cibanin nazar yiziinden olduguna inanmak.
Bir esyanin kirilmasiyla evdeki nazarlarin gittigini disiinmec.
Yeni dogan bebedin yiiziiniin nazardan korunmasi icin kirk giin boyunca ev halki disinda kimseye
gosterilmemesi.

Mavi gézlii insanlarin géziindeki enerji ile nazar degdirmesi.
[slerin ters gitmemesi icin kiyafetlerin ters birakilmamasi.
Isyerlerinde kapi (istlerine kétii enerji girmemesi icin igne saplamak.

Uzaga giden bir yakininin arkasindan kazasiz belasiz gitmesi ve cabuk dénmesi icin su dékmek.
Tlrbelerde kutsal sayilan adaglara dileklerini yazip asmak ya da bez parcalari baglamak.
Gelinin yeni evine girerken huzurlu mutlu olmasi icin etrafina seker atmasi.

Lohusa kadinlarin Alkarisi denilen k6t bir varliktan korunmast icin basina kirmizi kurdele veya kirmizi
tilbent takmasi.

Umut rittelleri elbette bu kadariyla sinirli degil. Farkli inanclarda umut rittelleri bambaska bir kapi
cikardi karsima. Hadi o zaman, o kapiyi birlikte aralayalim.

Dikkatimizi ilk ¢ceken Eski Mezopotamya kultirinde kullanilan be buglin Anadolu’da hala canhligin
koruyan tilsimlar oluyor. icinde birtakim yazilarin bulundugu giimis, bakir veya farkli metalden
yapilmis objeler; yeni dogan cocuklarin saglikla blydmesi, psikolojik sorunlari olanlarin iyilesmesi
amaclyla kolye, bileklik olarak takilir ya da omuza asilirmis. Eski Mezopotamya kultirinde ise cinsel
sorunlari gidermek amaciyla da tilsimlar yapilmis. Hamilelikte veya dogumda olusabilecek sorunlardan
korunmak icin de tilsima basvurulmus.
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Tilsimlarda semboller dnemli yer tutuyor. Ornegin (izerinde atmaca semboli olan kolye ya da bileklik
takan kisilerin cesaretli, korkusuz ve giicli olacagina inaniliyor. Basari, iyi sans ve refah anlamina gelen
cift basli yilan ise gerek kolye gerek bros olarak bakir, giimis, altin madenlerinden hazirlaniyor. Hilal
manevi varlklardan glic almak umuduyla kolda, boyunda taki olarak kullanildigi gibi dekoratif olarak da
hazirlanip kullaniliyor. Duginlerde, kutlamalarda kullanilan inanna figlrinin sevgi ve uyum gicu
olduguna inaniliyor.

Stmer, Asur-Babil kiltiriinde bulunan el ve ayak figtrleri, tilsimlarin tarihinin cok eskilere dayandigini
gbsteriyor bizlere. Eski Misir'da “horusun gozi” ve “pislik bécegi” figlrlerine rastlanmasi da bunu
kanitlar nitelikte. Hatta bu figlrler evlerle beraber mumyalarinin yaninda da karsimiza c¢ikiyor.

Haydi, simdi de ozellikle ic Anadolu ve Dogu Anadolu’da uygulanan titsiilere bir bakalim. Yani
Anadolu’daki kokunun ve dumanin giictine... Tltsd, bir kap icinde yaktigimiz bitkilerden ¢ikan koku ve
dumandir. Bu duman evin icinde gezdirilirken tutsiinin kokusu da yayilir. Dumandan ve kokudan gikan
enerji yardimiyla kétdluklerin evimizden uzaklasmasi umulur. DUgunlerden, cenazelerden, glzel
olaylardan, kot olaylardan sonra yakilmasi yaygindir. Uzerlik tohumu tiitsi icin en dogru bitki olarak
kabul gorir. Tatsu bittiginde camlar kapilar acilip kot enerjinin disari ¢cikmasi saglanir

Bir baska nazardan korunma yéntemi ise kursun dékmektir. ic ve Dogu Anadolu Bélgeleri disinda farkli
bolgelerde de kursunun sifasina inananlar vardir. Bakalim kursun nasil dokdlar?

Nazar degdigine inanilan kisi, nazardan kurtulma umuduyla bir 6rtd altina girip dizlerinin Ustine
cOkerek oturur. Kursun metal bir kap icinde eritilir. Ortliniin Gstiinde ici su dolu bir kap tutulur ve
erimis kursun suya dokalur. Kursunun suda aldigi sekillere bakilarak nazarin kimden geldigi yorumlanir.
Kursun suya aktiginda ortaya bir duman yayilir. Bu dumanin kisinin Uzerindeki nazari kaldirdigina
inanilir. Ayrica kursun déken kisinin el almis olmasi gerekir. Ancak o zaman sifa olacagina inanilir. icine
kursun dokilen su da kursun doktiren kisinin alnina stridlmelidir.

GoOzlerimizi Bati bolgelerimize cevirdigimizde ise bambaska bir
ritGel olan Hidrellez ile karsilasiyoruz. Kultirimuze goére Hidrellez,
ilkbaharda -Mayis ayinda- kutlanir. Hizir As’in ilyas peygamberle
bulustuguna inanildig! icin bugln kutsal sayilir ve onlarin gezdigi
distunulen vyesil vyerlerde dolasip c¢icek toplanir. Baharin ilk
kuzusunun kesilip yenilmesi, toplanan ciceklerin kaynatilip icilmesi
halinde hastaliklarin uzaklasacagina inanilir. Hidrellez zamani dilek
tutarken beyaz elbise giyilmesi &nemlidir. Uc kez tekrarlanan
atesten atlama ritUeliyle nazarlarin gitmesi umulur. Toplanan
yesillikler evlere getirilip kapilarin Gstlne asildig takdirde Hidrellez
Hizir'in gelecegi inanci kuvvetlidir. Hizir ‘in gezindigi yerlerde
hastalik, felaket, kitlik olmayacagina inanilir.

Avrasya Samanizm’inde ise ¢ok da yabancisi olmadigimiz nesneler
karsiliyor bizleri: aynalar ve maviye boyanmis bezler. Demir
nesnelerin 6zellikle de aynalarin cok édnemli bir yeri var anlasilan
bu kiltirde. Yasadiklar alanlara mavi bez ve aynayi yan yana koyarak mavinin yansimasiyla koti
enerjilerden korunmak istemisler ve elbiselerine de ayna parcalari le motifler yapmislar ki aynanin
glicinU gokten aldigina ve nazari yok ettigine inaniyorlar. Bu da mavi boncuklarin, Saman 6gretisinden
glnlimize nazar boncugu olarak geldigini gosteriyor.
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Sirada Orta Cag Avrupasi var. Halloween. Bizdeki adi ile “Cadilar Bayrami”. Yaz sonunda hasat
karsilamak icin yapilan ve senlik ateslerinin yakildigi, kostimlerin giyildigi eski bir Kelt Festivali olan
Halloween’in kdkeni Pagan inancina dayaniyor. *Keltlerde yaz sonunun ilahi bir dénem olduguna
inaniliyor ki evlilikler, kiutsamalar hep bu dénemde yapiliyor. Yine bu dénemde gecmiste yasamis
ruhlarin evleri ziyaret ettigine inaniliyor. Ayni zaman da kotl ruhlarin geldigi dusindlerek onlar
uzaklastirmak icin atesler yakiliyor. K6tl ruhlardan saklanmak icin ise maskeler ve korkunc kostiimler
kullaniliyor.

Basiniz dondid degil mi? Bu garip yolculukta simdiki duragimiz ise Gok Tanriya inanan Eski Turkler. Bu
dénemde dag, deniz, orman gibi varliklardan kotilik gormemek icin onlara kurbanlar sunuluyor.

Altay inanisina gore de Tengri'ye kétilik yaptigi icin cezalandirilan Yer Alti Alemi Efendisi Erlik’e kurban
sunmak son derece dnemli sayet sunulmazsa hastalik ya da 6limin gelecegine inaniliyor.

Gokturklerde ise hayvanlarin sitiyle senenin bereketli gecmesi icin ilkbaharda bir karisim yapiliyor ve
bu karisim topraga saciliyor. Bu karisim genellikle bulgur ve sit ile lapa halinde hazirlaniyor. Bunlarin
yani sira hastalik, zafer ve baris icin de kurban sunuluyor. Kurban olarak genellikle en degerli varliklari
olan atlar tercih ediliyor.

Peki, Hinduizm Ogretisinde biraz soluklanmaya ne
dersiniz? Hindistan ‘da umutlar biraz daha givence
altina alinmak istenmis olabilir.  Soyle ki bu Ulkede
tercih edilen umut ritUeli astrolojidir. Kiz isteme ve
evlenme gibi hayatlarini etkileyen kararlar Vedik
Astroloji ile ahnir. Tarihleri astroloji ile belirlenen
baslangiclarin uzun édmurli olacagina ve mutlu ginler
yasanacagina inanilir. Sunu da belirtelim ki Vedik
Astroloji karmamiz Uzerinden calisan astrolojidir.
Bunun vyani sira Yoga 6gretisinin ve Karma sisteminin
dogdugu yerdir Hindistan. Bu ogretiler dogrultusunda
fiziksel ve ruhsal disipline ulasmak hedeflenir. Hicbir
hatanin hatta kot dusidncenin karsiliksiz kalmayacagi
karma 0Ogretisinde sanirim umut kendimizi iyilestirmek
olacaktir.

Umarim, medeniyetler arasi kigtk yolculugumuzdan
keyif almissinizdir. Umutlarimiz ve hayallerimiz icin en
dogru, en anlamli yolda yiriimemiz temennisiyle...

*Keltler, ilk Cag déneminde Avrupa’da yasayan ve alti ulustan olusan halkin adidir.

Kaynakcalar:
Dergi park, TDV islam Ansiklopedisi, fsm ilmi arastirmalar: insan ve Toplum Bilimleri Dergisi,
www.richmondnua.com
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Tetikte Bir Cinnettim O Gece...
Mustafa Canpolat

(Ofkemin hirsi uzlagi yollarini tikad!.)

insanlar icin ciktigim hicbir yolculukta insanlara glivenerek yol almadim. Bu nedenle hep giivende
oldum, hep giicli kaldim. insanlar kurmali bir ihanetin sirali dislileri gibi birbirlerini iterek, cekerek,
kendi ¢cevrelerinde done done tiketmislerdi zamanimi.

(Kaybimin farkina vardigim geceydi...)

Benden saklanmislarin gizlerinin ¢6zuldigu geceydi. Onca kahir yazgili, onca pesin hikimlil, onca
kibirli, bencil, ikiyGzlG beynimin icine dolusmus; bilincimin de atinda bana ihanet ettikleri k6hne handa
toplanmislar, gitmem icin gelmemi bekliyorlardi. Geldim ve gbérdim. Birer les gibiydi bakislari.
Bakislariin tiksindirici kokusunu alabiliyordum. Gil gdrinimla les kokulular...

("Gunes herkese esit dogar ama gil baska les baska kokar.” derler.)

Daha yolun en basinda bile hi¢c inanmadiklari halde inanmis gibi gériinmenin yarattigl yorgunluk ve
bikkilik hissinden kurtulmus olmanin verdigi mutluluk, karanhk ruhlarinin pacalarindan siziyordu. Bu
karasiklam, bu pervasiz, bu hain halleri ile kendilerini glicli ve hakli gdriyorlardi. Nihayet 6fkemin atesi
batdn hani yakip kil etti. Geriye sadece kuller ve cocuklar kaldi. Yangindan kurtulan cocuklar, sadece
onlar anlatabilecekti hic anlamadiklari seyleri... Killerin arasindan gectim pisman da degildim.
Cocuklarin gozyaslarini sildim, ellerinden tutarak onlari beynimin en glvenli yerine, bilincimin Ustlne
yerlestirdim ve kendimden c¢iktim. Kirik dokik bir tekne ile firtinal bir denize agildim. Muhtemelen bu
son yolculugumdu ve kendi sonuma gidiyordum.

(Olmek istemek ile 6lme zamaninin geldigine karar
vermek ayni sey deéildir.)l

Firtinali o denizde glnlerce glnlerin gecmesini bek-
ledim. Ofkem, ici kalabalik yalnizliklarin kinperest
kahramani... Ofkem azaldikca dagildi icimin kalabaligi,
anilar yerlerine cekildi, glriltt de azaldi. Geriye sadece
yorgunluk kaldi. Artik 6lmek ya da kalmak degil kaybol-
mak ya da hi¢ bulunamamak korkusu dolasirken zihnim-
de, teknenin catirdayan tahtalarinin sesi ile uyandim da-
lp gittigim uyanikhktan...

Firtina siddetlenmis, teknenin motoru yanmis, onu bir
arada tutan tahtalar da birbirlerinden ayrilip denizin
derinliklerine dogru gomulmeye baslamisti. Neden sonra
bir anda sakinledi deniz, kara bulutlar ucusup gitti, sis
perdeleri de cekilince arsa kadar uzanan kapilar aralandi ve kesfedilmek icin sabirsizlanan tim
gercekler aciga cikti.

(Kabullenmek ve empati)

Gerceklerin gorintist olmaz. YonU, ylzU, tarafi da yoktur. Bu nedenle gerceklere gbéziini kapatamaz
ya da sirtini dénemez insan. O bir kavrama bicimidir, insan onu, o insani kavrar. iste tanik oldugum
boyle bir gerceklikti, kaginilmaz, saklanilmaz ya da sakinilmazdi. Yine de kapadim gozlerimi...

Teslim olmaya hazirdim ¢lnkl direnmek icin bir sebebim yoktu ve bir sebebi var edecek glicim de
kalmamisti.

Batmaya baslayan tekne ile derinlere dogru cekilirken yani henliz yasiyorken nefes aliyorken hentz, bir
sansim daha olsaydi diye gecirdim icimden. Olmeden &nce sdyleyecegim son seyin bu olacagi benim
bile aklima gelmezdi.
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Yine de élaim...

YGzUm yaniyor, bacaklarim Uslyordu. Gozkapaklarima carpip
duran kum taneciklerinin yarattigl rahatsizlik ile agtim
gbzlerimi. Dalgalar ayaklarimdan baslyor, boynuma kadar
ortlyor Uzerimi, sonra cekilip gidiyordu. Glnes ylUzimu
isitiyor, Uzerimde kuruyan deniz tuzu tenimi yakiyordu.
Uyandim ve kiylya vurmus bedenimi gordim, buldum
kendimi...

ik yaptigim kiylya vurmus tahta parcalarini kurutmak tzere
toplamak oldu. Oyle ya gece Gsiimemek icin yakacaktim onlari.

(Hayatta kalma giidist bir planlama isi degil o bir reflekstir.)
Olmedigim icin mutluydum. Onca insanin o agir yiklerinden kurtuldugum icin mutluydum. Garip bir
sekilde bana ihanet ettikleri icin bile mutluydum. Artik anliyordum. Onlar yapmalari gerekeni yapmis,
hikayelerinde yazilanlari yasamislardi. Onlar bekleneni, kaginilmaz olani, yazilmis olani yaptiklari igin
hepsi hakliydi. Onlar hepsinin toplamiydi ben ise sadece birkac kisi...

Eskiden gezgin olan ben, simdi kayip bir sirrin ev sahibi hiznliydim. Boyle kac gece, ka¢ glin eksildi
bilmiyorum. Bildigim tek sey adanin beni bagrina bastigi, korudugu, doyurup giydirdigiydi. Bana karsi
oldukca comertti. Adada her bitki, her canli ayri ayri ama 6zlerinde ayni gibiydi. Onlarca farkli beden,
farkli bicim tek bir bilingle hareket ediyor gibiydi. Nedenleri farkli ama amaclari ayniydi. En ¢ok da suyu
izledim. Clnk{ bircok nedenin sonucu, bircok sonucun da nedeniydi. Boylece adadaki o tek benligin,
adanin ruhunun ya da bilincinin suda gizli olabilecegini disiindim. Adada yUksek bir bilince ait bircok iz
vardi. Ya izi takip edip kaynagi bulmaliydim ya da kaynagin yarattigi izleri sorgulamaliydim...

T 10 (Bir gezgin her zaman tutar yola koyulur ya da tutulup
' | . yola koyulur.)
1 - / * Yolculuk bekledigim kadar zorlu olmadi. Suyun kaynagi
yola koyuldugum yerde, az 6temde yani daha yolun
basindaydi. Buyukce bir kaya parcasi Gzerinde olusmus
kiigik bir ¢atlaktan sizan incecik su.. BUtin adaya
hayat veren kaynagin bu kadar ciliz olusu inanilir gibi
degildi. Daha derinde, daha kadim, daha glcli bir
gizem olmaliydi. Egilip suyu izledim, gorisim gibi
zihnim de berraklastl. Unutulmaya ylz tutmuslar
hatirlanir oldu. Biraz daha egilince kendi yansimami
gordim. O an bilincim bilisimle barisiverdi. Kendimi
buldum. Buradaydim iste, tam da baktigim yerde.
Neden sonra yalniz olmadigimi anladim. Derinlerde
bana bakan bir sey vardi. Biraz Urkek, cokca cekingen,

beni izleyen bir gift goz...

Daha ¢ok egildim, basimi suya soktum, oradaydi iste. Karanlik gecelerde parildayan yildizlar gibi isik
saclyordu.

Oyle giizel, dyle parlakti ki... Bana hos geldin der gibiydi. Gedigim icin memnun, beni gérdigiine
sevinmis gibiydi. Uzanip almak istedim onu, dogrulup ulasmak istedi bana. Daha derine dalip onu
ellerimle kavradim ve sudan cikardim. Ellerimde tuttugum bir tas degil sanki bir &ngériydi. icinde
birini barindirdigl belliydi ya da bu his sadece bende belirdi. Tasa seslensem, sesime ses verecek
gibiydi. Gordugim en kiymetli cevherden daha gizel, en kiymetli madenden daha kudretliydi. Zaman
durmus gibiydi. Kim bilir kac¢ ylzyil sadece bakisarak gecirdik.
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(Huzur ve gliven-sessizlik blyatdr.)
Onu usulca yere biraktim ve artik var ol dedim ona. Sen kimsen o ol!

ikiye ayrildi tas, icindeki ruh bir sis bulutu gibi yiikselip sonunda bir bedene birindi. Simdi baktigim
yerde o vardi. Yillarin sessizligini bélen ben oldum. Bunca zahmet sana ulasmak icinmis, geriye kalan
bldtin zamanim senin olsun, glicim sana gegsin, ben senin olayim dedim. Titrek dudaklari aralandi,
asirlar eskitmis bu bekleyise kendinden emin tek bir kelime...

Git, dedi. Gitmelisin sen yola devam edensin. Ben de gidebilmek icin asirlarca gelmeni bekledim. Simdi
gitmelisin ki ben de gidebileyim. izin vermedim, gidemedim, git diyemedim. Buz kesmis ellerini tuttum,
bedeni soguyordu, dalindan koparilmis bir gll gibi gdzlerimin éninde kuruyordu. Onu alikoysam solup
yitecekti, onunla suya dalsam bogulup 6lecektim. Ne kalabilirim ne de gidebiliriz. Ona dokunmaya elsiz,
onunla konusmaya dilsiz kaldim. Bana dogru yanasti, tenini tenimde hissettim. Dudaklari tenime
degdiginde kulagima fisildadi yine, “Gitmelisin artik, unutma donmektir biraz da gitmek ¢linkl gb¢cmen
kuslar bile 6nce dondigu yerdedir, sonra gocte... Giderken ylregimi al yanina, yiregindeki sokukleri
benimle yamala. Boylece ben sende olayim ve sen benimle ol, dedi. Derin bir kuyuya yuvarlaniyor ama
bir turld dibi goéremiyordum. Cakilmak istiyordum. Ufalanip dagiimak, yeniden olusabilmek igcin
parcalanmak istiyordum zira ruhum catlaklar icinde. Basini omzuma yasladim, gul kokusunu soludum,
hi¢c olmadigim kadar huzurlu ve hi¢ olmadigim kadar Gzglndidm.

Birkac tesellinin avuntulu golgesinde birbirimize kavusmus ayrilmayi beklerken, Tanrinin sesi distl
adanin ylzine. Ses bir gorintlye bUrindu. Yerin ylzinden topragi aralayarak yikselen sisten aksakall
bir ihtiyar belirdi.

“0O benim” dedl.
Bilen, duyan, yazan, yasatan, olduran benim.
Hepsi benden ama ben hepsiyim, dedi.

Siz ise ikisiniz ve iki bir olmaz, dedi. Ama madem olalim
dediniz, madem buna cesaret ettiniz, size sadece bir
kere bir olma hakki verdim. Tas disarida, sen suda
durabilirsiniz sadece bir kere bir olun, tek olun.
Birbirinizden aldiklariniz size rehber olsun, yolunuza isik
tutsun, sonra bir daha bir olana dek ayrilin ve yolara
koyulun, dedi ve gitti.

Tas elimden tutarak suya c¢ekti beni. Suda
soluyabiliyordum, birlikte derinlere daldik. ihtiyar
s6zUnU tutmustu. ikimiz disinda her sey ve herkes
donakalmis, zaman dahi durmustu. Artik onca kalabalik
icinde bile yalnizdik. Nihayet birlikte olduk. Birlesen
bedenlerimizle bir olduk, tek olduk. Ben aktik¢ca ona, o
icime doldu.

Artik birakacagim o degil bendim, giden ise ben degil o
olacaktl. Bir daha bulusmak Uzere vedalasmadik bile ¢linkd ben onunla kaldim, o ise benimle gitti.

(Adadan Déntis, Kuzgunun Diisleri-28-4)

~111 ~



Biz Variz
Sibel Kurtulan

Kiz cocuklarinin bastiriimis duygularla, endiseyle, kaygiyla blyutaldugi cografyalar ve ataerkil dizenin
kabul gordtgl toplumlarda sorulmasi gereken bazi 6nemli sorular var. Béyle bir ortamda blylyen
cocuk, gelecekte topluma saglikl yon verebilir mi? Hastalikli, dengesiz, ¢aga ayak uyduramayan,
bilgisiz, bilingsiz bir kalabaligin bir parcasi mi olur yoksa?

Bircok toplumda kadinlar ne yazik ki ikinci sinif vatandas kategorisinde goriliyor. “Sen ne anlarsin ki?
Elinin hamuruyla erkek isine karismal” gibi yaralayici ifadelerle 6rselenmis kiz cocuklarina sadece es ve
anne rolU biciliyor. Dogu ve Bati arasinda gidip gelerek yozlasan kdltirler, Uretim iliskileri ve karar
verme slreclerinde kadini yok sayiyor. Yalnizca annelik gorevi ile kisith, kisiliksiz, kimliksiz bireyler
olusturmaya calisan ve toplumun yarisini hi¢ kabul eden bir bakis acisI.

Oysaki Atatliirk’iin liderligi ile 1930 yilindan itibaren kadinlarimiza, 6nce belediye segimlerine katilma
sonrasinda ise muhtarlik ve ihtiyar heyetine segilme hakki taninmisti. 5 Aralik 1934°te ise Anayasa ve
Secim Kanunu’nda yapilan yasa degisikligi ile kadinlarimiza milletvekili secme ve segilme hakki tanind..
Anadolu kadini secme ve secilme hakkini; isvicreli kadinlardan 36, Fransiz hemcinslerinden 11,
Belcikalilardan ise 14 yil 6nce elde etti.

Bu haklar kadinlara, yeni Turkiye Cumhuriyeti bakis agisiyla yukaridan asagi érgitlenerek saglandi. Oysa
dogru olani Bati Avrupa Ulkelerinde oldugu gibi asagidan yukariya orglitlenme ile ve kendi ig
dinamikleriyle saglanan bir kazanimdi. Bati Avrupal
kadinlar segme ve secilme hakkini bizlerden ¢ok daha
gec elde etmelerine ragmen kilturel alt yapilarn ve
Uretim iliskileri daha nitelikli oldugu icin ginimuzde
bizlerden daha glicli konumdalar.

Toplumumuzda kadinlarin, bir erkegin yapabildigi her
iste boy gostererek onlarla esit sartlarda calistig
elbette gormezden gelinemez. Gel gelelim geri
zihniyete sahip bazi kesimlerde kadinlar; hamilelik,
dogum ve sit izni gibi haklara sahip olduklar halde
yildirici sirket politikalariyla ne yazik ki basarili
olduklari islerden uzaklastirihyor. Daha da kotusi
calisma sartlari  agirlastirilarak  kadinlarin  isten
ayrilmasi bekleniyor. Agir mobbinglere maruz kalan
kadinlardan bazilari belki de bilincaltlarina yerles-
tirilmis kodlarla mtcadeleden vazgeciyor. Ama bazilari...

iste, kadinlara islenmis bu ataerkil kodlarin zincirlerini kiracak olan yine kadinlardir. Zira kadinlar
icgldusel davranislariyla eline aldigl her isi buyUk bir 6zveriyle basariya ulastirir.

S6z sahibi olduklari konularda yapici, islevsel, Gretkendirler. Ne yazik ki bunu gérmezden gelen kisiler;
asiri baskici, ataerkillik zihniyeti savunanlar hala aramizda yasamlarini sirdtirmekte.

Gelecekte s6z sahibi olacak bireyler yetistirdiklerinin farkinda olan kadinlar toplumun kayan sirazesini
yerine getirecektir.

Hayatin adil davranmadigr ancak miicadeleden hic vazgegcmemis olan tim kadinlar, Var olun, var
olalm!
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Kurguda Metafor ve Notre-Dame de Paris
Hale Kaymakg¢i

Sanatin 6zU kurmacadir. Hangi esere bakarsaniz bakin, var olanin yeniden tasarlanarak gorinir
kilinmasindan baska bir seyle karsilasmazsiniz. ister bir heykel, tablo ya da siir, isterse defter kenarina
karalanmis birkag dize, nota, soézcik olsun; bakip da géremedigimizi géren, duymadigimizi duyan ve
bizim icin hissedilir, ifade edilir kilan sanatgilar sayesinde hem dogaya hem de kendimize bu
kurgulanmis gerceklikle dokunuruz.

Bu yeniden sekillendirme iceren yaratim slrecinde kurgu,
her ne kadar bir betimleme planlama gibi konumlansa da
sanatta en can alici unsurdur. Sanatciyl anlasilir kilan, esin
kaynagini nesnellestiren calismadir. Kurgu emek ve zaman
= ‘h;,'“ i 18 ister. Dogustan iyi bir ressam olabilirsiniz, ancak bir teknigi-

j ‘ F o niz, ustalasmanizi saglayan bir ¢alisma planiniz yoksa yaptigi-
i niz eserler bir yere kadar anlasilir olur.

Ozellikle edebiyatta kurgu cok daha kendi énemini belli
eder. lyi kurgulanmis bir eser ne okuyucuyu sikar ne de
caglar icinde unutulup gider. Kurguyu mikemmel kilan ise
yazarin bilincaltini ortaya koyan metaforlar olmali diye
dustintyorum. Okudugum yazarin daginik ctimleleri, okuyu-
cuyla arasinda duran oncelikle kendisine yabanci oldugunu hissettiren mesafeli, acikhgl olmayan
kurgusu beni rahatsiz eder. Bu bagl kuramadigim yazarlarin eserlerini okusam da hicbir sey anlamam.
iste bu ylizden bana iyi gelen, her okudugumda farkli bir katmanini kesfettigim dilimize, “Notre-
Dame’in Kamburu” olarak ¢evrilmis, Victor Hugo’nun Unli eserinden yola cikarak kurguda metaforlarin
oneminden, bizi yazarin beyin kivrimlarinin arasinda gezdiren bu yontemi nasil okudugumdan, sifreleri
nasil ¢c6zdiglimden bahsetmeye calisacagim.

Eserin orijinal adi olan “Notre-Dame De Paris” 6zellikle secilmistir. Hugo’nun kurgusundaleser uzun
uzun Paris sehrinin ve ana karakterlerin betimlemesiyle baslar. Bu haliyle kitap bir romandan cok
tiyatro eseri gibidir. Nerdeyse sikici boyutta sehrin, binalarin, meydanlarin anlatildigi giris kisminda
aslinda yazarin amacini gorebiliyorsunuz. Ona gore Paris yasayan bir organizmadir. TUm sahaneligine
ragmen; clrimeye baslamis, lagim kokan bir cesede donismekte olan Paris insan bedenine benzetilir.
Bu canli kentin kalbi ise Notre-Dame’dir. Peki, bu bedende insanlar neyi simgeler? Duygulari tabi ki.
Ozellikle kalbin icinde yasayan bas diyakoz Dom Claude Frollo, kalbin en karanlk yonini egoyu temsil
eder. Arzu ve hirsla dalgalanan, celiskili ruhunun firtinasinda tim karakterler savrulup durur. Olaylarin
akisini degistiren, yon veren en biyik etkendir. Zekasi ve adanmisligiyla dindar kesimde kendisine bir
yer edinmis olsa da kiliseye dyle tam bir sadakat sergilemez, yasak olana hep bir meraki vardir. Gizli
olarak simyayla ilgilenir ve Esmeralda ile de tabi ki. Onu ilk gérdigl anda, “Bu bizim bir avug
topragimizla yaratilmis ve bir kadin ruhunun titrek isiklarinin icerisinden cilizca aydinlattigi siradan bir
kiz degildi. Bir melekti bul” diye distnen Frollo, hemen ardindan onu cadi olarak tanimlamakta
cekinmez. icine distigi sehvet ve onun dogurdugu korkuyla sadakat szl verdigi tim degerleri alasagi
etmekten de ¢ekinmez. Roman boyunca kendisiyle yapacagi savas, bireyin nefsiyle catismasina guzel
bir 6rnektir. Yazarin bu rol icin bir rahip segcmesi ise ¢agin gerekleri ile oldukca uygun olsa da asil
onemlisi metaforda kalbi yonetenin kim oldugu sorusuna cevaptir. Ne kadar kutsal ya da zeki olursa
olsun, terbiye edilmemis bir nefsin insani distrecegi durumlara 6rnektir. Bas diyakoz sadece zaaflari
olan biri degildir, Ouasimodo’yu 6limden kurtaran odur.

Onu kanatlari altina alarak korkung gorintisiine ragmen yaninda tutan odur. Ancak bu iyiliginde bile
bir kibir vardir. Clinkl onu kendi emelleri igin kullanmaktan da ¢ekinmez. Tim bu davranislari, nefsin
bastan ¢ikaran Ustlin olma cazibesini ortaya koyar.
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Ouasimodo ise kirildiktan sonra parcalari yeniden dogru dirist yapistiriimamis bir dev gibi eksik,
tamamlanmamis gorintUsl ile sadakatin simgesidir. Tipki adalet gibi, bu duygunun da handikaplar
vardir. Dolayisiyla Quasimodo da can yoldasi olarak gérdtgi, hamisi Don Claude Frollo’ya karsi bir
kdpegin baghhgini tasimaktadir. Ondan Esmeralda’yi kagirmasini istediginde hic sorgulamaz, bu yizden
cezalandirildiginda da hi¢ kimsenin adini vermez. Ama Esmeralda’nin kigik bir merhameti her seyi
degistirecektir. Nasil gizel duygular karsilik buldugunda cosup blylrse, Quasimodo da icinde yeseren
tum saf duygularin etkisiyle hem gercekligini daha net gérecek hem de sadakatinin bu isikta yon
bulmasina izin verecektir. Cinkl bu geng, korpe kiz benligin en saf halini simgeleyen kirlenmemis 6z
benliktir, o sevgidir. Ve tim dinya onu yok etmek icin yarisir.

“Insan adaletinin 6gitilmek Uzere korkun¢ degirmen taslarina
teslim ettigi dari tanesi” Yazarin tanimiyla Esmeralda budur. Roman
boyunca sadece iyilik yapan ve her iyiligine karsilik bir ihanetle kar-
silasan Esmeralda’yi, dismanlarina karsl koruyan ise Quasimodo
olacaktir. Cliinkl insan ylUregi her zaman kendisine sadiktir. Kendi 6z
benligimizi bir icglidUyle savunur, koruruz. Yeter ki var olan guzel-
ligimizle karsilasalim, kendimize merhamet etmeyi bilelim. O UnlU
su verme olayl bunun bir gosterisidir. Egonun cikarci, zalim tavrin-
dan kurtulup sevilebilir oldugunu anlayan yirek elbette segimini
sevgiden yana yapacaktir. Ve bu iki masum duygunun dis kuvvet-
lerin saldirilarina karsi saklanacagi yer, kilisenin ylksek duvarlarinin 5
ardi, kalbin derinlikleri olacaktir. Ancak ego her seyi ister. Nefsin amansiz a¢hgi onlari orada da bulacak,
kurtlara yem edecektir. insan eninde sonunda kétilige yenik diser. Tim renklerin ayni hizla kirlendigi
bu dinyada, 6ncelik her zaman beyazindir.

Kitaptaki bir dnemli karakterde sair ve oyun yazari olan Pierre Gringoire’dir. Onun gorevi sanati ve
sanatclyl simgelemektir. Bir yerde yazarin esere yansimasidir. Kivrak zekasi, hazir cevap ve komik diliyle
bir orta oyunu anlaticisinin performansina sahiptir. Ve tim sanatcilar gibi gercegin pesindedir. Rahibin
oyunlarini ¢ézen odur. Esmeral’danin merhametini ve koruyuculugunu kazanmasi bosuna degildir.
Clnku 6zimdiz bilir ki onu kendisine ulastiracak olan gercekligin perdesini aralayacak tek vasita
sanattir. Romanin sonundaki acikli anne kiz kavusmasi da bunun her zaman iyi sonuglanmayacagini
gosterir. Clnkd rahibin de dedigi gibi, “Bu zafer kilici olmadiysa, bunun sucu insanla iblisi esit glcte
yaratmamis olan Tanr’'nindir.” Roman boyunca énimuze serilen zithklar icinde, 6zellikle sinif farkina
dayali 6n yargilarin her durumda kazanmasi yazarin iste buna inanmasindandir.

Victor Hugo’nun tim eserlerinde himanizm kokan bir adalet arayisi vardir. Sanatcinin gergek
hayatinda kafasini en ¢ok bu konunun mesgul ettigi bellidir. Esmaral’danin daha dogdugu giin ters
gitmeye baslayan kaderine bakilirsa, yazara gore ilahi adalet de yoktur. Zenginlige karsi fakirligin,
glzellige karsl cirkinligin oldugu bu cografyada kazanan her zaman zaaflarina yenik disen zavalli ilkellik
olacaktir. Pekala, yazar bunun icin bir ¢cozim énerisinde bulunur mu? Hayir. Onun gorevi géstermek ve
cevaplar sunmak yerine sorular sordurmaktir. Hugo bunu her eserinde cok glizel ortaya koyar. Ben bu
kitabi her okudugumda ayni soruyu soruyorum,” Zithklari ortadan kaldirmak esit bir dinya, adil bir
dinya icin yeterli midir? Yoksa insan ruhunu zaaflarindan arindirmak yeterli olur mu?”

Hugo da ayni sorularin pesindedir. Bunu tahmin edebiliyorum ¢lnk{ yazarin aciklikla kaleme aldig
eserinde yarattig Paris evreninde, satirlarina yansittigi metaforlarla gormek isteyenin énline seriyor.
Okuyucusuyla arasindaki bag da budur. Bir sanatg¢inin kendi bilincine olan yakinligr metaforlarin ardina
saklanmis diristlikte saklidir. Fikirlerine karsi bagliligl, onlari savunmadaki becerisindedir. Bu bagi,
kitabi eline alan tim okuyucularla bdyle kolaylkla kurmasi bundandir. Olaylarin akiskanlig,
karakterlerin birbirine etkisi, masalimsi diliyle dyle bir eser kurgulamistir ki caglar gecse de etkisi
eksilmemektedir.
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Barlo’nun Boncuklu Tokasi

Efecan Akar

EKIM

Bir Ekim aksami dostum Barlo’ya rastladigimda
glz yeni gelmisti. Dostum aylar sonra yeniden gu-
lUyor, bir gbzl tutstledigi baligin Gstinde bir gbzl
de gelisimi izliyordu. Kocaman nasirl eli havada
beni selamlarken bilegindeki boncuklu toka gece-
nin siyahligina renk veriyordu. Barlo maviye karsi
actigl savasl kazanmis, umudunu denizin dibinden
¢lkarabilmisti.

Bir baska garip kasabadir bizimki. U¢ tarafi mavi-
lerle serilmis, ahsap binalarin hakimliginde bir ba-
likci kasabasl. Burada insanlar oltasinin ucunda
bulur ekmegi, yalin ayakl cocuklar kumsalda bira-
kir minik izlerini. Denize baktin mi gérirsin 6rim-
cek tekneleri, aglarla baliklari tuzaklarina dusir-
muslerdir. Bu hengame glines ¢oklnceye kadar
devam eder. Aksam oldugunda; kum ve tuz unutulur, tutulmayan baliklar yarinin umudu olur.

Bizim balikcilar gosterisi pek sever. Kahvede tabureler yan yana cekilir, gbzler denizde caylar elde
maceralar konusulur. En cok baligi kovasina atanin borusu 6ter, séziine kulak verilir. Kahvenin efendisi
odur artik. Bir cimlesine karsin catilan kaslardan, “6yle mi Gstadim” gibi s6zlerden anlarim bunu.
Selanikli Bora’nin ginl zengin gegmis olacak ki gégsini gere gere dalgalari nasil deldigini anlatiyor. Bir
baskasinin umuduna sahip olmak boyle giic veriyor insana, buglin teknesine sigdiramayacak kadar
balik yakalamis. Bizim denizin ruh halini disindtigimde imkansiz bir basari bu. Kiskanmiyorum aksine
Bora Bey’in tim kahveye ismarladigi cay ile icimi isitiyorum. Dostum yanimda, keyifler yerinde, ttrkuler
havada ugusuyor ve bir aksam daha sona eriyor.

OCAK

Kalabaligin iginde ylztum gullUyor ve sakalara katiliyorum ama aslinda basarisiz bir balik¢i kadar
yalnizim. Gozlerim o yabanciligin icinde tanidik bir yiz ariyor. Ah Barlo! O Barlo keske yanimda
olsaydi. Kiicik kasabamizda beraber gecirdigimiz zaman basbyuktd. Aksamlari balikgilarin alay
konusu olmayayim diye kovama baliklar eklerdi. Dinya umrunda degildi Barlo’nun; dékik bir kultbesi
ve bir kiigtk kizi vardi, bunlar ona yeterdi. Oltayi kavrayisindan anlardiniz ne kadar kabiliyetli
oldugunu. Ayni masada oturdugumuzda kendimi ferah ve serin hissederdim, kalabaliklar korkutmazdi
beni.

Dostum Barlo kahveye gelmeyi birakali neredeyse yarim yil olmustu. Kendisine ulasmak isteyenler
ufuga dogru acilip onu balk tutarken gorirdi ¢clinkl gece glindiz denizdedir o, mavi bir emekgi
oldugundan degil. Bir umudu vardir da o ylzden sularla bogusup durur ama bilmez o kahvede 6viinlp
sarki sdyleyenler, Barlo’nun adi ¢itkmistir deli diye. Durmak nedir bilmeyen, teknesine baglanmis bir
kole gibi isine baghdir. En merak ettigim ise ne zaman uyudugudur; gozi yildizlarda, kafasi teknenin
timseginde tath tatl uyur mu yoksa goz kapaklari tasidigi birer yik haline gelince yigilir mi yere.
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Barlo’nun kizi teknesinin bir parcasiydi, minik bir yardimciydi babasina. Sen sesiyle sarkilar sdyler,
blyUk bir balik ¢iktigl zaman “Aslan babacigim!” der sarilirdi Barlo’ya. Baska renkli bir ¢coldir deniz;
bedevi susuz edemez, Barlo ise kizi olmadan yapamazdi. Rizgarin dogudan batidan her yénden
tekneyi kusattigl o gecelerin birinde, Barlo’nun minik kizi babasindan uzaklara, sonsuz okyanuslara
gb¢ etmisti. Pek merakliydr ufaklik, alisik olmadigi bir balik gériince yaklasmak istemis ama denizin
kucaginda buluvermisti kendini. Barlo ¢ilginca denize atlamis ve her pargasiyla kurtarmaya galismist
kizi. Elden gelen tek sey kizin islak bedenine son kez sarilabilmek olmustu. O kara glinden sonra
dunya eskisi gibi degildi. Martilarin sesi daha bir aci, sahilde oynayan cocuklar azalmis gibi gelirdi
Barlo’ya. Tek amaci balik tutmak olmustu ne kahvede gorirdim onu ne de kasabanin herhangi bir
noktasinda. Bir ihtimaldir deyip balik pazarlarinda denk dismeye calisirdim, dostum okyanusta
yenidinyalar kesfeden bir kasif gibi karaya ¢ikmiyordu. Selanikli Bora onu gorip anlatmisti kahvede:
“Deli adamin teki o! Sanki denizler calmis kizini, bitln hincini oltasiyla aliyor. GUnin her saati denizde
av pesinde. Hem bu kadar baligi ne yapacak? Gidisat sudur ki beyler, artik denizde bize ekmek
kalmayacak.”

Kizindan geriye kalanlar birkac parca kiyafet ve boncuklu bir tokaydi. Barlo’yu ziyaret ettigimde yUzU
esyalara kayar, kizindan bir parca arayarak benimle konusmaya glic bulurdu. Diger balik¢ilar onu
bilegine taktigi boncuklu tokadan ve deliliginden tanirlardi. Barlo artik yalnizdi fakat hala yaman

balikciydi. Kendisinden hizli bir balik ¢ikinca ortaya, Barlo oltasini kurtarmak istemis ve denizi
boylamisti. Alaca renkli bir balik da kapmisti sivri disleriyle o boncuk tokayi.

MART

Bunaliyorum, o sevinglerini umarsizca etrafina sagan sansli
balikgilardan hatta denizden bile artik. Kahvenin kapisini
kapadigimda, yukselen tahta gicirtisindan baska bir sey
eslik etmedi bana. Yalniz ama 6zglrdim bu aksam ben.
Barlo’yu arayacak, birkac sise devirecek ve birbirimizde
teselli bulacaktik belki de. Kasaba merkezine varmadan,
elimizden umutlarimizi ¢alan o korkung maviyi izledim.
Bahar bu vyil da gec¢ gelecekti, yapraklardan belliydi.
Teknelerin feneri karanlikta parliyor ve mesainin bitme-
digini soyliyordu. Acaba onlar da Barlo gibi alaca baliklarin
pesinden mi kosuyordu? Islak kumda ayak izi birakmak ne
keyiflidir, golge gibi takip eder sizi. Kozalaklar ve tuz
kokusu memleketimde hissettirir beni. Los lambalarin al-
tinda, beyaz ahsap evler ihtisamini kaybeder bunu goren
sehre sanki bir sessizlik coker. Barlo bu gece de ortalarda
yok...

Eskisinden bile cok kalirdi teknesinde Barlo. Karaya haftalarca ¢cikmadigi zamanlarda, hicligin ortasinda
¢ciglhk attigini duyanlar olurdu. Kasabamizin yeni efsanesi, kahvenin vazgecilmez konusuydu o.
Denizciler; saci sakali birbirine girmis, sesiyle sulari titreten bu amansiz balik¢gidan korkarak yol alirdi.
Onun kimseyi korkutmak gibi bir amaci yoktu, tek istegi kizinin boncuklu tokasina kavusmakti. Gece
kafami yastiga koydugumda distnirdim, Barlo ne zaman mutlulugu bulacakti, tekrar ne zaman onu
hirsla tavla oynarken gérecektim. Dostumun hayali zihnimde gozleri umut ile parlarken canlandi.
Pencereyi actim, henliz gelmemis baharlara “Keske” diye haykirdim.
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Biraz Gergek, Biraz Yalan
Elif Can

Size hic yalan soylemedim ben ama bu tamamen gercekleri anlattigim anlamina da gelmez. Belki bir
oyundu kurdugum ve her seyi bu oyunun icine doldurdum. Ya da bitin kurallara uydum ama onlari da
kendim uydurdum. Kim bilebilir ki hangisi dogru,
hangisi yanls? Yoksa bunlarin varhg da mi bir
hayalden ibaretti? Var olmadigl halde var olmus
gibi, birisi gelip tasarlamis gibi, bir insanin elinden
ctkmis gibi. Ama zaten yabanci degildim ki hayal
kurmaya, zihnimdeki umut tohumlarini yesertip bir
agacmiscasina onlarl yasatmaya. Tabi o agaclar
blyUyor zamanla ama filizlendikten sonra onlari
kesen insanlar da var, onlarin topraklarini bos
birakan insanlar da. O insanlara aldirmadan
agaclarini blyUtenlerin sonunda kendine ait bir
ormani oluyor.

Bir tek o insanlar biliyor o agaclarin kuytusunda
acan ciceklerin rengini. Bir tek o insanlar gériyor o
agaclarin dallarina yuva yapan kuslarin cinslerini.
Evet, her seyi bir tek o insanlar biliyor bilmesine
ama anlatmaktan da ¢ekinmiyor. Anlattiklari yetmezmis gibi bir de o insanlar, anlattiklarini kagida
dokiyor ve gercekte var olmayan bir orman, sanki gercekmiscesine can buluyor.

O ormanin sahibi, kurdugu hayalleri anlatmaya baslarken elinde sadece bir kalem vardi ama énlindeki
kagida yazdigl her detayl adeta bir yogurt gibi mayalamis, bu yogurdun icine kattiklariyla kendi hayal
dinyasini yaratmisti. Sonunda ortaya cikan bu dinya gercek degildi belki ama onun da mantikli
kurallari vardi. Bu dinyanin sinirlarini belirleyen kalem, ormanin sahibinin elindeydi fakat anlattiklar
sadece insanlarin yasadigi deneyimlere deginmemekteydi c¢lnkl insanlar sadece yasadiklar
deneyimlerden ibaret degildi. Bu dlinyayi duslnilrken bu dinyada insanlarin yasadigi deneyimler kadar
akla hayale gelmeyecek cilgin dislncelerini ya da 6zinde yatan duygularini da hesaba katmak
gerekirdi.

Belki de ormanin sahibi, kendi duygularini ve disltncelerini kagida dékerek, bunun yaninda gercegi de
belgeleyerek kendini 6zglr hissetmekteydi ¢linkli sadece onlarca, ylzlerce, hatta binlerce sayfayi
doldururken kimsenin onayina ihtiya¢c duymamaktaydi. Yazani da okuyani da 6zglrlestiren bu sayfalar,
gerceklere deginse dahi hayatin kopyasi sayilirdi.

Klcukliklerinden beri yalan sdylemenin yanlis oldugunu ezberleyen ormanin sahibini kurmaca bir
dinyayi yaratmaya iten, digerlerini ise bu diinyanin gdndlla ziyaretcileri haline getiren neydi? Basta bir
eglence, zamanin carklarini déndirmeye yarayan bir yanciydi belki. Yillar icinde ise kurmacanin énce
tarihin ®nemli bir parcasi, sonra ise geleneklerin bas taci haline gelmesiydi. Oyle veya bdyle,
hayatimizin vazgecilmez bir parcasiydi kurmaca. insanoglu, basindan gecenleri hicbir zaman saklamadi,
saklayamadi. Tarih boyunca anlattl. Hatta gercekte hi¢c yasanmamis hikayeler kaleme alarak insanlik
tarihine yon verdi. Anlattiklari belki duymak istedikleriydi, belki de tanricilik oynayip kabiliyetlerini
sunmayi amacladi.

Hikayeyi yazan da Tanri gibi, yarattigl diinyadaki her seye hikmetmeye kadirdi ve bize bakis acisini

yansitan, yazdigl hikdyenin ana karakteri de onun elcisiydi. Hikayesinin ana karakterini de yarattig
dinya gibi yoktan var etmisti. Kelimeleri bir araya getirip hikdyesini ete kemige burindirmis ve
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pesinden kosmamizi saglayacak kadar bize sevdirmisti. Gergekten taniyormus gibi hissettigimiz,
hikdyenin ana karakteri de aslinda bizim gibi biriydi. Bazen iyi, bazen koétd, bazen neseli, bazen
hizunlldydd. Bizden farki, tirnak isaretleriyle konusmasiydi. Kurmacanin daimi sakini olan bu kurgusal
ama bir o kadar da gercek olarak nitelendirilebilecek ana karakterin ne dislindugini de hikayeyi
yazanin anlattigi kadariyla bilirdik. Kurmacada muhir hikayeyi yazan kisinin elindeydi. Bir ciimlenin
sonuna konulacak nokta dahi o konulmasini istedigi takdirde konulabilirdi.

Yaratilan bu ve benzeri diinyalarda ¢ok sayida pencere bulunurdu. Yasanan olaylari bu pencerelerden
gbzetleyen belli sayida insan olurdu ve bu insanlarin sayisi hicbir zaman azalmazdi. Bu sebeple bir
dinyayi yaratirken hicbir detayl atlamamak gerekirdi. Hikdyeyi yaratan kisinin de her detayi bilmesi
sarttl. Hikayeyi yazan kisi, yazdigl hikayeye yeniden donlp baktiginda sasirmamali, kanmaya gonalli
olarak hikayeyi okumaya gelenleri yari yolda birakmamaliydi. Peki, tekrar tekrar okundugu takdirde bir
hikdyenin ahengi bozulur muydu? Hikdyenin ana karakteri gliciint kaybeder miydi? Yaratilan bu ve
benzeri dinyalarda bir anda catlaklar ortaya c¢ikar miydi? Bir hikdyeyi glcla kilan ya da o hikayenin
ahengini bozan neler olabilirdi?

Bir hikayenin ahengini sadece zaman bozabi-
lirdi. Her seyi ona gore hesaplamak gerekirdi
¢linkl zaman gectikce zamanin ruhu da
degisiyordu. insanlarin yillar énce gercek olarak
kabul ettigi seyler artik bir efsaneden ibaret
olabiliyordu. Ornegin gecmiste cadi oldugundan
siphelenilerek vyakilan insanlar glnimuzde
yalnizca masallarda, masal karakterleri olarak
karsimiza c¢ikiyordu. Eger vyillar 6nce gergek
olarak kabul edilen seyler ginimuizde bir
efsaneden ibaretse, glinimizde gercek olarak
kabul ettigimiz seyler yillar sonra nasil kendisine
yer bulacakti? Ya da glinimuzde aklimizin alma-
dig, gercek olmadigini distindugimiz seyler
gelecekte gercek olarak kabul ettigimiz seylere mi donisecekti?

Her sey donlp dolasip ayni soruya geliyordu: Gergek olan nedir? Bu sorunun ise net bir cevabi yoktu.
Bu soru Uzerine yalnizca distinmekle yetiniyor ve fikirlerimizi aklimizin bir kosesine yaziyorduk.

Sonrasinda ise fikirlerimizi, yapraklari dokilmus agaclar gibi suluyor ve fikirlerimizin bu agaclar gibi
cicek agmalarini sagliyorduk. En sonunda ise fikirlerimizi simgeleyen bu agagclarin ciceklerini baskalarina
dagitiyorduk ama aslinda hepimiz, bu ciceklerin gercek olmadigini biliyorduk.

Belki de bundan dolayi kurmacayi ¢cok seviyorduk. Belki de bundan dolayi bir yazarin yarattigl kurmaca
dinyayi gercek dlinyaya, yarattigl kurmaca dinyada karsimiza ¢ikan kurgusal karakterleri de gercek
hayatta karsimiza ¢ikan insanlara tercih ediyorduk. Esasinda bu kurmaca dinya da gercek hayatta
karsimiza ¢ikan insanlarin kullandigi kelimelerin bir araya gelmesinden olusmaktaydi. Bir yazarin elinde,
bir ressamin elindeki gibi boya yoktu ve bir mizisyenin okudugu gibi nota okumayi da bilmemekteydi.
Yalnizca, gercek hayatta karsimiza ¢ikan siradan bir insan gibi sdzctkleri kullanmakta ama bir blyUcU
gibi bizi bambaska bir diinyanin var olduguna inandirmaktayd. iste o diinya, dogru ve yanlis oldugunu
dusindigimiz seyleri kapisindan girerken biraktigimiz, ayni zamanda gercek hayatta karsimiza
cikabilecek bir insanin elinden ¢iktigini bildigimiz o kurmaca dinyanin ta kendisiydi.
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Turkan ildeniz Siirinde Kadin Olmanin Adi: Havva
Ceren Duman

ildeniz siirlerinde gorilen bircok kadin  benligi
imgesinin yani sira Havva imgesi cok glcld bir yer
tutar. ildeniz siirlerindeki Havva motifinin giicli varhgi,
sairin perspektifinde kadin benligini ve tarihini kolektif
bir bicimde temsil etmektedir. Ayni zamanda ikinci siir
kitabinin adini aldigl bu isim valnizca ilk kadin
temsilinden 6te, bir yazginin baslangicini temsil eder;
sair Havva adi altinda bu diinyaya adim atmis olan tim
kadinlari siirinin 6znesi kilar. Sair hem bu kadinlktan
baska siginacak bir yer bulamaz hem de bu kadinhgi
kabullenemez. Bu nedenle siir killiyatinin ekserisinde
yogun bir ikilik durumundan bahsedilebilir. Sairin Grin
verdigi ortami ve siirinin  degisim  sUreclerini
incelemek, bu motifin de koklerini anlamak bakimin-
dan 6nem arz eder. Bu baglamda, “Havva” adi altinda
tlm kadinlari siirinin 6znesi yapan sair, kadinhgin icsel
zorluklarini ve ilk giinahin izlerini kadinlara birakilmis
kolektif bir miras olarak ele alir ve Havva'nin biraktigi bu mirasi kadinliga atfedilmis bir glinah olarak
siirlerinde isler.

ildeniz siirinde Havva ve kadinlik mirasi temalarini incelemeden énce sairin poetikasini anlamak
onemlidir. Aslinda kendisinin yazdigi bildiri niteligindeki “Buz Altinda Yanardag” adli siirine bakmak
oldukga aciklayici olur. Bu siiriyle sair hem siirin hem de sairin gercekgi olmasi gerektigini, insan hakikatini
resmetme goérevini ve bu gercekci sairin yilmazhigini énceler.” Bunun yani sira “Yanina ekmek, cicek,
gercek cizdiler.” misrasi, icerdigi bu ¢ nesneli sembolizmle ildeniz siirinin portresini cizer niteliktedir.
Ekmek kelimesiyle toplumcu, sosyalist yanini; cicek kelimesiyle estetige verdigi 6nemi ve gercek
kelimesiyle kadinin sosyal hayattaki problemlerini tim gercekligiyle isledigi siirleri bagdastirmak
muimkindir.® Sair icin insan siirin 6znesidir, o nedenle siirin dncesi de sonrasi da insandir; insan olmanin
hem dertlerini hem de nimetlerini en gercek bir gozle anlatir. °

ildeniz siirinin evrimi ise (c siir kitabindan yola cikilarak incelenebilir. 1957 yilinda yayimladigi Tasra Kizin
Deliceleri adli ilk siir kitabinda sair; tasrada kadin olmanin verdigi dogustan yenilgiye karsi bir baskaldiri
niteligi tasiyan siirleriyle, ilk genclikte gelisen duygu ve arzulari simgelerken bir yandan da kesfettigi bu
kadin olma durumunu, distan gelen yadirgamaci bakislarin cercevesinde ele alir. ikinci kitabi olan Havva
Cikmazi ile anne olma duygusunun baskin oldugu siirlerin yani sira kadinhigi daha sosyal, daha kolektif
perspektifte isleyen ildeniz, insani merkeze aldigi siirlerinde sosyal esitsizlikleri ve yozlasmalar da
etkileyici ve sade bir dille islemistir. Elli yil kadar bir stire sonra, biriktirdigi siirleriyle olusturdugu Gglinci
siir kitabi Buz Altinda Yanardag ise cogunlukla sosyal gercekliklere ve toplumcu konulara odaklanir.
icerikteki degisimlerin aksine Uslup bakimindan yazin hayati boyunca sade bir dille yazmaya devam
etmistir. Dil bakimindan Ug siir kitabinda da sUrdlrdiGgi sadelik ilkesi sairin toplumcu tavrini destekler
bicimdedir. Bu sade dil, glicli cagrisimlara sahip kelimelerle dizildigi icin siirselligi ve lirizmi aksatmaz,
ebediligi korur.

7 Burada Buz Altinda Yanardag siirinin “Yansitir caginin gélgesini, glinesini. Yansitir devranin élcegini. Ulkenin gercegini. Sairi
itilip kakilsa, hapse atilsa, derisi soyulsa, asilsa, kursunlansa, yakilsa da siiri yasar sonsuza kadar...” dizelerine atif yapiimistir.
Tirkan ildeniz, Buz Altinda Yanardad. (istanbul: Everest Yayinlari, 2021.) 9.

8Ag.e., 11.

9 Burada Buz Altinda Yanardag siirinin “Ve sairler ve onlar; énce INSAN dediler, sonra INSAN” dizelerine atif yapiimistir. A.g.e.,
11.
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Turkan ildeniz’in ilk siir kitabi Tasra Kizin Deliceleri'ni ¢ikardigi dénemi, Tiirk edebiyatinda kadin sairlerin
yUkselisi baglaminda da ele almanin 6nemi var. 1960’ yillarda degisen siir algilariyla beraber bircok
kadin sair, yazin hayatina basladi. Gilten Akin, Tirkan ildeniz, Melisa Giirpinar ve Sennur Sezen gibi giicli
kadin sairler seslerini edebiyat korosuna kattilar. Bu donemde, 1940’larda baskin olan toplumcu anlayis
tekrar canlanmaya baslamisken kadin sairler de cogunlukla toplum sorunlarina disil bir géz ile yaklastilar.

Bu cevrenin de ildeniz’in siir anlayisini olusturmada
oénemli bir etkisi olmustur. Tirkan ildeniz, siirlerinde
“kadin  dogmanin acisini” toplumun kamburundaki
sorunlarla ic ice isler. Bu topluma acisi ortak oldugu igin
dost, acisina “kadinlik sugunu” kattiklari icin dismandir
siirlerinde. “ildeniz siir taniminin yani sira sairin de nasil
olmasi gerektigine dair su sozleri soyler: ‘Sair, kendi-
sinden yizlerce kilometre uzakta bir yaprak disse bunu
yUreginde hissedendir. Cunki sair/sanatkdr tim insan-
hgin sesidir. Actyl, mutlulugu hissederek halka aktarandir.
Sanati salt estetige angaje etmek yanhstir.” ¥ Kendisinin
bu sozlerine paralel bicimde, Havva’'yl basrole alarak
patriyarkal bir tarihsel sireklilige isaret eden ildeniz, tim y

kadinlarin acisini kendi yireginde duyar. Bu ylzden 1 {’ﬂ“‘({
siirinde bu tirden bir duyarlilik oldugu soylenebilir.

Turkan ildeniz’in siirlerinde Havva imgesini arastirmak adina incelenmesi gereken ilk siir “Havva’dan
Beri”.!! Bu siirde bir bitin kadin tarihi sivil ancak baskaldiran, isyanci bir tslupla islenir. “ister ya ister
elbet seni tutsaklamaklar / Oyle gérmek alisikligi binler yil nceden” satirlariyla daha siirin basindan bir
stregelmislik sorunu gosterilir. 2 Sorun ise kadinin kéleligini, itaatkarligini onun asil kisiligi haline
getirmeye calisan toplumdur, bu kottcul karanhk toplum kadina ancak kendisinin istekleri cercevesinde
hareket edecek yer tanimaktadir. Ancak bu sorunun faili kadin degildir, cinki sair kadinin binlerce yildir
tutsak olmasini degil “tutsak gorilmesinin” yanhshgini elestirir. “Esya derse sana ben hep isyanci. / Bir
acili cok zavalli tanitim bu vyillar yili siiregelen / Oncesi gerdegin baba, sonrasi koca uyrugunda.”®?
dizeleriyle yine ayni baglam cergevesinde devam eden siirde, bu zavalli gosterilme sorununa objelestirme
ve insani 6zelliklerinin elinden alinmasi sorunlarini ekleyerek isyanini gerekcelendirir. Kadinlarin bu distan
dayatilan esirliginin, nesnelestirilmelerinin ilk erkek tanislari olan baba figlrliyle baslayarak esleriyle
devam ettigini de gosterir. “Tutsak pazarlarindan padisah sarayina.” misrasi ise bu siirin sivil bir tarih
yazimi oldugunu gosteren en gicli érnektir. * Sair, kadinlarin toplumsal baskilara maruz kalarak
nesnelestirilmelerini, baslangicini baba figlrinden alan bir zincirleme silre¢ olarak ele alarak, bu
baglamda sair acikca yasanan esaretin tarihini siirleriyle yazmistir.

Bunun vani sira ildeniz, Havva'nin mitolojik hikayesi Gzerinden kadinlarin dogustan getirdikleri bir
glnahin izini strer. “Yetmisiki ayri kadin yetmisiki ayni adim” seklinde oldukca glicli anlamlar tasiyan
misrada da isyankar tarihciligine devam eden ildeniz, Havva’dan dogma yetmis iki kadinin soyunu
kastetmektedir. Bu yetmis iki kadinin her birisiyle kendi benligini birlestirerek kolektif bir kadinlhk olgusu
yaratmis, bitln dinya kadinlarini siirinin 6znesi durumuna getirmistir. Bununla beraber, olasi telmihler

10 Neslihan Bodur, “Tiirkan ildeniz’in Hayati, Sanati ve Eserleri Uzerinde Bir inceleme.” Yiksek Lisans Tezi. (Giresun: Giresun
Universitesi. 2016). 56.

11 Tiirkan ildeniz, Tasra Kizin Deliceleri. (istanbul: Cemzi Kitabevi, 1966.) 54- 55.
12A.g.e. 54.

13 Tirkan ildeniz, Tasra Kizin Deliceleri. (istanbul: Cemzi Kitabevi, 1966.) 54.

14 Ag.e. 54.
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arasinda Muhammed peygamberin hadisi oldugu rivayet edilen "Benim Ummetim 73 firkaya ayrilr.
Bunlardan 72 firka cehenneme gidip yalniz bir firkasi kurtulur." sézi de sayilabilir. ¥ Sair burada,
Havva’'nin kanini tasiyan yetmis iki kadini cehenneme gidecek olan kavimlerle 6zdeslestirmis, kendisini
ise bu kadinlarin her birinin soyuna katarak imajini gliclendirmis olabilir.

Bu cikarim, arastirmanin devaminda deginilecek olan “Havva’nin kadinlik mirasi” konseptiyle 6zdeslesen
bir anlam tasir ve ilk kadindan kalan gtinahin bu diinyayla sona ermeyecegine yorulabilir.

Siirin son kitasinda yer alan “Kadin kadin nasil duyurmali seni sana/ Sen dur ben geceyim yarismasinda”
misralariyla sair artik failligi kadinlara da vererek gdzlerini agmalarini ister.'® Aslinda bu misrayi, ildeniz’in
genel siir kdlliyati icerisinde incelemek dogrudur, clnk
onun butln siir cabasi kadini kadina, kadinca duyurmak
Gzerine gelismistir. Siirin kapanisini olusturan U¢ misra ise
Havva’nin soyundan gelen ama tarih kitaplarinin lanetli
degil kutsal saydigl iki kadini anarak baslamaktadir.'’
Kadinin varolusunu anlattigl cogu siirindeki ikilik burada da
acikca goriltyor. Yukarida da bahsedildigi gibi sair yine bir
haberdar etme, bir eyleme gecirme c¢abasi icerisindedir.
Kendi potansiyelini géremeyen kadinin yasamazhgi, sairin
elestirdigi noktalardan biri. Bu baglamda, ataerkil dizende
kendilerine giydirilen prangalar icerisinde yasamayi kabul-
lenmis kadinlari uyandirmayi kendine gérev edinmis bir siir
sesi vardir.

Bunun yani sira Havva imgesinin éne ¢iktigl bir baska nokta
ise miras kavrami Uzerinden aciklanabilir. ildeniz siirinde
kadin, Havva’dan miras almistir kadinligini, ancak bu miras bir leke ile gelmektedir. Bu imajin icerisinde,
Havva’nin daha cennetteyken isledigi o su¢ tim kadinlarin alnina yazilmis ve tarih boyunca bu etiket her
bir anneden kizina aktariimistir. Havva'nin isledigi glnahin ondan sonra gelen tim kadinlara da
ylklendigi, bu nedenle kadinlarin “sa¢i uzun akli kisa” seklinde yaftalarla anilmasi da yine bu siirlerden
cikarilabilecek bir diger ortak olgu. “ilk glinah- bir ulu leke ifritce / O giinden alnimiza vuruldu” dizeleri bu
lekeyi tarif ederken bir yandan da Hawva’nin elmayi isirdigi giine isaret etmektedir.*® “Siz hicbir sey
vermediniz / Ben ta... Havva’dan aldim alacagimi” misralari ise sairin bu mirasi en agik¢a ortaya koydugu
kisimdir.*® Bu mirasi destekleyen diger bir érnek ise “Ben bunu énceden sdylemistim / Kanim Havva'nin
kani, etim afsundur diye” olacaktir.?®

Bu dérnekler incelendiginde, ildeniz siirlerinde oldukca giicli bir yer tutan Havva imgesinin miras birakan
bir figlir olarak ele alindigini, ilk kadin olarak dnemli bir yer tuttugunu ve siirlerde yaratilan personanin bu
mirasl kabul ettigi gbzlemlenir. Ancak siirinin genelinde tekrarlanan ikircikli durumdan burada da s6z
edilebilir. Sair, siirlerinin ¢cogunu Havva’dan miras kalan kadin benligi Gzerine kurar; kadinligi onun
sairliginin en degerli materyalidir. Bu miras, kadin benligini olusturan temel tas olarak cizilse de sair bir
yandan bu tasl icinden ¢ikarip atmak ister.

15 Kadir Gembeyaz, “73 Firka Hadisinin Mezhepler Tarihi Kaynaklarinda Firkalarin Tasnifine Etkisi” Uludag Universitesi ilahiyat
Fakdltesi Dergisi (Cilt: 14, Sayi: 2, 2005) s. 147-160.

16 Tiirkan ildeniz, Tasra Kizin Deliceleri. (istanbul: Cemzi Kitabevi, 1966.) 55.

17 Burada Havva'dan Beri siirinin “Ama Meryemler Amineler neden habersiz kendinden / Oysa sizdiniz gozlerim kapali gérdiim
sizi /Tum kdprileri asarken- cennet bahgelerinden.” dizelerine atif yapilmistir. Tirkan ildeniz, Tasra Kizin Deliceleri. (istanbul:
Cemzi Kitabevi, 1966.)

18 Tiirkan ildeniz, Havva Cikmaz. (istanbul: Ar Basimevi, 1967.) 30.

19 Tirkan ildeniz, Havva Cikmaz. (istanbul: Ar Basimevi, 1967.) 36.

20 Tiirkan ildeniz, Tasra Kizin Deliceleri. (istanbul: Cemzi Kitabevi, 1966.) 48.
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Ozellikle “Yaris” siiri, bu kadin olmanin verdigi huzursuzlugu gosteren bir siir olarak ele alinabilir, “Hay
benim sacim da kisa olmaliydi.” diyen sair, kadin olarak dogmanin ona verdigi zorlugu bu siirde bir yarisa
geriden baslamak ile 6zdeslestirilmistir.?

Bununla beraber yine ayni siirde, kadinhg kendi icerisinde 6limin barindan bir olgu seklinde tanimlar,
kadin olanin yazgisi bu kadinlik denizinde bogulmaktir.?? Sair kendisine pay verilen ikincil yeri kabul
etmeyi basaramaz, yogunlukla gorilen dini atiflardan biri olan
“Clnkt tek kaburgadan vyaratildigim vyalan” dizesi de bunu
ornekleyen bir baska kisimdir.2®> Bu nedenle kadin olmayi
kabullenmekte bir ikilik yasadigindan s6z etmek muamkinddar.
Ancak bir baska nokta ise Havva’nin sugunu hafifletmeye calistig
imgelerdir. Kadinliktan vazgecmeyen sair, “ilk Giinah” adli siiriyle
Havva’nin  sirtina  ylklenmis  olan  sucu  hafifletmeye
calisir.  “insanlik Havva’nin giinahindan sorumlu” ve “Cennet
beldesinin kisileri / isledikleri glinahtan cok isleyecekleri giinahlar
icin kovuldu” misralariyla bu giinahi kolektif bir insanlik sucu
halinde ele alir.?* Havva'nin giinahinin sadece bireysel bir hikaye
olmadigini aksine insanhgin ortak glinahlarinin baslangici oldugunu
ima eder. ildeniz, bu dizeleriyle Havva'nin sucunu kolektif bir
insanlik sucu olarak isler, bu da kadinlarin Gzerinde yapistirilan lekeli etiketinin hafifletiimeye calisiimasini
simgeler.

Tirkan ildeniz'in siirlerinde Havva imgesi, kadin benligi ve miras kavrami zerinden islenerek kadinlarin
kolektif tarihini ve esitsizlik isyanini derin imajlarla yansitir. ildeniz, kadinlarin yasadigi esitsizlikleri,
etiketlenmeleri ve tutsakliklari anlatirken sade bir dil kullanarak bu duygulari anlasilir ve empatik bir
yerden, o kadinlardan biri olarak ifade eder. Sair, kadinlarin binlerce yildir var olan yadirganma,
dislanma ve nesnelestirilme hikayesini glicli ¢cagrisimlarla siirine konu edinir; bu tutsak gortlmenin ve
objelestiriimenin baslangicini babadan baslayarak eslerle siiregeldigini gdsterir. Bu baglamda ildeniz
siiri, kadinlarin toplumsal algi icerisinde konumlandirildigl yeri, nesnelestiriimelerini ve bu Ustenci
bakisin toplum icerisinde nasil normlastirildigini isyanci bir Uslupla gbsteren bir analiz olarak
yorumlanabilir. Ancak sair, bu 6tekilestirmenin 6znesi olan kadini siirlerinde aci cekmeye mahkim veya
narin kisiler olarak tanimlamaz. Kadin olmayi direnmenin, dayanma gicinin, her zorlukta yine de
yasayabilmenin bir sembolU olarak ele alir, isyanci sesi hi¢bir boyunduruk altinda ezilmez.

Kaynakga:

Bodur, Neslihan. Tirkan ildeniz’in Hayati, Sanati ve Eserleri Uzerinde Bir inceleme. Yiksek Lisans Tezi. Giresun:
Giresun Universitesi, 2016. Goémbeyaz, Kadir. “73 Firka Hadisinin Mezhepler Tarihi Kaynaklarinda Firkalarin
Tasnifine Etkisi” Uludag Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi (Cilt: 14, Sayi: 2, 2005) s. 147-160. ildeniz, Tirkan. Buz
Altinda Yanardag. istanbul: Everest Yayinlari, 2021. ildeniz, Tirkan. Havva Cikmazi. istanbul: Ar Basimevi, 1967.
ildeniz, Tirkan. Tasra Kizin Deliceleri. istanbul: Cemzi Basimevi, 1966.
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21 Burada Yaris siirinin “Hazirim ben hadi artik baslasin yaris” “Erkek evlat dogurmamis” “Demek ben dogunca agladi evin
sacaklar” dizelerine atif yapiimistir. Tirkan ildeniz, Havva Cikmazi (istanbul: Ar Basimevi, 1967.) 27.

22 Burada Yaris siirinin “Bu hile oyununda bana disen pay/ Bogulmakti kadinligin denizinde” dizelerine atif yapilmistir Tirkan
ildeniz, Havva Cikmazi (istanbul: Ar Basimevi, 1967.) 28.

23 Tiirkan ildeniz, Havva Cikmazi. (istanbul: Ar Basimevi, 1967.) 28.

24 Tiirkan ildeniz, Havva Cikmazi. (istanbul: Ar Basimevi, 1967.) 31.
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Cikmaz Sokaklarda Ayriliklar
Glilnar Kandeyer

“Duydun mu Zennure, yine hastalanmis
Firdevs.”

“Viys, biliyon basimdakini iste. Burnumu
gapidan disa ¢ikaramiyom ki. Yazik g1.”

“Kele sen de pek yufka ylreksin.”

Sabah sabah kadinlar arasinda peyda olan bu
muhtesem sohbet, salgin hastaliktan daha
cabuk vyayiliyor. Ogleye kadar giine damgasini
vuruyor bile. Kadinlar, titrek ancak yakici 6glen
glnesine sirtlarini donerek o6bek obek kapi
onlerinde fisildasiyorlar. Bazilari, ihtimamina
ragmen darbeli sdzleriyle digerlerini bastiriyor. Kimi kiiheylan kimi ylk beygiri gibi yiklendigi kalttrind
dokturdyor. Sirtlarindaki elbiseler, koyluligin izlerinden dolayl utancindan eprimis. Tlrkan Soray
kirpigi, Zeki Muren gobegi, nohut 6rnekli el orgisi yelekleri yer yer yesilini, kirmizisini, sarisini glines
isiklarina devretmis, solgunca. Cocuklar bu arada acikmislar. Strt gtdisiyle bir o kapiya bir bu
bahceye bir eksilip bir fazlalasarak grubu bozmadan gidip geliyorlar. A¢ susuz kalan insan yavrularinin
kimi agliyor kimi sizlaniyor. Arsiz olanlar annelerinin bakkaldan alip koltuk altlarina sikistirdiklari somun
ekmeklerin ucundan isirarak nefsini korllyor. Cocuklarin cogu, fare deligini gozleyen kedi sabriyla
annelerinin sohbetinin bitmesini bekliyorlar. Azicik okul yizl goérmis olan anneler, hayat suyunu
yitirmis cicekler gibi boyunlari buktk cocuklarinin basini oksayarak onlari teselli ediyor.

Bir bu saatler, kahvaltidan az 6nceki saatler bir de aksam yemegi faslindan énceki saatler, cok 6nem arz
ediyor mahallenin kadinlari icin. Yapacaklar kritiklerde, olusturacaklari lobilerde, catlak topuklarini
saklamaktan acze dismis naylon terliklerini strlyerek sonuclar cikaracak, zihinlerindeki cekmecelere
kaydedecekleri ceteleler tutacaklar. Genelde mahallenin kadinlari tice ayriliyorlar. Oncii grup azinlikta
kaliyor fakat tuzu kurulardan olusuyor. Ununu eleyip elegini duvara asanlar grubuna gore: Firdevs ise
yaramaz, tembel ve cirkin bir kadin. Her sene ¢ocuk dogurup onlarin bakimini tstlenen, oglunu kizini
everip azicik soluk alan kadinlar icin bu dogru bir tespit. Firdevs hic dogurmamis. Bir de ylzsizlik edip
kocasinin parasini yiyip icerek keyif catiyor. Ustiine Ustlik hasta numarasi yapip ilgi cekme cabasi ise de
yaramiyor degil hani. Kocasi Latif filelerle taslyip getiriyor, o citir citir yiyor. Ne bakkala ne pazara gittigi
var. Cercinin basina bile gelmez oldum olasi. ikinci ve en kalabalik olanlarin olusturdugu
kategoridekilerin tespiti neredeyse ilkiyle Gglinclsl arasinda yumusak bir gecis sagliyor: Evet, Firdevs,
gavur parasiyla, bes para etmezdi ancak kotd niyetli bir insan da sayllmazdi. Coluk cocuk sorumlulugu
yok ama mabhalleli, gerektiginde cocuklarini ona emanet etmekte tereddiit etmez. Ustelik kocasinin
parasini tek basina yedigi koca bir yalan. Bahcede haftada bir de olsa komsularina ziyafet ceker. Tim
hafta mahalle komsularinin sofralarina kabul edilmenin diyetini 6der boylece. Kendisine g6z kulak
olmasi i¢in birakilan ve buna can atan ¢ocuklara avug avuc akide sekeri vermesi, goz ardi edilecek denli
ufak bir fedakarlik degil.

En duygusal grup UglinclsU olsa gerek su dusincenin yilmaz savunuculari: Zavalli Firdevs. Kim onun
gibi yapraksiz agac olmak ister. Besbelli kaderi bdyle. Onu evlatsiz birakan Mevla’nin elbet bir bildigi
var. Hikmetinden sual olunmaz. Sevgiyi en ¢ok hak eden kadinlardan biri Firdevscik. Ginduzleri neyse
ne de -o kapi senin bu kapi benim kendini oyaliyor garibim- amma aksamlari... Ah, o siindlkge uzayan
aksam karanliklari. Kocasi mesaiye kaldiginda baykus gibi kl¢clk odaya ttner. Ciliz 15181 disari sizan bu
odaya bakip da ona acimayan kalpsizin biridir. Hani laf olmayacagini bilseler, geceleri evlerine
cagirmaktan ¢ekinmeyecekler.
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Mahallelinin kaynayan s6z kazaninda bunlar suya katilmis, kepce dillerle karistirilarak pismeye basliyor.
Ortak fikirleri de yok degil. Firdevs, kendilerine hi¢ benzemiyor. Evinin prensesi gibi munis yapisiyla
kimsenin dedikodusunu yapmaz, kimsenin vebaline girmez. Glniln konusu olan hastalik haberlerine
donecek olursak, Firdevs gercekten de yatak ddsek yatiyor. Atesler icinde yaniyor, yari acik gozlerinden
yaslar bosaniyor. Bir yandan da sayikliyor anlasiimaz sézctklerle. Ka¢ glindir bu durumda. Kadinlarin
glndiz yaptiklari kritik sonuglari, aksam ajansi gibi kocalarina ulastiriliyor. Mahallenin erkekleri,
kahvede bu meseleyi masaya yatiriyorlar. “Latif, Firdevs’i bir hastaneye gotlrelim gardas. Boyle
olmaz.”

Hastane lafini duyan Firdevs’in kocasinin gozleri teker gibi aciliyor. Kirisik alni kaslarinin Gzerine
yigiliyor. Susmanin kursun gibi agir kitlesiyle omuzlari ¢oklyor. Her kafadan bir ses cikiyor. Sagir ve
buzdan bir duvar gibi oturuyor karsilarinda Latif. Firsatini bulup savusamayacagini anlayinca “su
dokmeye” diye dilinde bizlisen bir cimle c¢ikiyor, duyulur duyulmaz bir sesle. Komsu kadinlar, kadim
gorevlerini yapip evlerindeki nevaleden tepsilere koyarak getiriyorlar hastaya.

“Zavalli kocasl, bir tirlG alisamadi gencecik karisinin gecirdigi bu nébetlere.”

“Giz o kadar da seviyor, neden hastaneye gotlirmez ki?”

“Aman kele, erkek degil mi koklne kibrit suyu.”

“Ayaktaysan, hizmet ediyorsan, senden iyisi yok. Sonrasini bos ver.”

“Kaynatamin bir sozi vardi, rahmetlinin. Dlste gor, diste gor. / Hayalde gor diste gor. / Disenin dostu
olmaz. / Hele bir yol dis de gor.”

“He bacim, dogru soyliyon.”

“Firdevs merhametli merhametli olmasina ya, cocugu olmayisina ¢ok kahirlaniyor. Belki de hastaligi bu
yuzden. Uziintl onu hasta ediyor ellaam, kim bilir?”

Firdevs'i bir de iyi oldugu zamanlarda gérmek gerek. Pek hamarat olur. Yuklikteki yatak yorgan bahce
duvarina gline serilir, sonra ne kadar yikanacak carsaf, nevresim var sokullr, bahceye kurulan camasir
kazaninin basina testler konur, kirliler aritilir. Civit beyazi camasirlar, gerdirilerek ipe serilir; toplarken
komsulardan birinin yardimiyla iki capraz ucundan cekistirilir, (tl yapmaya gerek kalmasin diye kitap
gibi dlzgln katlanir. Bunca isinin arasinda kocas! Latif isten gelince ona bahcede miikellef bir sofra
kurmayi asla ihmal etmez. Oyle planli ve diizenli calisir ki pencerelerden, bahcede is yaparken konu
komsunun gozi -cekinik gizlilikle-, onun alisiimis kivraklikla yaptiklari islerin Gzerinde olur. Glnes
Isiginin golgeleri hareket ettirmesi kadar yavas bu gozlemleme isi. Bir mifettis titizligiyle edindikleri
bilgileri toparlayip ekmek kuyrugunda, cerci basinda birbirine danisarak dagarciklarini genisletirler.
Kimi ogluna kimi evlenme yasi gelmis hatirli akrabalarina boyle melekesi bol bir kismet icin dua ederler.
Bu zamanda sehir kizlarindan hayir beklemek, beynamaz olup cenneti dislemek kadar aykiri. K&t mu
olur soyle temizlik yapan bir gelinleri olsa. Aksam olunca 6nine bir kap sicak yemek koyan, sirtinin
kulunclarini ovan merhametli bir geline sahip olmak, sehirden beklentilerini tiketmis kenar semt
yaslilarinin son Umidi. Firdevs ile ortak bahge citlerine sahip komsusu Gulfer, Firdevs'in hiinerlerine en
yakindan tanik olanlardan. Zaman zaman daha da yakindan — bahane yaratip girdigi evi- tetkik eder.
“Neme lazim, yukarida Allah var. Dokundugu her yer gicek acgiyor. Yorulmak nedir bilmiyor. Yaptiklari
yemekler, parmak isirtan lezzette.” diye Firdevs'i yere gdge sigdiramiyor. Elestirel gruptan biri Giilfer’e
hirsla bakiyor. “Neyi var ki bacim. Evi tam takir kuru bakir. Bos evi temizlemekte ne var ki.”

Gel zaman git zaman Firdevs epey toparlaniyor, yanaklarina kan geliyor. Bahcede giinese karsi bir
sekide oturup dinleniyor. Mahalleli kadinlar, tatile girmis gazeteciler gibi haberlere ara veriyorlar. Ne
Firdevs’in hastaliginin nedeni ne kocasinin ilgisizligi, hepsi kutulanarak rafa kaldirilan zaman asimina
ugramis kalt havadisler artik. Giz, yazdan kalma glnlere rlzgariyla dersini veriyor. Yapraklarini
birakmak istemeyen agac dallari nacar sallaniyor. Daha iyi giinleri bunlar. ilerleyen giinlerde hangi
yaprak buz tutmus dallarda asili kalmaktan yorulmaz ki. Firdevs, kendine benzetiyor, rlizgarda
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strtklenen yapraklari. Kupkuru, rengi hakiden kahveye dénismus. Bu mahallede kimseye glivenemez,
derdine merhem olacak kimsesi yok. Gozleri yapraklarin pesi sira irgalanip giderken birden bir ses
duyuyor. Daldigl hayallerinden uyandiriyor onu. Sonbaharin son seferlerinden birini yapan cerginin
sesini duyunca yiregi gimburdlyor. Bu her zaman gelen cerginin sesi degil. Hatta sirtina yik vurulan
esek bile ayni esek degil. Dis kapiyl hisimla carpiyor. Perdenin ardina sinerek oteberi satan adama
dikkatlice bakiyor. Her zaman gelen cerci degil bu. Bu... Biraz bakinca emin oluyor. Kadinlar, yeni
cehresiyle bu cerciyi de eskisi kadar hemen kabullenmisler. Aga takilan caresiz sinekler gibi
cirpiniyorlar. Cerci, kara bir 6riimcek misali uzun zayif bacaklari zerinde yaylana yaylana laflayacagi
musterilere dogru yirlyor. Cirkin bir gtlUsle, kadinlara mallarini pazarlama hevesiyle cevrelerinde dort
doénlyor.

Firdevs, hava karardiginda, cercinin gitmesi sdyle dursun kadinlar evlerinde inzivaya cekildiginde bile
pencerenin dibinde kollariyla dizlerini kendine ¢ekmis, cezasini ¢ceken bir cocuk gibi ylzinU dizlerine
kapamis kipirtisiz duruyor. Latif, onu bu halde bulunca telaslaniyor. Isiksiz evde pencereden iceriye
dolan solgun isikta neredeyse el yordamiyla gelip ona sariliyor. “Ne oldu? Ne bu halin?” Bir yavru kedi
tedirginligiyle kimildanan Firdevs, basini kaldirip Latif'e bakiyor. “Hemen gitmeliyiz buradan. Bizi
buldular.”

Dermansiz dizlerine dayanip kalkiyor. Ustelik epeydir ayni sekilde oturmaktan uyusmus bacaklari onu
tasimiyor olmahl ki sendeliyor. Latif dlismesin diye tutuyor kollarindan onu. Lambayl yakmasini
engellemesi gerekmiyor. Bu durumda hep yaptiklari gibi kendi evlerinde hirsizliga ¢ikmisgasina
duvarlara yakin ydriyorlar. Salon en givenli yer. Disarlya bakan pencere, ¢cam agaclarinin
glivencesinde.

“Kim?”

“Cergi. Tipki kicik emmimize benziyordu. KiligI degil ama kara gir kaslari, gozlerindeki ketumlugundan
tanidim onu.”

“O halde haydi. Al bir iki parca esya. Hi¢c durmayalim burada.”

Alelacele ve ellerine geceni bir bez torbaya ve ahsap bavula atiyorlar. Dis kapiy! bile kapatmaya lizum
gdrmeyip sessizlige 6zen gostererek aksamin karanliginda golge gibi sivisiyorlar mahalleden. Firdevs,
geriye baktiginda takip edilmediklerine emin oluyor. Neredeyse mahalleli uykuya varmis,
uyumayanlarin evinden ise 6lglin ampul isiklari belli belirsiz, kalin perdelerden disa tasiyor. Huzurlu
uykulara dalanlara gipta ediyor, gecenin karanligina gémilmus evlerde.

OtobUs garina bir saate yakin ylrlyerek ulasiyorlar. Nereye gitti§ine bakmadan otogardan cikan bir
otobuise el kaldirip biniyorlar. icerisi 1sil 1s1l. Gozleri yaniyor Firdevs'in lambalarin giicli 1sigindan. Latif
yanina oturup ona sariliyor. “Gecti, korkma artik.”

Firdevs'in gozlerinin ardina sakladigi gligsliz hatiralari pir pir ediyor. Kirik ve parca parga olmus, derin
bir vadinin lzerine insa edilmis kdpride yasamaktan yorulmus. Yaslaniyor Latif’e. “Abi.” diyor.

“He glizel bacim.”

“Birak beni. Sen de git teslim o
“Niye teslim olacagim ki? Oldirmedim irz dismanini yalnizca iyi bir dayak attim.”

“Yoksa bu illetliler bizi bulmadan vaz gegmeyecekler.”

“Ne diyorsun Firdevs. Bu kadar mesakkat bosuna miydi? Ben seni o canavarlarin eline birakmam.”

“O halde dediklerini yap. Oldir beni bir yerlerde. Téremizin geregini yaptim de. Namusumuzu
temizledim de. Orospu bacimi geberttim de. O, zaten bunu hak etmisti de. De iste. Hi¢ degil sen kurtul
bu kacakliktan. Daha ne kadar bu ylrek kalkmalariyla yasayacagiz gizel abim?”

|II
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“Bacim, gdzUmUn nuru kardesim. Ben senin masum oldugunu bilmem mi? Nasil kiyarim sana. Dirzl
emmimizin ne deyyus oldugunu da ciimle alem bilir. Sana yaptiklari yanina kar mi kalsin? Gebersin ama
benim elimi kana bulamasin.”

“Oniinde sonunda elini kana bulatacak babam. Oyle olursa ben de 6lirim. Simdiden 6ldiir beni ne
olur.”

Firdevs, icli icli ancak sesini olabildigince alcak tutarak agliyor. Latif, onun gbzyaslarini siliyor, alnindan
Opuyor. “Hem sana bugiin mujde verecektim.”

“Ne?”

“llk mola yerinde inip izmir'e giden bir otobise binelim. Sonra ver elini Yunanistan. Bir bot ayarladim
ikimize. Her seyi unutturacagim sana.”

Firdevs, yasadiklarinin yorgunluguyla kardesi Latif'in omuzuna dayanip gozlerini kapiyor ve bir botun
mavi suyun Ustlinde onlari yeni diinyalara gottrecegi ani hayalliyor.

Not; bu ykii Niliifer Belediyesi Yilin Yazari Oykii Seckisinde mansiyon 6diilii almistir.
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